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VOORWOORD

Urk mag tot de folkloristische pronkstukken van Nederland gerekend
worden. Het moge door zijn afgelegenheid minder geprofiteerd hebben van
de nieuwsgierigheid der vreemdelingen, maar het kan zich niet beklagen over
gebrek aan belangstelling van de zijde der wetenschap. Dit blijkt ook uit
de publicaties over Urk en zijn bewoners.

Allan, Harting en Staring zijn de onderzoekers, die in het midden der
vorige eeuw de aandacht gevestigd hebben op den bodem van het eiland
en op zijn bewoners. Daarna verflauwde blijkbaar die belangstelling om in
onzen tijd te herleven. In 1931 schreef Dr. De Vooys in het Tijdschrift van
het Aardrikskundig Genootschap zijn ,,Bijdrage tot de sociale geographie van
het eiland Urk”; in 1940 publiceerde Dr. Plomp zijn boek over Urk als
no. 6 in de reeks van Zuiderzeestudies, uitgegeven vanwege de Stichting
voor het bevolkingsonderzoek in de drooggelegde Zuiderzeepolders.

Deze opleving moet worden toegeschreven aan den invloed der Zuider-
zeewerken, die een deel van het Zuiderzeelandschap zoodanig gewijzigd
hebben, dat de bevolking daarvan den sterksten invloed ondergaat. Dit
ervaart ook Urk. De afsluiting bracht een slag toe aan zijn visscherij; de
drooglegging maakte van het eiland Urk een stuk vasteland, voorhaven van
een agrarisch kolonisatiegebied, afhankelijk van de economische ontwikkeling
van dit nieuwe achterland.

Het oude Urk verdwijnt; een nieuw zal komen.

Dat legt aan de wetenschap een tweeledige taak op: het vastleggen van
een scherp en zoo volledig mogelijk beeld van het oude land en daarnaast
het registreeren van den ontwikkelingsgang naar den nieuwen tijd.

Dit boek beoogt het eerste. Het bevat een verzameling studies over de
Urkers, welke een vrij volledig beeld geeft van hun biologische en psychische
eigenschappen; van het maatschappelijk leven der Urkers en ten slotte van
hun taal.

De taalstudies zijn te danken aan de bemoeienissen van de Dialecten-
commissie der Nederlandsche Akademie van Wetenschappen; de nieuwere
anthropologische, psychologische en sociale behalve aan deze Commissie
vooral aan de Stichting voor het bevolkingsonderzoek in de drooggelegde
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Zuiderzeepolders, het verschijnen van het boek tenslotte aan den moed en
het vertrouwen van onzen uitgever, de firma Samsom.

Het boek mist de eenheid in opzet en geest, welke kenmerkend behooren
te zijn voor het werk van den individueelen onderzoeker. Dit bezwaar zou
wellicht voor een deel zijn opgeheven, door meer samenwerking van de
verschillende wetenschappelijke specialisten en hun organisaties, doch die
is nog moeilijk te bereiken. Het boek is nu een verzamelwerk gebleven,
waarvan de documentaire waarde daardoor uiteraard geenszins verkleind is.

Amsterdam, Mei 1942. H. N. TER VEEN.
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Inleiding 1.

In September 1925 vestigde Prof. Dr. G. van Rijnberk de aandacht
van de tweede ondergeteekende op een artikel van H. J. Moerman: De
Geschiedenis van de ZJuiderzee, dat zoojuist in het Haagsch Maandblad was
verschenen. De schrijver wees aan het eind van dit opstel op den belangrijken
oogst die, ook op dialectgebied, van de Zuiderzee-eilanden nog was binnen
te halen.

In aansluiting hieraan besloot de Dialectencommissie der Koninklijke (Neder-
landsche) Akademie van Wetenschappen in den zomer van 1931 een onderzoek
in te stellen naar de taal van het eiland Urk, alvorens de voorgenomen droog-
legging der Zuiderzee het eiland met den vasten wal zou verbinden en het
typeerende zoowel in de taal als in de zeden en gebruiken der bevolking
even snel als zeker met een wissen ondergang zou bedreigen. Het dialect der
Urker bevolking had sinds lang de aandacht getrokken der Nederlandsche
linguisten. Johan Winkler, de eerste die er, in zijn Algemeen Nederduitsch en
Friesch Dialecticon (’s-Gravenhage, 1874) speciale aandacht aan had gewijd,
noemde dit dialect zelfs een der merkwaardigste en meest bijzondere van
Nederland, en niet ten onrechte, al knoopte hij er onjuiste conclusies aan vast.
Op aanraden van Prof. Cosijn had de Urker onderwijzer Klaas Koffeman
(1833—1885), die voor Winkler reeds de gelijkenis van den verloren zoon
in den tongval van zijn geboorte- en woonplaats had overgezet, in de Taal-
en Letterbode VI (1875) een overzicht gegeven van het Urker taaleigen in
den vorm van een verklarende woordenlijst en een schema van de vervoeging
in het Urksch. Voor de Association Néerlandaise de Phonétique Expérimentale hield
de tweede ondergeteckende in 1928 een voordracht over de spraak van Urk.
(Archives Néerlandaises de Phonétique expérimentale, IV, 1929, 116—121.)

Onder leiding van ondergeteekenden (van de tweede voor zoover het
experimenteele deel van het onderzoek betrof), hebben in de maanden
Juli en Augustus 1931 enkele candidaten in de letteren, de heeren J. Benders
te Amsterdam (thans litt. drs.), J. B. Drewes te Amsterdam (thans litt. drs.)
en G. A. van Es te Groningen (thans litt. dr.) gedurende enkele weken op
Urk vertoefd en aldaar langs verschillende wegen de taal en het volksleven
der bevolking bestudeerd. Terwijl dit onderzoek in hoofdzaak door monde-
linge ondervraging geschiedde, werden daarnaast door middel van de phono-
graaf een aantal liedjes, woorden en zinnen enz. en bovendien de klanken
van het dialect vastgelegd. Van enkele klinkers en medeklinkers werden
palatogrammen vervaardigd; bovendien werden articulatiebewegingen en
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de luchtstroom uit mond en neus tredend langs experimenteelen weg gere-
gistreerd. Teneinde den duur der klanken, de stemhebbendheid, de nasaliteit
en het verloop der toonhoogte te berekenen werd een groot aantal curven
vervaardigd. De heer Van Es paste deze methode toe ter bestudeering van
de melodie onder invloed van bepaalde affecten. Voor dit experimenteele
onderzoek stond Prof. Dr. G. van Rijnberk (Amsterdam) bereidwillig de
benoodigde instrumenten uit zijn laboratorium af, terwijl W. Kroon, bediende
aan het Physiologisch laboratorium, bij deze onderzoekingen zijn hulp
verleende.

Aan dit onderzoek werd een enquéte naar de migratie der bevolking
verbonden, ingesteld door den heer A. C. de Vooys, geogr. drs. te Utrecht
(thans geogr. dr.), en een bloedgroepenonderzoek, dat op verzoek van
dr. M. A. van Herwerden (Utrecht) door den heer J. Bijl, med. drs. te Utrecht,
in samenwerking met den plaatselijken arts, den heer A. Vonk, med. drs.,
werd verricht.

De bevolking van het eiland heeft zich met groote welwillendheid ter
beschikking gesteld van de verschillende onderzoeken en daardoor in niet
geringe mate bijgedragen tot het welslagen der excursie. Zonder aan de
hulpvaardigheid van anderen te kort te doen, moet in het bijzonder de hulp
van den heer I. K. Koffeman, oud-directeur van den gemeentelijken visch-
afslag (zoon van den bovengenoemden Klaas Koffeman), genoemd worden,
wien geen moeite te veel is geweest en wiens gastvrij huis voor de deelnemers
aan de excursie onafgebroken open heeft gestaan. Dat het onderzoek geslaagd
mag heeten, is niet het minst aan zijn medewerking te danken. Ook aan zijn
dochter Mariap van Urk-Koffeman, de dorpsdichteres, zijn zoon Jan Koffe-
man en den heer J. Verstelle, oud-onderwijzer te Urk, hebben de excursisten
groote verplichtingen. De heeren I. K. en J. Koffeman hebben een deel
der kopij (in ’t bijzonder het hoofdstuk over de volkskunde) doorgelezen
en van hun op- en aanmerkingen voorzien, wat de betrouwbaarheid van
onzen tekst in niet geringe mate ten goede is gekomen. Wij stellen er prijs
op, ook op deze plaats een woord van hartelijken dank tot hen te richten
voor deze medewerking.

Had de Dialectencommissie zich aanvankelijk voorgesteld, reeds in
het jaar na de excursie tot publicatie van de verzamelde gegevens over te
kunnen gaan, weldra zou blijken dat door verschillende omstandigheden
hiervan voorloopig nog geen sprake zou kunnen zijn. De eigenlijke dialec-
tologische deelnemers aan de excursie konden geen tijd vinden, hun aandeel
in het werk in afzienbaren tijd persklaar te maken. De heer Drewes, die het
tijdroovende en minutieuze werk, aan de samenstelling van de woordenlijst
verbonden, op zich had genomen, en die bovendien de gegevens voor klank-
en vormleer had bijeengebracht, trok zich na verloop van tijd geheel terug.
Mejuffrouw J. C. Daan, litt. dra. en assistente aan het Bureau der Dialecten-
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commissie, nam zijn taak over en maakte deze gegevens persklaar. Het door
den heer Van Es verzamelde materiaal bleek tot te weinig positieve resul-
taten te leiden, dan dat een publicatie wenschelijk was; ook deze trok zich
dus terug. Tengevolge daarvan mist de lezer in deze monografie een hoofd-
stuk over den syntaxis van het Urker dialect.

Daarentegen publiceerde de heer De Vooys nog in hetzelfde jaar de
door hem verzamelde gegevens in een opstel, getiteld Bijdrage tot de sociale
geographie van het eiland Urk (Tijdschrift van het Kon. Nederl. Aardrijksk.
Genootschap, 2de serie, XLVIII, 1931, 1017—1034), terwijl hij in zijn proef-
schrift De trek van de plattelandsbevolking in Nederland; bijdrage tot de kennis van
de sociale mobiliteit en de horizontale migratie van de plattelandsbevolking (Groningen,
1932) nogmaals de migratie van het eiland behandelde. Men vindt het
eerstgenoemde opstel in deze monografie ongewijzigd overgenomen. Een
proefschrift, geheel aan de sociografie van Urk gewijd, is bewerkt door
den heer Chr. Plomp, sociol. dr. te Amsterdam (1940).

Dr. M. A. van Herwerden zond ons eind 1933 de resultaten van het door
de heeren Bijl en Vonk verrichte bloedgroepen-onderzoek. Kort daarop,
26 Januari 1934, overleed deze begaafde vrouw. Wij hebben gemeend ook
uit redenen van piéteit haar bijdrage ongewijzigd te moeten opnemen, al
spreekt het vanzelf, dat zij deze, bij de snelle vorderingen die de wetenschap
van het bloedgroepen-onderzoek maakt, thans niet meer in dezen vorm
zou hebben geschreven.

De heer Benders, die vooral aan de visscherij en den scheepsbouw der
Urkers zijn aandacht had gewijd, heeft het desbetreffende hoofdstuk voor
deze monografie geschreven. Ook de woordenlijst van visscherij- en scheeps-
bouwtermen is van zijn hand.

Toen in 1939 de Stichting voor het Bevolkingsonderzoek in de drooggelegde
Luiderzeepolders aanbood, de publicatie van ons onderzoek onder haar auspicién
uit te geven, heeft de Dialectencommissie dit royale aanbod dankbaar aan-
vaard. Aangezien deze Stichting inmiddels Urk reeds in haar wetenschappe-
lijke onderzoeckingen had betrokken, konden de resultaten van het psycho-
logisch onderzoek, door Prof. Dr. E. D. Wiersma (Groningen) en het anthro-
pologisch onderzoek, door den heer H. Tj. Piebenga (Middenmeer) ingesteld,
met de uitkomsten der vroegere onderzoekingen een belangrijke monographie
vormen. De heer Piebenga heeft hierin tevens het hoofdstuk over de geologie
van het eiland geschreven en aan het door den eersten ondergeteckende
bewerkte hoofdstuk over de volkskunde zijn aanteekeningen over het volks-
karakter en den huizenbouw toegevoegd. De beschrijving van de kleeder-
dracht is van de hand van mej. Daan.

De tweede ondergeteckende heeft de eind-redactie van het geheele
werk gehad. Aan het persklaar maken van het taalkundige gedeelte heeft
vooral mej. Daan een werkzaam aandeel genomen.
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Habent sua fata libelli! Ook dit boek heeft zijn geschiedenis, een
geschiedenis, die zich over negen jaren uitstrekt. Wij zijn er van overtuigd
dat dit werk, zooals het thans in druk verschijnt, niettegenstaande Horatius’
waarschuwing ,,Nono prematur in anno” niet in den wind is geslagen, nog
verre van volmaakt is en op allerlei punten uitbreiding of correctie behoeft.
O. a. kon voor een aantal hoofdstukken, die reeds geruimen tijd geleden
niet alleen geschreven, maar ook gezet waren, geen gebruik worden gemaakt
van recente publicaties.

De bewerkers hadden in de eerste plaats de bedoeling, bouwstoffen
bijeen te brengen, waaruit anderen langs wetenschappelijken weg conclusies
kunnen trekken of theorieén kunnen opbouwen. Wie dit voor oogen houdt,
zal zich bij het lezen wellicht niet al te zeer teleurgesteld gevoelen.

Amsterdam, 1 November 1939. P. J. MEERTENS.

L. KAISER.
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Inleiding 2.

Daar de uitkomsten van het anthropologisch onderzoek, dat Dr. J. Sasse
in 1910 op Urk verrichtte, door verschillende omstandigheden niet of althans
slechts voor een zeer gering gedeelte zijn gepubliceerd, terwijl ook het materiaal
niet te achterhalen bleek 1), werd het in 1927 noodzakelijk geacht, nogmaals
een onderzoek naar de anthropologische samenstelling van de bevolking
van het eiland Urk in te stellen. Dr. D. J. H. Nyéssen belastte zich hiermede
en in de jaren 1924 en 1928 verzamelde hij dan ook de noodige gegevens
omtrent maten en andere morphologische eigenschappen van omstreeks
800 Urkers. Ook hier echter bleven de uitwerking en publicatie van dit waarde-
volle materiaal achterwege. Toen tenslotte bekend werd, dat er ook geen
plannen tot publicatie bestonden, en bovendien Urk, in verband met de
drooglegging van den Noordoostpolder, zijn laatste dagen als eiland tegemoet
ging, oordeelde de ,,Stichting voor het bevolkingsonderzoek in de droog-
gelegde Zuiderzeepolders” — die ook de randgebieden dier polders in haar
onderzoek betrekt — het wenschelijk v66r de opheffing der isolatie en den
aanvang der vermenging van eiland- en polderbewoners, opnieuw een zoo-
danig onderzoek in te stellen.

Dit werd mij door de Stichting opgedragen en verricht in den tijd tus-
schen 18 October 1938 en 5 Maart 1939.

Hoewel bijwijlen een zekere weerstand overwonnen moest worden,
stelde zich toch een voldoende groot gedeelte der Urkers bereidwillig voor
de metingen enz. beschikbaar. Behalve in de scholen, waar het onderzoek
seriegewijze plaats vond, werden de gegevens per gezin verzameld; dit heeft
echter op Urk, als inteelt-eiland, niet die bezwaren, die men anders daar-
tegen wel meent te moeten aanvoeren. Het onderzoek omvat in totaal 721
personen, waaronder 289 kinderen van de lagere scholen van g tot 14 jaar,
182 jongeren van I4 tot 21 jaar en 250 volwassenen.

Gedurende de eerste maanden genoot ik de zeer gewaardeerde hulp van
Mej. Dra. C. P. van Niftrik te Amsterdam, die het genealogisch archief-
werk ten behoeve van het inteelt-onderzoek verrichtte, en van den heer
Drs. G. N. Visser, die bij het psychologisch en anthropologisch onderzoek
werkzaam was, terwijl Mej. T. Blom te Groningen, als schrijfkracht fungeerde.
Later kon ik op vriendschappelijke wijze samenwerken met den heer
Drs. C. Plomp, die bezig was met het sociographisch onderzoek van Urk.
Voor hun aller hulp en medearbeid ben ik ten zeerste dankbaar.

1) Een gedeelte der foto’s echter, die Sasse toen heeft genomen, konden door een vriendelijke
beschikking van mevr. Sasse hier worden afgedrukt.
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Ook de autoriteiten van het eiland bleken steeds gaarne bereid, alle
medewerking te verleenen. Den heer G. Keijzer, burgemeester van Urk, die
het archief der gemeente voor ons openstelde, den gemeentearts A. Vonk,
die het onderzoek in alle mogelijke opzichten steunde, den predikanten, met
name Ds. E. van Wieringen, die mij inzage verleende in het archief der Ned.
Herv. Kerk te Urk, het bestuur en het personeel der lagere scholen, van
de gemeentelijke naaischool en van de visscherij-school, den huisvader Gnodde
van het Patrimoniumgebouw, die allen steeds medewerkten om het onderzoek
mogelijk te maken, den heer C. de Vries, die mij zijn uitvoerig manuscript
over de geschiedenis van Urk ter inzage bood, alsmede al dien Urkers zelf,
die, vaak op ongelegen tijden, zich beschikbaar stelden voor het onderzoek,
hun allen wil ik ook op deze plaats gaarne mijn hartelijken dank daarvoor
betuigen.

Zonder de hulp van mijn vrouw zou ik er niet in geslaagd zijn de
statistische uitwerking van het materiaal zoo spoedig te voltooien.

»Driemaal is schippersrecht”. Dit spreekwoord geldt blijkbaar ook
voor anthropologen, althans ten opzichte van het eiland Urk. Het heeft
Urk aan anthropologische belangstelling zeker niet ontbroken. Gelukkig,
dat dit eindelijk objectieve resultaten heeft opgeleverd.

November 1939. H. Tj. PiEBENGA.
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I. ANTHROPOLOGIE DER URKERS

H. Ts. PIEBENGA
1. Litteratuur.

Het is opmerkelijk, dat Urk, toch een tamelijk afgelegen eiland, reeds
vroeg de aandacht der anthropologen tot zich trok. In zijn in 1828 verschenen
verhandeling over de schedels van verschillende volken bespreekt Blumenbach
ook een drietal schedels van de Zuiderzee-eilanden Marken, Urk, en Schokland,
die volgens hem een recks eigenaardige kenmerken zouden vertoonen. De
karakteristieck dezer schedels zou nl. liggen in het sterk terugwijkend voor-
hoofd, waartegen een goed ontwikkelde arcus superciliaris zich afteekent,
en in een min of meer vooruitstekende bovenkaak. Hij heeft dit type de meer
misbruikte en ook hier ongelukkig gekozen kwalificatie ,,Batavus genuinus”
meegegeven, omdat hij overtuigd was, dat hij — door de geisoleerde ligging
der eilanden — hier te doen had met de zuivere en onvermengde nakomelingen
van het ,,Bataafsche” oerras; ook de constantheid van het type wees volgens
hem in deze richting.

In 1852 bezocht de Utrechtsche hoogleeraar Harting het eiland. Ook
hij legde den nadruk op het feit, dat de bevolking van Urk ,,een zuiver,
nagenoeg geheel onvermengd ras” is, en wijst vérder op de overeenkomst,
die hen allen, als leden eener familie kenmerkt: ,,zonder dat juist de een
bepaald op den ander gelijkt, is er toch in den algemeenen lichaamsbouw,
in de gelaatstrekken, in de kleur van het haar, van de oogen enz. iets, dat
telkens aan hunne gemeenschappelijke afstamming herinnert”.

Het type wordt door hem als volgt geschilderd: ,,stevig gebouwde, wel
gemaakte menschen met breede schouders en heupen, blond haar en blauwe
oogen . .. de vrouwen munten uit door blankheid van vel en door groote
donker blaauwe oogen met lange wimpers en fraai gebogen wenkbrauwen . . .
hun overige lichaamsvorm heeft iets plomps en mannelijks”. Trouwens,
een dergelijke algemeene beschrijving van den lichaamsvorm der Urkers
hadden ook reeds Le Francq van Berkhey (1769—1811) en Mees (1847)
gegeven. Terwijl de eerste hun een groote overeenkomst met de Schokkers
toeschreef (alleen de Schokker vrouwen waren volgens hem iets tengerder,
meer sproetig en rood of rossig van haarkleur), legt Mees den nadruk iets
meer op de verschillen: tegenover de groote en forsche Urkers waren de
Schokkers meer kort en gedrongen; ook waren de laatsten meer blond tot
hoogblond van haarkleur.

Daar Harting meende op Urk ,,de onvervalschte type aan te treffen van
de vroegere bewoners van ons vaderland”, achtte hij het ook van belang
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een drietal Urker schedels te vergelijken met eenige andere van Neder-
landsche of Europeesche herkomst. Daar de maten, die hij heeft genomen,
thans grootendeels in onbruik zijn geraakt, heeft het geen zin ze hier weer te
geven. Bij een der schedels is het voorhoofd zeer laag en sterk terugwijkend,
bij een anderen is het, hoewel evenmin hoog, meer gewelfd. De derde schedel
is die van een onvolwassen, vrouwelijk individu. Bij de beide eerstgenoemde
schedels zijn de wenkbrauwbogen sterk ontwikkeld; alle drie hebben een
absoluut groote lengte, de breedte overtreft daarentegen het gemiddelde der
andere schedels slechts weinig. De kleinste voorhoofdsbreedte is smaller dan
gewoonlijk; in de norma verticalis zijn de schedels daardoor iets scherper
wigvormig van gedaante. De jukboogbreedte gaat de gemiddelde grootte
iets te boven, hetwelk aan het geheele gezicht iets vols en ronds 1) verleent.
Ook de kaakhoekbreedte is aanmerkelijk. Als bijzonderheid vermeldt Harting
nog, dat bij den eersten schedel de voorvlakten der bovenkaaksbeenderen niet
gelijk gewoonlijk hol, maar vlak, ja zelfs veeleer bol zijn. (Door Virchow
(1877) werd dit abusievelijk met ,,hohl” vertaald.)

Ook Allan (1857) besteedde eenige aandacht aan de anthropologische
gesteldheid der Urkers. Hetgeen hij schreef is echter, zonder veel verandering,
van Prof. Harting overgenomen, zooals bij vergelijking duidelijk blijkt;
zelfs de ietwat bevreemdende constateering omtrent het blonde haar der
Urkers vindt men hier terug. Het is derhalve onnoodig zijn gegevens hier
te resumeeren.

Van der Hoeven (1860) beschreef in zijn schedel-catalogus één Urker
en twee Schokker schedels. Ze zijn alle drie van het ,,typus suecorum’: het
occipitale vertoont een sterke welving. Van der Hoeven was verder één der
eersten, die op de chamaecephalie van de Zuiderzeeschedels wees; door middel
van een uitroeptecken vestigde hij de aandacht op de geringe hoogteaf-
meting en beschrijft het verschijnsel vervolgens met den term ,,cranium

depressum”.
Had men tot nu toe dus van verschillende zijden telkens weer de onder-
scheidene characteristica van den Urker — of meer algemeen, de Zuider-

zeeschedels in het licht gesteld, na de publicatie, die de Bonner anatoom
Schaaffhausen omtrent zijn onderzoek van den Neandertal-schedel in 1863
liet verschijnen, ontstond daaruit eerst een wetenschappelijke kwestie. Hij
had daarin nl. verwezen naar den Batavus genuinus als een schedel, die als
het ware tot een vergelijking met de Neandertal-calotte uitnoodigde, en
daarmee in vele opzichten overeenkomst vertoonde. Huxley (1864) daaren-
tegen wees de analogie tusschen de beide schedels volkomen van de hand;
meer dan den Batavus genuinus vond hij de schedels der recente Australiérs
voor een vergelijking met den Neandertaler in aanmerking komen. En wat

1) Volgens Harting geldt dit alleen voor de mannen. Het gelaat der viouwen heeft een meer
ovalen vorm.
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den Batavus genuinus zelf betrof, het occipitale van dezen schedel was wel
zeer merkwaardig gevormd, maar vertoonde overigens volgens hem geen
enkele overeenkomst met het Neandertal-occipitale.

En daarmee was het geschilpunt ontstaan. Ook Sasse (1865) mengde
zich in den strijd, doordat hij verklaarde — zich daarbij ook op Vrolik
beroepend —, dat de Batavus genuinus in geen enkel opzicht noch voor de
Nederlandsche bevolking in het algemeen, noch voor die van het Zuiderzeegebied
in het bijzonder als representant kon gelden, een meening, die langzamerhand
in het buitenland post ging vatten. Aan den anderen kant was hij het evenmin
met Huxley eens.

In 1866 toonde Welcker aan, dat, binnen een reeks van schedelbreedte 1)
en -hoogtemetingen van schedels uit Europa en daarbuiten, die hij had door-
gevoerd, een vijftiental schedels, afkomstig van Urk en Marken, de geringste
hoogteafmetingen bezaten.

In zijn ,Natuurlijke historie van Nederland” geeft Lubach (1868)
een scherpe typeering van wat hij noemt het Friesche en het Nederduitsche
type. De indeeling van de Zuiderzee-eilandbewoners bij een dezer groepen
veroorzaakte hem blijkbaar moeilijkheden, althans van een beslissing in dezen
ziet hij af, laat echter ook een typeering van deze bevolking achterwege.

Spengel onderwierp in 1875 den Batavus genuinus, tezamen met nog
6 andere schedels uit het Zuiderzeegebied %) in het Gottinger museum aan-
wezig, aan een hernieuwd onderzoek. Zij vertoonden alle in meer of mindere
mate de Blumenbachsche characteristica; voorzoover de hoogte echter betrof,
maakte één der Urker schedels een uitzondering. Daar één der Marker schedels
boven de linea nuchae supr. een dwars-indruk liet zien, vroeg Spengel zich
af, of hij hier met een kunstmatige deformatie te doen had, en of die dan ook
voor de eigenaardigheden der andere schedels aansprakelijk moest worden
gesteld. Hij wees echter tenslotte deze mogelijkheid van de hand, omdat
elk spoor van overeenkomstige indrukken aan frontale en parietalia ontbrak;
de indruk beperkte zich uitsluitend tot de allernaaste omgeving van de
mediaan-sagittale. Derhalve bleef hij de ,,neandertaloide’” kenmerken der
Zuiderzee-schedels als typisch beschouwen.

Reeds gedurende langen tijd had ook Virchow herhaaldelijk belang-
stelling in deze kwestie getoond en daarvan ook door eenige kleinere publica-
ties blijk gegeven. In 1877 verscheen zijn groote verhandeling over de physische
anthropologie der Duitschers, ,,mit besonderer Beriicksichtigung der Friesen”,
waarin hij zich hoofdzakelijk met het probleem der verhouding der Zuiderzee-
schedels tot den Neandertaler bezig hield; hij herriep daarin niet alleen zijn
vroegere beoordeeling van den Neandertal-schedel als een pathologisch geval,
maar verdedigde bovendien krachtig de analogie met den Batavus genuinus

1) Welcker mat de schedelbreedte tusschen de tubera parietalia.
%) Daarvan 2 van Urk afkomstig.



aan de hand van een vrij groot aantal schedels, uit Oost-, Midden- en West-
friesland, het Zuiderzeegebied en nog eenige andere plaatsen uit Nederland
en N. W.-Duitschland. Daarbij interesseerde hem bovenal het verschijnsel
der chamaecephalie, dat hij veel gewichtiger achtte dan de andere ,,Batavus”-
kenmerken, den sterk ontwikkelden wenkbrauwenboog en het wijkend voor-
hoofd. Omdat hij verder de grootste verspreiding dezer eigenschappen in de
bovengenoemde streken aantrof — in onderscheid vooral met de ,,Reihen-
graber”’-schedels, waaronder dit type veel zeldzamer voorkwam en meer in
overeenstemming met het Zweedsche type —, het gebied dus vroeger grooten-
deels door de Friezen ingenomen, terwijl bovendien juist in Friesland en het
Zuiderzeegebied dit lage wijkende voorhoofd, deze lange vlakke mediaan-
sagittale welvingslijn, de eigenaardig gewelfde achterhoofdsvorm en de sterke
arcus superciliaris het meest geprononceerd voorkwamen, kwam hij er toe,
een Friesch ras met de genoemde kenmerken op te stellen. Ook de Urker
schedels, die hij de meest typische voor het Zuiderzeegebied achtte,
beschouwde hij dus als tot dit ras te behooren. Zelfs den Neandertaler bracht
hij daarmee in verband, want ,,obwohl das Neanderthal weder jetzt zu Fries-
land gehort, noch jemals dazu gehort hat, so ist es doch nicht so entfernt
davon, dasz die Maoglichkeit eines wirklich ethnischen Zusammenhang von
der Hand gewiesen werden konnte”.

Wat verder nog speciaal de Urker schedels betreft, volgens Virchow
waren bij deze zoowel de individueele als de sexueele verschillen veel duide-
lijker dan b.v. bij de Markers; vooral ten opzichte van den welvingsindex der
schedelbeenderen trad dit aan het licht.

Uitvoerig behandelde Virchow de mogelijkheid of de eigenaardige
kenmerken van de Zuiderzee-schedels verklaard zouden kunnen worden door
kunstmatige deformatie. De vergelijking met een ,,crdne déformé a la fran-
caise’’, afgebeeld bij Foville (1844), bracht hem daartoe. Volgens Virchow
was er ongetwijfeld groote overeenkomst met den Marker vrouwenschedel
vast te stellen; tot een conclusie kon dit echter niet voeren, daar het van den
Franschen schedel evenmin vast stond, dat de typische vorm door
deformatie was veroorzaakt. Alle momenten, die een kunstmatige vormver-
andering te voorschijn zouden kunnen roepen, werden door Virchow nauw-
keurig nagegaan evenals de verschijnselen, die daarbij zouden ontstaan.

Hoewel er, ook bij de Urker schedels, wel kenmerken waren te vinden ?),
die mogelijkerwijze in deze richting zouden kunnen wijzen, toch was hij
van meening, dat de hypothese der kunstmatige deformatie ,,noch weiterer
Griinde zum Beweise ihrer Richtigkeit bedarf”.

Het groote aanzien, dat Virchow als anthropoloog genoot, maakte, dat

1) Als zoodanig noemde Virchow: ,,die starke Vorwilbung der Schlifenabschnitte des Stirn-
beines bei einer gleichzeitigen starken Erniedrigung des Vorderkopfes, sowie die schwache Ver-
tiefung der Oberfliche der Seitenwandbeine hinter der Kranznaht”.
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zijn standpunt in vrij grooten kring ingang vond. Toch werd hij ook verder
wel bestreden, zoo o. a. door Von Hoelder (1880), die de Neandertal-calotte
aan een imbecil toeschreef en in een sterk polemisch getinte verhandeling
de chamaecephalie van het Zuiderzee-type ontkende. Overigens achtte hij
dezen vorm heelemaal niet typeerend voor ,,Friesland’, zooals Virchow dit
opvatte; hij beschouwde ze als ,,déformation plastique” tengevolge van
rachitis.

De positie, die A. Folmer in zijn eerste publicatie (1881), die twee series
terpschedels behandelde, innam, was eenigszins dubieus; terwijl hij bij de
bespreking van de eerste groep volkomen negatief tegenover den Batavus
genuinus als typisch specimen van den Nederlandschen schedel stond, moest
hij bij de behandeling der tweede serie erkennen, dat verscheidene dezer
schedels aan de beschrijving van Blumenbach herinnerden, zoodat deze
groep overeenkomsten met de recente schedels van Urk en Marken vertoonde.

Ook in zijn latere onderzoekingen (1883, ’85, '87) verzette Folmer
zich dikwijls tegen de beschouwingen van Virchow en Spengel, zoo ook
inzake de chamaecephalie. Noch hijzelf, noch Sasse hadden het Batavus-type
ooit gevonden en ook de neandertaloide vormen !) beschouwde hij als vrij
zeldzaam en van slechts weinig belang, daar hij ze ontstaan achtte onder
invloed van het ruwe klimaat.

Men kwam echter langzaam tot een andere meening, nadat Schwalbe
(1901) waarschijnlijk had gemaakt, dat de Neandertaler wel tot het genus
homo behoorde, maar dan toch tot een andere species dan de recente homo
sapiens. Daardoor werd natuurlijk de hypothese van den samenhang tusschen
Neandertaler en Batavus genuinus volkomen op losse schroeven gezet; in zijn
klassieke verhandeling toonde Schwalbe dan ook aan, dat de overeenkomst
tusschen deze beide schedels weinig meer dan een oppervlakkige kon worden
genoemd. De eigenaardige kenmerken der Zuiderzeeschedels zelf bleven
daardoor onaangetast, maar ook onverklaard. Immers, al bereiken de voor-
hoofdshoek en de bregmahoek van den Batavus de waarden van de Neander-
tal-calotte niet, zij zijn toch ook niet ,,normaal’’ menschelijk. De liggingsindex
van het bregma komt zelfs zeer dicht bij die van den Neandertaler. Dit neemt
echter niet weg, dat het Schwalbe’s verdienste blijft, aangetoond te hebben,
dat, in tegenstelling met den Neandertaler, de meeste eigenschappen vanden
Batavus-schedel — zooals de calotte-hoogte, de lambdahoek, de welvings-
index, de verhouding van den parietalen tot den sagittalen naad van het os
parietale enz. — binnen de recent-menschelijke variatie-breedte vallen.

In 1908 wijdde Bolk in zijn publicatie ,,Uber die Verbreitung
der Rothaarigen in den Niederlanden™ terloops een passage aan de kwestie
der Zuiderzee-schedels. Hij twijfelt niet, of deze vorm is het gevolg van kunst-

1) Deze onderscheiding tusschen Batavus-type en neandertaloide vormen wordt door Folmer
niet nader gedefinieerd.



matige deformatie, ,,wovon jeder, der diese . . . Insel besucht, sich iiberzeugen
kann”.

Tenslotte probeerde Barge in zijn dissertatie over Friesche en Marker
schedels (1912) licht in de kwestie te brengen. Na het onderzoek van een
dertien-tal Marker schedels aan de hand van de maten, reeds door Schwalbe
(1901, 1902) gebruikt bij zijn onderzoek over den Neandertal- en den Frieschen
schedel, kon hij de conclusies van Schwalbe volkomen bevestigen: verwant-
schap tusschen den Neandertaler en het Zuiderzee-type achtte hij niet aanwezig
en de overeenkomsten tusschen die beide gering. Het Batavus-type beschouwde
hij bovendien, evenals Bolk, als ontstaan te zijn tengevolge van kunst-
matige vormverandering. Nieuwe argumenten, om deze misvorming te
staven, voerde Barge echter niet aan. Zijn dissertatie heeft er evenwel sterk
toe bijgedragen, dat de hypothese der kunstmatige deformatie in vrij grooten
kring ingang vond; althans, nadien was er nauwelijks nog sprake van
belangstelling in het probleem van den ,,Batavus genuinus”.

Van het onderzoek, dat Sasse in 1910 op Urk doorvoerde, bezitten wij
slechts een kort verslag (1g11). Daaruit blijkt, dat van 250 volwassenen en
ruim 200 kinderen gegevens werden verzameld. Naast enkele korthoofden
waren er ook langhoofden; het meest echter kwam voor de gemiddelde
lengte-breedte-index, die 79,4 voor de mannen en 80,6 voor de vrouwen
bedroeg. Opvallend was het groote aantal donkerblonden, bruinen en zwarten,
zelfs een enkele diepzwarte ontbrak niet; lichtblonden waren daarentegen
op Urk hoogst zeldzaam; bruine oogen waren echter ook opvallend zeldzaam,
terwijl een blauwe, lichtgrijze en grijze gemengd met bruin en bruingroene
oogkleur zeer vaak voorkwam. Heel lange en smalle gezichten vond men
‘naast heel breede; de neusindex had zeer lage waarden naast betrekkelijk
hooge.

Volgens Sasse had de meest typische persoon relatief het breedste hoofd,
den hoogsten neusindex en de kleine lichaamslengte van 1606 mm. De neusvorm
was scherp en rechtkantig; hieruit trok hij de conclusie, dat hij hier met het
type van het alpine onderras had te maken. Daarnaast kwam ook het Ger-
maansche type wel voor; dit was echter moeilijk te vinden door de jarenlange
kruising.

In het algemeen vielen op de vele groote vrouwen, de merkwaardige
combinatie van donker haar en blauwe oogen, de vrij breede gezichten
en de scherpe neuzen.

Sasse vond het wenschelijk het onderzoek na 50 jaar te herhalen om
na te gaan of men hier met een constant geworden plaatselijke onder-variéteit
had te maken, waarbij de wetten van Mendel van gelding zijn.

Sasse had vrij veel foto’s op Urk genomen; op enkele daarvan kwamen
volgens hem typen voor, die aan Zuid-Europa deden denken.

Uit het levensbericht, dat ten Kate (1916) schreef na het overlijden



van Sasse, blijkt, dat ook ten Kate van meening was, dat het Mediterrane
ras op Urk vertegenwoordigd zou zijn.

In zijn dissertatie ,,The passing of the Frisians” leverde Nyéssen (1927)
scherpe kritiek op het werk van Barge. Daar hij de kunstmatige vervorming
der Zuiderzee-schedels door Barge niet bewezen achtte, beschouwde hij het
vraagstuk van den Batavus genuinus als onopgelost.

In een andere publicatie van de hand van Nyeéssen (1929) is een tabel
te vinden, waarin de hoofdlengte en -breedte en de neushoogte, naar leef-
tijdsgroepen, van 550 mannelijke en 260 vrouwelijke Urkers zijn vermeld,
gebaseerd op het onderzoek, dat Nyéssen in 1927/°28 op het eiland verrichtte.
In de desbetreffende hoofdstukken kom ik daarop nader terug.

Samenvattend moet men uit de bovenvermelde litteratuur wel con-
cludeeren, dat het probleem, dat met de anthropologische eigenaardigheden
der Zuiderzeebevolking in het algemeen !) en die van Urk in het bijzonder
is gegeven, nog steeds niet tot een oplossing is gebracht. Niet alleen, dat
men meestal met uiterst kleine getallen van onderzochte objecten opereerde
(Virchow b.v. werkte met 17 Zuiderzeeschedels, waarvan nog een aantal uit
de litteratuur; Barge had slechts de beschikking over 13 Marker schedels!),
maar ook heeft men er zich, of met het aannemen van een genetisch verband
tusschen Neandertaler en Zuiderzeetype of met het stellen van de hypothese
der artificieele deformatie, zeer zeker te gemakkelijk afgemaakt. De weinige
resultaten, die de beide vorige onderzoekingen op Urk hebben opgeleverd
nog buiten beschouwing gelaten, zou alleen al om deze redenen een
hernieuwd onderzoek noodzakelijk zijn. Het anthropologisch probleem van het
Zuiderzeetype is in zijn geheelen omvang natuurlijk eerst op te lossen, wanneer
zoowel de bevolking van Marken, als die van Urk en bovendien nog het
zich op Schokland bevindende skeletmateriaal 2) in het onderzoek worden
betrokken; hier zal ik mij echter tot Urk moeten beperken. Het zal derhalve
mijn taak zijn om na te gaan:

1°. wat de anthropologische kenmerken zijn van de thans levende
bevolking van het eiland Urk;

2% of de eigenschappen van het z.g. Zuiderzee-type bij de Urkers
terug zijn te vinden, en zoo ja,

3% of er een verklaring zou kunnen worden gevonden voor deze karak-
teristieke kenmerken.

1) Ik heb het Zuiderzeetype in zijn geheel daarom zoo dikwijls moeten noemen, omdat verreweg
de meeste onderzoekers niet direct en van te voren scherp tusschen de drie Zuiderzee-eilanden
hebben onderscheiden. Virchow is eigenlijk de eenige, die de schedels van Marken, Urk en Schok-
land met elkaar heeft vergeleken; hij meende, dat er wel verschillen waren te vinden, maar dat die
toch niet in staat waren, de zonder twijfel bestaande samenhoorigheid te niet te doen.

2) Op Urk was het onmogelijk, de beschikking over schedel- en ander skeletmateriaal te ver-
krijgen.



2. Het materiaal en de uitwerking.

Bij het onderzoek werd er op toegezien, dat alleen individuen van oude
Urker afstamming werden opgenomen; toch bevinden zich enkelen bij het
materiaal, waarvan slechts drie van de vier grootouders autochthoon zijn.
Hetgeen reeds Kohlbrugge (19o4) voor Volendam en Marken vermeldde,
gold ook voor Urk: ,,die Leute machten allerlei Schwierigkeiten”, waardoor
dikwijls de overreding der menschen meer tijd in beslag nam dan het onder-
zoek zelf, zooals ook Saller (1930) constateerde.

Er werd bij het onderzoek gebruik gemaakt van de anthropologische
meetlijsten der ,,Stichting voor het bevolkingsonderzoek in de drooggelegde

Zuiderzeepolders’:

Voorkomen van:
(partieel) Albinisme:

Misvorming:
KZ.:

Zwakz.:
Epilepsie:
Doofstomheid:
Blindheid:
Tweelingen:

Hazelip (gespl. verhemelte):

NUMMER : DATUM :
NAAM:
Geslacht: Lichaamslengte:
Leeftijd: Qorhoogte:
Beroep: Hoofdlengte:
Godsdienst: Hoofdbreedte:
Gehuwd: Jukbeenbreedte:
Woonplaats: Kaakhoekbreedte:
Sedert: Morph. Gezichtshoogte:
Vanwaar gekomen: Neuslengte:
Herkomst Vader: Afstand Nasion—Mond:

s Moeder: Kinhoogte:

,, Grootvader V.: Neusbreedte:

s Grootmoeder V.: Mondbreedte:

- Grootvader M.: Arendsneus:

. Grootmoeder M.: Kromme neus:
Oogkleur: Wipneus:
Haarkleur: Grieksche neuswortel:
Haarvorm: Diep-ingesneden wortel:
Epicanthus: Hoofd-index:
Tandanomalieén: Morphol. gezichts-index:
Tandcariés: Neus-index:
Bloedgroep: Index jugoparietalis:

Index jugomandibularis:

en bij wie in de familie:




waaraan enkele aanvullingen werden toegevoegd, zooals de physiognomische
gezichtshoogte, de kleinste voorhoofdsbreedte en eenige indices.

Van de beschrijvend morphologische eigenschappen werden, behalve
de op de meetlijst vermelde, nog nagegaan de hoogte van den neuswortel
en de vorm van den neusrug; de mediaan-sagittale hoofdcurve werd vast-
gelegd door middel van de loodkabel-methode (Baelz-Abel), terwijl der-
matoglyphen van vingers en handen werden vervaardigd door middel van
de Stampo-houtplaat-methode, beschreven bij Geipel (1935). Van een
gedeelte der onderzochte personen werden foto’s en face, en profil en
halfprofil gemaakt.

Verder werden nog enkele physiologische gegevens verzameld omtrent
den smaakdrempel voor phenylthioureum en omtrent de menarche, terwijl
bij een gedeelte van het materiaal nog het voorkomen van enkele erfelijke
ziekten en afwijkingen werd nagegaan. Tenslotte is over de jaren 19g00—1935
nog een statistick der doodsoorzaken (gerangschikt naar de internationale
kleine lijst) opgesteld; de inwoners van niet-Urker afstamming werden daarbij
veronachtzaamd.

Het onderzoek der bloedgroepen kon achterwege blijven, daar dit in
1930 reeds was verricht op instigatie van Dr. Marianne van Herwerden;
de weerstand bij de bevolking was te dien opzichte trouwens zoo groot,
dat we er niet aan konden denken, het toen verzamelde materiaal nog uit
te breiden.

In totaal werden onderzocht 721 personen, nl. 250 volwassenen (140
m - 110 v), 182 jongens en meisjes (82 m en 100 v) van 14—20 jaar en
289 schoolkinderen (162 m en 127 v) van 9g—13 jaar. Wat de verdeeling
in leeftijdsgroepen betreft, deze vormde inzooverre een moeilijkheid, dat er
nog geen algemeen aanvaarde indeeling bestaat. Hoewel de hier aangewende
leeftijdsgroepeering geenszins ideaal is, heb ik toch aan deze indeeling vast-
gehouden, daar de meeste vergelijkingsdata uit de litteratuur betrekking
hebben op 21—60-jarigen. Een bezwaar vormt het feit, dat na het 21e jaar
nog aanzienlijke veranderingen zoowel in lichaamslengte als in de hoofd-
maten kunnen optreden, terwijl voor de groep van 14—20-jarigen een verdere
verdeeling wel gewettigd was, maar met het oog op de kleinheid van het
materiaal toch niet wenschelijk. In de litteratuur ontmoet men nu en dan
de groep der 25—60-jarigen, een indeeling die voor de mannen ongetwijfeld
meer op haar plaats is, maar voor de vrouwen geenerlei voordeelen biedt.
Waarschijnlijk zou het trouwens de voorkeur verdienen, een voor mannen
en vrouwen verschillende leeftijdsgroepeering vast te stellen.

De kinderen van 9g—13 jaar werden op school onderzocht, de jongeren
van 14—=20 jaar gedeeltelijk op de gemeentelijke visscherij-school en naai-
school en in het Patrimoniumgebouw en gedeeltelijk, evenals de volwassenen,
in de gezinnen.



De maten werden bijna alle genomen naar de methode van Martin.
Bij het meten der lichaamslengte werden alleen de schoenen uitgetrokken.
De oorhoogte werd gemeten door middel van den parallelometer van Schultz,
die de meetfout van deze lastige maat verkleint en bovendien den invloed
der asymmetrie uitschakelt. De physiognomische bovengezichtshoogte (nasion-
stomion) en de morphologische gezichtshoogte werden niet, zooals Martin
aangeeft, met de ,,Stangenzirkel”’, maar evenals Scheidt (1927) heeft gedaan
met de ,,Gleitzirkel” direct gemeten 1).

Voor de beoordeeling van oog- en haarkleur was ik aangewezen op
het gebruik van de in Amsterdam gebruikelijke academische oog- en haar-
kleurtafels, zoodat mijn gegevens niet direct te vergelijken zijn met die,
welke verkregen zijn met de internationale tafels van Martin (-Schultz) en
Fischer-Saller; toch zijn de resultaten zoo nog meer betrouwbaar, dan
wanneer enkel en alleen op den indruk wordt afgegaan.

Bij de statistische uitwerking van het materiaal werden de algemeen
gebruikelijke methoden gevolgd, zooals ze o.a. door Johannsen (1926) en
Weber (1935) zijn beschreven; bij de kleinere groepen zag ik er van af] o,
m en v te berekenen, daar de resultaten dan toch te onzeker blijven.

De homogeniteit van het materiaal is groot, hetgeen op dit inteelt-
eiland niet te verwonderen valt. Sociale verschillen vallen niet op; er is wel
een visscherstand en een knechtenstand, en ook de middenstand ontbreekt
niet, maar deze groepen zijn niet streng afgescheiden; voor het in aanmerking
nemen dezer verschillen met het oog op het vaststellen van mogelijke onder-
scheiden in de anthropologische samenstelling der sociale groepen is het
materiaal te klein.

1) Zie de voetnoot op blz. 61.
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3. Maten en indices.

De lichaamslengte is een der meest onderzochte anthropologische ken-
merken. Ook in Nederland verschenen tal van publicaties, die zich bezig
hielden met de lichaamslengte en de vermeerdering daarvan in de laatste
zeventig jaar. Bijna al deze onderzoekingen hebben betrekking op de
19-jarige recruten voor het leger, zoodat overeenkomstige gegevens omtrent
volwassenen en het vrouwelijk geslacht veel zeldzamer zijn of ontbreken.

In Tab. 1 vindt men de verschillende lichaamslengten van de leeftijds-
groepen van het mannelijk geslacht.

Tab. 1. De lichaamslengte bij het mannelijk geslacht
(naar leeftijdsgroepen, lengte in cm)

leeftijd n Var, breedte Mim o v
9 23 123—145 132,6
10 35 125—149 135,5
11 28 131—I150 1393
12 40 132—162 147,3
13 34 134—170 150,7
14—20 82 152—188 170,6 + 0,87 7,86 4,55
21—60 121 158—196 172,7 + 0,58 6,36 3,68
61—x 19 152—188 167,9

Tijdens het verloop der groeiperiode neemt de lengte gedurig toe, het
_meest opvallend van het 11e tot het 12¢ jaar en gedurende de puberteit.
Saller (1930) vond, dat bij de door hem onderzochte bewoners van het aan
de grens van de Kieler Bocht gelegen eiland Fehmarn, de lengte ook nog
gedurende de periode van 20—24 jaar toenam en dat daarna een vermindering
intrad; van 25—60 jaar bleef de lengte vrij stationnair, terwijl in de regressieve
phase daarna de lichaamslengte duidelijk afnam. Hannesson (1925) consta-
teerde daarentegen bij de 1Jslanders reeds eerder een geringe vermindering.
Voor de Urkers laat bovenstaande tabel dienaangaande geen conclusie toe;
het gemiddelde der boven zestig-jarigen is aanzienlijk kleiner dan dat der
21—b60 jarigen.

Tab. 2 vermeldt de lichaamslengten van de overeenkomstige groepen
van het vrouwelijk geslacht.
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Tab. 2. De lichaamslengte bij het vrouwelijk geslacht

(Zie Tab. 1)

leeftijd n Var. breedte M+ m o } v

9 19 125—146 133,7

10 23 121—149 134,1

1 30 133—157 144,8

12 33 138—161 147,9

13 21 135—164 150,0
14—20 100 149—174 16,2 £+ 0,53 5,34 3,31
21—6o 100 149—174 161,5 + 0,54 5,37 3,33
61—x 10 147—163 155,2

Ook hier vindt het grooter worden in den loop der jaren duidelijk zijn
weerslag in de cijfers. Terwijl echter bij de jongens de grootste toename tus-
schen het 11e en het 12¢ jaar viel, heeft dit bij de meisjes reeds eerder plaats,
nl. van het 1oe tot het 11e jaar.

Eerst in de periode van 14—20 jaar wordt het geslachtsverschil ten
opzichte van de lichaamslengte duidelijk. Voor de volwassenen bedraagt
de geslachtsrelatie 1,07, absoluut is het verschil in doorsnede meer dan 10 cm,
terwijl de 13-jarige jongens en meisjes nog ongeveer even groot zijn. Op-
vallend is verder het geringe verschil tusschen de vrouwelijke 14—20 jarigen
en de 21—6o0-jarigen, nl. slechts 3 mm tegen ruim 2 cm bij de mannen;
waarschijnlijk is dit een gevolg van het feit, dat de maximale lengte bij het
vrouwelijk geslacht veel eerder bereikt wordt dan bij de mannen; zooals
reeds eerder door Stratz (19o3) werd geconstateerd overtreft de gemiddelde
lengte der 11-jarige meisjes die der even oude jongens; statistisch zeker is
dit verschijnsel hier echter niet. Bij Saller (1930) was het in geringere mate —
en ook statistisch onzeker — het geval bij de 12- en 13-jarige meisjes van
Fehmarn. Waarschijnlijk hangt dit samen met de voor jongens en meisjes
verschillende groeiperioden, door Stratz ,,Fiillung” en ,,Streckung’ genoemd.

Ook in fig. 1, waar de gegevens van tab. 1 en 2 graphisch zijn voorgesteld,
komen deze feiten duidelijk naar voren. Zoowel bij de jongens als bij de
meisjes zijn twee perioden van snelleren en van langzameren lengtegroei te
onderscheiden. Bij de vrouwen neemt de lichaamslengte gedurende de
regressieve phase iets sneller af dan bij het mannelijk geslacht.

Of de toename van de gemiddelde lichaamslengte, die ook in Nederland
heeft plaats gehad (Bruinsma 1906, 1907; Bolk 1909, 1914; van den Broek
1g27; e.a.) eveneens op Urk haar invloed heeft laten gelden, kan ik niet
nagaan. Sasse (1911) schrijft de voor Urk meest typische persoon de kleine
lichaamshoogte van 160,9 cm toe; het is niet duidelijk, wat hij daarmee
precies bedoelde. In elk geval valt deze afmeting aanzienlijk beneden het
gemiddelde van thans (zie tab. 1).

Het is bekend, dat de vermeerdering in lichaamslengte grootendeels
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Fig. 1. Graphische voorstelling van de leeftijdsverandering der lichaamslengte.
(De afstand voor de leeftijdsgroep 21—60 is relatief te klein.)

moet worden toegeschreven aan het verminderen van het aantal zeer kleine
en kleine personen. Onderzoekt men nu de verdeeling der lichaamslengte
bij de volwassen Urkers (Tab. 3) van 21—60 jaar, dan blijkt, dat de groep

Tab. 3. De procentueele bezetting der lengtegroepen bij volwassenen.

(n = 121 m. en 100 vr.)
m. vr.
lichaamslengte
cm % cm %
zeer klein . . . . . . . .. X—152,9 — X——141,9 —
klein . . . . .. .. ... 153—162,9 451 142—150,9 4,0
beneden middelmaat . . . . 163—166,9 10,7 151—154,9 7,0
middelmaat . . . . . . . . 167—169,9 13,2 155—157,9 13,0
boven middelmaat . . . . . 170~—172,9 26,4 158—159,9 17,0
lang . . . ... ... 173—182,9 39,7 160—169,9 50,0
zeer lang . . . . . . ... 183—x 58 170X 9,0

der zeer kleinen op Urk niet voorkomt, terwijl ook het aantal kleinen gering
is. Zelfs de andere groepen-indeeling van Bolk in aanmerking genomen 1)

1) De indeeling van Bolk was hem opgelegd door het gebruik van de militie-staten. Tk heb
mij gehouden aan het algemeen gebruikelijke schema van Schmidt (19o5). Wegens de kleinheid
van het materiaal bleef fouten-berekening achterwege.
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en rekening houdend met het feit, dat de gegevens van Bolk betrekking
hebben op nog niet geheel volgroeide individuen, ligt het percentage der
kleinen onder de tegenwoordige Urkers aanzienlijk beneden het gemiddelde
percentage der kleinen (= minimalen - zeer kleinen + kleinen, naar Bolk)
voor het geheele rijk gedurende de periode 1898—1907, zoodat de conclusie
niet al te gewaagd lijkt, dat Urk ten opzichte van de lengte-toename geen
uitzondering op den regel vormt.

Het was Sasse verder nog opgevallen, dat er zooveel groote vrouwen
op Urk voorkwamen. Deze constateering wordt door bovenstaande tabel wel
bevestigd: het percentage der lange en zeer lange vrouwen is aanzienlijk
grooter dan het overeenkomstige percentage der mannen; gezien de cijfers,
die Saller (1930, 1931) publiceerde voor Fehmarn en Siiderdithmarschen,
blijkt dit echter een meer voorkomend verschijnsel te zijn.

De groepen-indeeling voor de vrouwen is gebaseerd op die der mannen
met inachtneming der bovenvermelde geslachtsrelatie. Met het oog op dit
duidelijk geslachtsverschil in lichaamslengte ware het zinloos om, zooals
ook in Nederland nog te veel gebeurt, een indeeling, die voor het mannelijk
geslacht is bedoeld, ook op het vrouwelijk geslacht toe te passen. Het is echter
nog de vraag, of de correctie door middel van de geslachtsrelatic wel de
meest juiste is; immers de geslachtsrelatie is berekend uit de mannelijke-
vrouwelijke gemiddelden, en het is niet onmogelijk, dat de geslachtsrelatie voor
de waarden boven of beneden de gemiddelden een andere grootte aanneemt.

Hierin zou dan ook de verklaring gezocht moeten worden voor het
hooge percentage groote vrouwen; dit is echter een veronderstelling, die aan
een grooter materiaal dient te worden bevestigd.

De gemiddelde lichaamslengte der volwassen mannelijke Urkers, die
172,7 cm bedraagt, doet de bevolking van het eiland behooren tot de uit-
gesproken lange populaties van noordwestelijk Europa; ze komen zelfs even
boven het rijksgemiddelde van Nederland uit, dat van den Broek (1927%)
berekende op 172,36 cm op grond van de gemiddelde lengte van 170,77 cm
der voor den weerdienst gekeurde 19-jarigen. Ook bij vergelijking met andere
N.W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen (zie Tab. 4) blijkt, dat de
gemiddelde lengte der Urkers aan den hoogen kant is. Toch moet men bij
een dusdanige vergelijking op allerlei bronnen van fouten bedacht zijn.

Al laat men de meetfout en de fout van het kleine getal of de statistische
fout buiten beschouwing, dan blijven er nog de verschillen, die op een onder-
scheid in de samenstelling van het materiaal kunnen berusten, b.v. ten op-
zichte van den leeftijdsopbouw ) of van den socialen stand. In bovenstaande
tabel zijn deze laatste echter waarschijnlijk grootendeels uitgeschakeld, daar
het hier in hoofdzaak visschers- en boerenbevolkingen betreft.

1) De Trendelager Noren van Bryn (1920) in Tab. 4 zijn b.v. niet zonder meer vergelijkbaar
met de andere groepen, daar het hier recruten betreft.
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Tab. 4. De gemiddelde lichaamslengte van volwassen mannen bij
verschillende N.W. Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

n M4 m auteur

Rund (Zweden) . . . . . . . . 77 174,1 + 0,71 Hildén . . . . . 1926
Fehmarn (Duitschland) . . . . 333 173,9 Saller. . . . . . 1930
Urk . . o o v v v v v v 121 172,7 4 0,58

Spiekeroog (Duitschland) . . . . 59 172,5 Rubhnau . . . . 1925
Tro ndelagen (Noorwegen). . . . 500 172,4 Bryn . . . . 1920
Finkenwirder (Duitschland) . . . 70 171,5 Scheidt . . . . . 1927
FarOer . . . . . ... ... 445 170,5 Jorgensen. . . . 1go2
Terschelling . . . .. .. .. 64 170,2 Sasse . . . . . . 1914
Bornholm (Denemarken) . . . . 680 169,4 + 0,23 Ribbing . ... . 1926
Volendam. . . . . . e e e 56 169,3 Kohlbrugge . . . 1904
Fano (Denemarken) . . . . . . 127 167,1 + 0,55 Ribbing . . . . 1926

Keiter (1931) toonde aan, dat tusschen deze beide groepen slechts
zeer geringe verschillen ten opzichte van de gemiddelde lichaamslengte
bestaan. Ook de ,,biologische fout”, die ontstaat door het afnemen van de
lichaamslengte in den loop van den dag met 2 2 3 cm (Martin 1928) kan
een soortgelijke uitwerking hebben. Met inachtneming dezer overwegingen
behoudt een vergelijking natuurlijk zijn waarde. Alleen het gemiddelde van de
Zweden van het eiland Runé en dat van de Duitschers van het eiland Fehmarn
liggen boven dat der Urkers, de andere groepen hebben een gemiddelde daar
beneden; weliswaar moet men bij de Volendammers 1) en de bewoners van de
Far Oer en van Terschelling rekening houden met de mogelijkheid, dat door
de lengte-toename sedert het desbetreffend onderzoek de gemiddelde lengte
grooter is geworden. Ook de volwassen vrouwen op Urk, met een doorsnee-
lengte van 161,5 4 0,54 cm, zijn groot. Het gemiddelde wordt overtroffen
door de bewoonsters van het eiland Finkenwarder (163,6 cm) en door die van
het eiland Fehmarn (162,5 cm); het gemiddelde der andere vrouwelijke
populaties blijft lager: voor de Far Oer is het 159,9 cm, voor Runé 159,7 =+ 0,67
cm, voor Bornholm 159,5 4 0,43 cm.

Het geslachtsverschil in lichaamslengte is op Urk kleiner dan op het
eiland Runé, met een geslachtsrelatie van 1,09, kleiner ook dan het Euro-
peesche gemiddelde (een geslachtsrelatie van 1,08), maar even groot als het
geslachtsverschil op Fehmarn.

De variabiliteit der lichaamslengte (zie de variatie-coéfficienten v in
tab. 1 en 2) is op Urk vrij normaal. Anders dan men oppervlakkig beschouwd

1) Kohlbrugge veronderstelt bovendien nog, dat zijn gemiddelde te gering is, omdat hij in
hoofdzaak oudere mannen mat; dit wordt bevestigd door het gemiddelde der vrouwen, 164,0
cm, hetgeen een geslachtsrelatie van slechts 1,03 zou beteekenen, terwijl voor de lichaamslengte
nog nergens zoo’n lage relatie werd geconstateerd. Toch blijft, wanneer men de boven 5o- of
de boven 6o-jarigen van zijn materiaal buiten beschouwing laat, de gemiddelde lichaamslengte
vrijwel gelijk, nl. bij uitschakeling der 61- x-jarigen 169,8 cm en bij die der 51- x-jarigen 169,6 cm.
Het gemiddelde der vrouwen wordt bij uitschakeling van de beneden 21-jarigen zelfs 164,6 cm.
De fout van het kleine getal zal hier wel een rol spelen.
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zou verwachten, vermindert inteelt de variabiliteit als zoodanig dus niet.
In de variatie-coéfficient der mannelijke jongeren van 14—20 jaar tegenover
die der vrouwelijke komt het reeds boven genoemde verschijnsel tot uit-
drukking, dat de lengtegroei in deze periode bij het mannelijk geslacht
sneller verloopt dan bij het vrouwelijk geslacht, waardoor ook grootere
verschillen optreden en de variabiliteit dienovereenkomstig vergroot wordt
(v = 4,55 tegenover v = 3,31).

De hoofdlengte der Urkers is, blijkens de in tab. 5 ondergebrachte gegevens
omtrent de gemiddelde lengte van het hoofd bij de verschillende leeftijds-
groepen van het mannelijk geslacht, reeds op jeugdigen leeftijd zeer aan-

Tab. 5. De hoofdlengte bij het mannelijk geslacht
(naar leeftijdsgroepen; in mm).

leeftijd n Var. breedte Mim o v
9 23 171—194 179,3
10 35 171—194 183,0
11 28 170—200 183,5
12 40 171-—194 184,5
13 34 175—194 184,7
14—20 82 176—212 192,7 + 0,63 5,64 2,93
21—60 121 181—219 196,8 4 0,62 6,87 3,49
61—x 19 186—216 197,7

zienlijk. Een hoofdlengte van 194 mm, die zelfs voor volwassenen tot de
zeer lange moet worden gerekend, is bij de schoolkinderen geenszins een
hooge uitzondering. De grootste toename van deze hoofdmaat valt tusschen
het negende en het tiende jaar en verder in de puberteitsperiode van 14—20
jaar, terwijl in de andere jaren de groei geleidelijker verloopt. Opmerkelijk
is verder, dat, anders dan bij de lichaamslengte, waar ongeveer na het 6oe
levensjaar een daling optreedt, bij de lengte van het hoofd de toename ook
na dien tijd nog aanhoudt.

Dat het hier geen toevalligheid betreft, die door de kleinheid van het
materiaal werd veroorzaakt, bewijzen de overeenkomstige bevindingen bij
de Fehmaraners van Saller (1930). Trouwens, bij het vrouwelijk geslacht
(zie tab. 6) vindt men het zelfde verschijnsel: tot op hoogen leeftijd neemt

Tab. 6. De hoofdlengte bij het vrouwelijk geslacht. (Zie Tab. s.)

leeftijd n Var. breedte M+tm o v
9 19 166—187 176,0
10 23 165—186 176,4
11 30 170—189 178,2
12 33 165—194 179,3
13 21 171—195 180,0
14—20 100 172—195 182,8 + 0,54 5,43 2,97
21—60 100 174—201 187,3 + 0,56 5,61 3,00
61—x 10 176—199 189,3
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de hoofdlengte nog toe. Toch verloopt het groeiproces hier eenigszins anders
dan bij het mannelijk geslacht, daar perioden van verhoogde toename van de
hoofdlengte niet voorkomen of althans minder duidelijk zijn.

Ter vergelijking zij hier ingevoegd tabel 7, waarin ik de gegevens van
Nyéssen, die hij 1927/28 op Urk verzamelde, volgens de hier aangewende
leeftijdsgroepeering heb verwerkt. De overeenstemming tusschen de drie
tabellen is zoo groot, dat ze elkaar volkomen bevestigen; alle verschillen
liggen binnen de grenzen van de statistische fout. Ook bij Nyéssen heeft de

Tab. 7. De hoofdlengte der Urkers naar Nyéssen (1929).

m. vr.
leeftijd
n Var, breedte m n Var. breedte m

9 26 166—186 176,7 26 164—185 175,9
10 36 172—192 180,2 33 159—195 175,1
1 33 170—194 181,5 26 165—187 177,0
12 42 172—184 179,9 2 177—180 178,5
13 18 173—194 181,5 3 173—180 175,7
14—20 105 170—203 186,6 13 176—190 183,1
21—60 132 177—216 195, 1 130 170—204 185,7
61—x 32 183—215 198,4 23 175-—~200 188,4

lengte-toename van het vrouwelijk hoofd geleidelijker plaats dan van het
mannelijke, terwijl ook hier de grootste vermeerdering bij de jongens valt
tusschen het ge en het 10e jaar en in de periode van 14—20 jaar.

In fig. 2 is het verloop van het groeiproces van de hoofdlengte bij de
beide sexen graphisch weergegeven.

De aanhoudende lengte-toename valt bij beide geslachten duidelijk in
het oog, evenals het feit, dat deze bij de vrouwen meer geleidelijk plaats grijpt.

Anders dan bij de lichaamslengte is hier op g-jarigen leeftijd reeds een
duidelijk geslachtsverschil merkbaar. De geslachtsrelatie is voor de 10-jarigen
reeds 1,04, voor de volwassenen 1,06 en loopt voor de boven 60-jarigen weer
iets terug. Saller knoopt aan dit verschijnsel, dat hij ook constateerde aan de
eilandbevolking van Fehmarn, de conclusie vast, dat de hoofdmaten reeds
dadelijk onder invloed staan van de primair geslachtsbepalende factoren,
terwijl de geslachtsdifferentiatie der lichaamsmaten — lengte, been- en arm-
lengte enz. — in hoofdzaak door hormonale werking te voorschijn zou
worden geroepen.

Tab. 8 geeft een overzicht over het procentueele voorkomen van de
verschillende hoofdlengten bij de beide sexen.

Verreweg het grootste percentage der Urkers valt ten opzichte van de
hoofdlengte volgens de indeeling van Lebzelter (1923) !) in de groep der

1) Deze indeeling van Lebzelter is misschien te zeer op middeneuropeesche en Balkan-ver-

houdingen ingesteld. Althans de groep der zeer langen heeft op Urk een dusdanigen omvang,
dat cen verdere verdeeling gewettigd ware.
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Tab. 8. De procentueele bezetting der hoofdlengte-groepen bij volwassenen

(n = 140 m. en 110 vr.). Zie tekst.
m. vr.

mm % mm %
zeer kort . . . . .. x—169 —_— X—159 —
kort . . ... ... 170—177 — 160—167 —
middelmatig . . . . . 178—185 50 + 1,8 168—175 45 + 2,0
lang . . ... ... 186—193 30,0 4+ 3,9 176—183 19,1 + 3,7
zeer lang . . . . . . 194—X 65,0 4= 4,0 184—x 76,4 + 4,0

zeer langen. Evenals bij de lichaamslengte is ook hier de indeeling der vrouwen
gebaseerd op die der mannen met inachtneming der hierbestaande geslachts-
relatie van 1,06; weer doet zich het verschijnsel voor, dat van de vrouwen
een grooter gedeelte in de groep zeer lang valt dan van de mannen. Wel is
dit onderscheid statistisch niet zeker (D + mp = 11,4 + 5,66), maar het is
toch opmerkelijk, dat het zoowel bij de lichaamslengte als bij de hoofdlengte
optreedt. Om hierin verder inzicht te verkrijgen, heb ik de afzonderlijke
geslachtsrelatie berekend voor de varianten die boven de gemiddelden liggen.
Het blijkt, dat deze kleiner is, nl. 1,05! Het is dus noodzakelijk, voor de
herleiding van de mannelijke groepen-indeeling tot een voor de vrouwen,
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de geslachtsrelaties voor de varianten boven en beneden de gemiddelden
afzonderlijk te bepalen en eerst op grond daarvan de correctie aan te brengen.

De hoofdlengte-groepenindeeling voor de vrouwen wordt dan x—159;
160—167; 168—176; 177—184; 185—x en de resp. percentages 0; 0; 4,5;
29,1; 66,4; een veel grooter overeenstemming met de percentages der mannen
is hierdoor bereikt.

Tab. g. De procentueele bezetting der hoofdlengtegroepen bij verschillende
bevolkingen. (Fehmarn, Saller 1930, n = 291 m. en 327 vr.; Siiderdithmarschen,
Saller 1931, n = 184 m. en 179 vr,, Utk n = 140 m. en 110 vr.)

m. vr.

Fehmarn |Dithmarschen| Urk Fehmarn |Dithmarschen] Urk
zeer kort . . — — —_ — — —
kort . 1,0 0,5 — 2,4 1,1 —
middelmatig . 8,6 3,3 5,0 11,9 7.3 455
lang . . . . 42,6 39,0 30,0 44,0 45,2 29,1
zeer lang . . 47,8 57,2 65,0 45,7 46,4 66,4

In tab. g zijn de percentages voor Urk vergeleken met die voor Fehmarn
en Siiderdithmarschen. Urk kent geen korthoofden, slechts zeer weinig
middelmatigen, en bezit de meeste zeer langen. Opmerkelijk is op Urk ook
het groot aantal personen, dat een grootere hoofdlengte heeft dan 200 mm:
van de volwassen mannen is dit 25,7 4+ 4,0 % (van de Spiekeroogers heeft
37,3 + 6,3 9% een hoofdlengte boven 200 mm). Dit oefent natuurlijk zijn
invloed ook uit op het gemiddelde, dat dan ook met 196,8 cm voor de volwassen
mannen tot de hoogste in Europa behoort. De treffende kenschetsing ,,wahre
Kephalonen® door Virchow (1877) gebezigd, was ongetwijfeld op zijn plaats.

Tab. to. De gemiddelde hoofdlengte van volwassen mannen bij verschillende
N.W. - Europeesche kust- en eilandbevolkingen,

n M+ m auteur

Terschelling. . . . . . .. .. 64 197,9 Sasse . . . . . 1914
Urk . . v v v v v v v v e 121 196,8 4 0,62

Runé (Zweden) . .. .. .. 'hi 195,7 + 0,61 Hildén . . . . 1926
FairQer . . . ... ..... 445 195,1 Jorgensen. . . 1902
Schleswig-Holm (Duitschland) . 73 194,6 + 0,56 Keiter . . . . 1931
Spiekeroog (Duitschland) . . . 59 193,9 Ruhnau . . . 1925
Bornholm (Denemarken) . . . . 680 193,6 + 0,20 Ribbing . . . 1926
Fehmarn (Duitschland) . . . . 291 193,5 + 0,38 Saller. . . . . 1930
Finkenwirder (Duitschland) . . 70 192,0 Scheidt . . . . 1927
Fan6é (Denemarken). . . . . . 127 190,1 - 0,50 Ribbing . . . 1926
Volendam . . .. ... ... 56 188,4 + 0,79 Kohlbrugge . . 1904

Onmiddellijk na de Terschellinger Friezen komen de Urkers (zie tab. 10),
terwijl de Volendammers van Kohlbrugge met een hoofdlengte van 188,4
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mm !) het minimum van de tabel vormen. Dit ten opzichte van de eenheid
van het z.g. Zuiderzee-type eenigszins bevreemdende verschijnsel deed het
gewenscht voorkomen, hier de drievoudige typen-differentieering toe te passen;
daar D 4+ mp = 8,4 + 1,0, blijkt het onderscheid in hoofdlengte tusschen
Urkers en Volendammers statistisch vast te staan.

Ook het gemiddelde der vrouwen, 187,3 + 0,56, is zeer hoog en wordt
door geen enkele der hier ter vergelijking aangehaalde bevolkingen bereikt:
de vrouwen van Runé 185,5 + 0,63, van Bornholm 185,4 4 0,40, van
Spiekeroog 184,9, van Fehmarn 183,0 + 0,34 en van Volendam 179,3;
het dichtst komen de vrouwen van de Far Oer, met een gemiddelde van 186,3
mm er aan toe.

De variabiliteit van de hoofdlengte (zie v, tab. 5 en 6) is op Urk normaal;
de variabiliteitscoéfficient van de volwassen mannen is aan den hoogen
kant, maar het verschil met die van andere populaties ligt binnen de grenzen
van de statistische fout.

De gegevens omtrent de breedte van het hoofd bij de leeftijdsgroepen van
het mannelijk geslacht vindt men in tab. 11.

Tab. 11. De hoofdbreedte bij het mannelijk geslacht
(naar leeftijdsgroepen; in mm).

leeftijd n Var, breedte M+im ¢ v
9 23 143—156 150,5
10 35 142—160 150,4
11 28 141—158 149,2
12 40 137—160 150,9
13 34 139—164 151,6
14—20 82 144—170 1545 £+ 0,57 5,13 3,32
21—60 121 143—173 157,4 £ 0,52 5570 3,62
61—x 19 146—167 157,2

Aan de gemiddelde hoofdbreedten der jongens valt direct op, dat deze
hoofdafmeting van g tot 11 jaar af- in plaats van toeneemt. Waarschijnlijk
is dit te wijten aan de fout van het kleine getal; een dergelijke afname komt
echter (bij 10—I12-jarigen) ook voor in het materiaal van Saller, terwijl
ook bij de Urker meisjes van 10 jaar (zie tab. 12) dit verschijnsel voorkomt.
Hoe dit ook zij, zeker is wel dat de toename der hoofdbreedte in deze periode
zeer gering is; bij de meisjes vangt deze omstreeks het 10e jaar aan, bij de
jongens een jaar later. Tot in den tijd van het volwassen zijn neemt deze
maat vervolgens geleidelijk toe, om gedurende de regressieve phase weer af
te nemen; dat bij de vrouwen boven 6o jaar volgens tab. 12 nog een ver-
meerdering optreedt, is vrij zeker een toevalligheid die aan het kleine aantal
te danken is; ook bij de mannen is de afname in die periode opvallend gering.
—1; thlﬁgge zelf noemt als gemiddelde 190,0 mm; dit is echter onjuist. Bij de berekening

van m uit zijn persoonstabel bleek mij, dat dit 188,4 mm moet zijn; ook vele der andere gemid-
delden kloppen niet, daar Kohlbrugge blijkbaar de gemiddelden afrondde.
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Tab. 12. De hoofdbreedte bij het vrouwelijk geslacht.
(Zie tab. 11.)

Leeftijd n Var. breedte M+4im o v
9 19 140—1I154 145,0
10 23 137—156 143,9
8 30 134—155 145,0
12 33 135—157 146,3
13 21 139—154 14751
14—20 100 137—158 149,8 + 0,45 4,47 2,98
21—60 100 142—162 152,4 + 0,40 3,96 2,60
61—x Io 149—160 154,0

De tabel, die Nyéssen in zijn ,,Somatical investigation of the Javanese”
1929 omtrent het door hem op Urk verrichte onderzoek publiceerde, levert
ook voor de hoofdbreedte niet te verwaarloozen contrélemateriaal. Zijn
gegevens verwerkte ik in tab. 13. Wat het groeiproces betreft, vertoont tab. 13
wel ongeveer het zelfde beeld als tab. 11 en 12, alleen iets onregelmatiger; de
ouderdomsvermindering is hier veel duidelijker. Het meest in het oog loopende
verschil is wel, dat de meeste gemiddelden van Nyéssen iets lager zijn dan de
mijne, op enkele plaatsen zelfs lager dan de grens van de statistische fout.

Tab. 13. De hoofdbreedte der Urkers naar Nyéssen (1929).

m. vr.
leeftijd .
n Var. breedte m n Var, breedte m
9 26 141—158 148,7 26 133—151 143,3
10 36 135-—160 148,2 33 133—158 143,3
11 32 138—163 150,6 26 134—158 145,6
12 26 142-—159 148,5 2 136—140 138,0
13 18 135—155 148,5 3 141—150 146,3
14—20 105 132—164 151,0 13 141—156 148,8
21—60 131 133—169 154,0 130 134—160 149,3
61—x 32 140—167 150,6 23 132—160 147,1

Bij vergelijking der variatie-breedten blijkt, dat ik dikwijls hoogere
varianten heb gemeten dan Nyéssen, die natuurlijk bij een relatief kleine
n de gemiddelden sterk beinvloeden; toch krijgt men den indruk, dat hier
ook andere oorzaken werkzaam zijn, zooals misschien een andere meetmetho-
de ). Evenals bij de hoofdlengte is het geslachtsverschil reeds op g-jarigen
leeftijd duidelijk merkbaar; het wordt in — en ook nog na — de puberteits-
periode betrekkelijk slechts weinig grooter. Voor de 21—60-jarigen bedraagt
de geslachtsrelatie 1,03 (bij Nyéssen is deze 1,02, een bedrag, dat bij mijn
weten in N.W.-Europa nergens elders werd geconstateerd).

In fig. 3 is de groeicurve van de hoofdbreedte, op grond van de

1) Ik mat de grootste breedte volgens Martin, door den meetpasser in zigzag-vormige lijn van
voren naar achteren te voeren.
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gemiddelden van tab. 11 en 12, weergegeven. Zooals ik hierboven reeds ver-
meldde, moet de vermeerdering van de hoofdbreedte in de regressieve phase
bij het vrouwelijk geslacht, die in fig. 3 opvalt, als een fout van het kleine
getal beschouwd worden.

Tab. 14. De procentuecle bezetting der hoofdbreedtegroepen bij Urker volwassenen

(n = 140 m. en 110 Vr.).
m vr.

mm % mm %
zeer smal . . . . . . x—1I139 — x—135 —_
smal . . ... ... 140—147 43 + 1,7 136—142 2,7 + 1,5
middelmatig. . . . . 148—155 28,6 4 3,8 143—150 26,4 1 4,1
breed. . . . . . .. 156—163 53,6 £ 4,2 151—158 65,5 > 4,5
zeer breed . . . . . 164—x 13,6 + 2,9 159—X 55 £ 2,1

De breedte van het Urker hoofd is gemiddeld vrij groot, hetgeen ook
wordt aangetoond door de cijfers van tab. 14: de breede groep heeft verreweg
het grootste percentage, zeer smalle hoofden komen op Urk niet voor, en
ook de smalle zijn slechts in een gering percentage aanwezig. Het verschil
in de bezetting der zeer breede groep tusschen de beide geslachten is
statistisch onzeker.
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Tab. 15. De procentuccle bezetting der hoofdbreedtegroepen op Urk vergeleken met
andere bevolkingen (Fehmarn, Saller 1930 n = 219 m. en 327 vr.; Siderdithmarschen, Saller
1931 n = 184 m. en 179 vr.).

m. vr.

Fehmarn |Dithmarschen Urk Fehmarn |Dithmarschen| Urk

zeer smal . — —_ —_ — — —_
smal .. . . 0,7 1,1 4,3 1,2 L7 2,7
middelmatig 15,2 22,9 28,6 12,8 20,9 26,4
breed . . . 46,2 53,0 53,6 52,6 63,3 65,5
zeer breed . 37,9 23,0 13,6 33,4 14,1 5,5

Bij vergelijking met andere populaties (tab. 15) blijkt, dat in de zelfde
volgorde als de hoofdlengte toenam, de hoofdbreedte vermindert; terwijl
echter de lengte ongeveer het maximum bereikte, komt de breedte lang niet
aan het N.W.-Europeesche minimum toe; integendeel, hoewel de breedte
relatief afneemt, blijft ze absoluut toch zeer aanzienlijk. Dit komt nog duide-
lijker uit bij de vergelijking met de gemiddelden van de hoofdbreedte van
andere bevolkingen, die in tab. 16 is doorgevoerd.

Urk bevindt zich in de tabel vlak bij Terschelling en ook dicht bij het
maximum der hoofdbreedte, de bevolking van Fehmarn. De Volendammers
zijn gemiddeld 2 mm smaller, maar dit verschil kan ook toevallig zijn: D 4
mp = 2,2 + 0,90; het verschil met het Oostfriesche eiland Spiekeroog is
daarentegen statistisch wel zeker.

Tab. 16. De gemiddelde hoofdbreedte van volwassen mannen bij ver-
schillende N. en W.-Europeesche kust- en eilandbevolkingen.

n Mim auteur

Fehmarn (Duitschland) . . . . 291 161,8 4 0,35 Saller, 1930
Finkenwirder (Duitschland) . . 70 160,1 Scheidt, 1927
Urk. . . . . ... .. ... 121 157,4 4 0,52

Terschelling . . . ... ... 64 156,9 Sasse, 1914
Fané (Denemarken). . . . . . 127 156,3 4 0,50 Ribbing, 1926
Runé (Zweden) . . . . . .. 77 156,1 + o,60 Hilden, 1926
FarOer . . . . . ... ... 445 155,6 Jorgensen, 1902
Volendam . . . . . ... .. 56 1552 + 0,79 Kohlbrugge, 1904
Bornholm (Denemarken). . . . 680 154,6 £+ 0,20 Ribbing, 1926
Spickeroog (Duitschland) . . . 59 154,6 Ruhnau, 1925

Ook de vrouwelijke Urkers staan met hun gemiddelde 152,4 + 0,40
niet ver van het maximum, dat de Fehmaraner en Finkenwérder vrouwen met
155,3 mm houden. Het gemiddelde der Volendammer vrouwen (uit n = 12)
is te onzeker, om er een conclusie uit te trekken; het bedraagt 147,7 mm.

Tusschen Urk en Volendam bevinden zich de vrouwelijke gemiddelden
van het eiland Runé (150,1 4 0,61), van de Far Oer (150,3), van Bornholm
(149,2 & 0,30) en van Spiekeroog (148,8).
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De geslachtsrelatic op Urk bedroeg voor de hoofdbreedte 1,03; op
Finkenwirder was deze even groot en op Runé, de Far Oer, Fehmarn, Born-
holm en Spiekeroog eenigszins grooter (1,04); in Volendam zelfs 1,05.

De variabiliteit van de hoofdbreedte (zie tab. 11 en 12, v) is bij de
mannen normaal, bij de vrouwen zeer gering.

De relatie van de hoofdbreedte tot de hoofdlengte wordt uitgedrukt
door den z.g. hoofdindex. De gemiddelden van dezen index zijn voor het
mannelijk geslacht met de andere gegevens in tab. 17 verzameld. Ze werden
volgens Martin berekend uit de individueele indices, niet volgens de Fransche
school (ook Saller, 1930 volgde deze methode) uit de gemiddelden van lengte
en breedte. Past men deze laatste berekening toe, dan wordt de index voor
de 21—60-jarige mannen iets lager, nl. 8o,0.

Tab. 17. De lengte-breedte-index van het hoofd bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+t m ] v
9 23 79—90 84,0
10 35 ~28—88 82,2
11 28 74—89 81,5
12 40 76—89 80,2
13 34 74—90 82,2
14—20 82 75—86 80,4 + 0,34 3,04 3,78
21—60 121 72—8%7 80,3 + 0,27 2,95 3,67
61—x 19 76—85 80,0

Van het ge tot het 12¢ jaar daalt de index, d. w. z. de lengte groeit dan
sneller dan de breedte; tusschen het 12¢ en het 13e jaar groeit daarentegen
de breedte sneller en de index rijst twee eenheden, om daarna tot in de re-
gressieve phase langzaam te dalen.

Tab. 18. De lengte-breedte-index van het hoofd bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M4 m ] v
9 19 78—89 83,3
10 23 76—86 81,7
11 30 74—88 81,2
12 33 75—88 82,1
13 21 74—88 81,9
14—20 100 72—89 81,7 4 0,30 3,03 3,71
21—60 100 76—89 81,5 & 0,26 2,59 3,18
61—x 10 78—85 81,5

Tab. 18 toont de waarden van de vrouwelijke gemiddelden. Ook hier
daalt de index eerst en groeit de breedte dus langzamer dan de lengte, maar
bij de meisjes vangt de breedte reeds tegen het 12e jaar aan sneller toe te
nemen. Het tweede maximum wordt door de jongens omstreeks 13, door de
meisjes omstreeks 12 jaar bereikt. Bij beide zakt nadien de index geleidelijk
tot na 60 jaar, overeenkomstig de hierboven besproken leeftijdsveranderingen

24



in lengte en breedte. De gemiddelde hoofdindex der 21—60-jarige vrouwen,
berekend uit de gemiddelde lengte en de gemiddelde breedte, is eveneens iets
lager dan de in tab. 18 vermelde en bedraagt 81,3.
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Fig. 4. Groeicurve van de lengte-breedte-index van het hoofd.

Het verloop van het groeiproces is voor beide geslachten in fig. 4 op
grond van de gegevens van tab. 17 en 18 graphisch voorgesteld. Door den
afwisselend snelleren lengte- of breedte-groei bij de meisjes en jongens wordt
het bekende geslachtsverschil pas in de periode van 14—=20 jaar duidelijk
en blijft daarna bestaan tot in de regressieve phase. De geslaclitsrelatie is
voor de 21—60-~jarigen 0,985.

Tab. 19. De procentucele bezetting der hoofd-index-groepen op Urk
(n = 140 M en 110 V).

M A%
Indexgrenzen % Indexgrenzen %
dolichocephaal . . . . X—75,9 6,4 + 1,9 x—26,9 36 + 1,8
mesocephaal . . . . . 76,0—80,9 50,0 + 4,2 77,0—81,9 52,7 4+ 4,7
brachycephaal . . . . 81,0—85,4 42,2 + 4,1 82,0—86,4 40,9 3 4,7
hyperbrachycephaal . 85,5—90,9 1,4 4+ 1,0 86,5-—91,9 2,7 + 1,5
isocephaal . . . . . . 91,0—X — 92,0—X —_

Gaat men de verdeeling van de Urker hoofdindex-varianten over de
gebruikelijke index-klassen na, dan blijkt (zie tab. 1g9), dat de grootste groep
die der mesocephalen is; daarna komen de brachycephalen; dolichocephalen
zijn er op Urk, niettegenstaande de absoluut zeer groote hoofdlengte, maar
weinig, en hyperbrachycephalen nog minder. Overeenkomstigdeze vaststellingen
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vallen zoowel de mannelijke als de vrouwelijke gemiddelden binnen
de grenzen der mesocephale klasse. Dat met dit alles slechts uiterst weinig
over den gorm van het Urker hoofd is gezegd, hoef ik na de talrijke publicaties,
die kritieck oefenden op het index- en het index-klassen-systeem (laatstelijk
Gerhardt, 1938) niet meer aan te toonen. De hoofdindex geeft niets anders
weer dan de breedte, uitgedrukt in procenten van de lengte.

In tab. 20 zijn de Urker percentages vergeleken met die van eenige
andere populaties; ter bevordering van de overzichtelijkheid is daarbij het
drie-klassensysteem dolicho-, meso- en brachycephaal aangewend.

Tab. 20. De procentueele bezetting der hoofd-index-groepen bij eenige
N.W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen.

dolicho- | mesocephaal brachy-

cephaal cephaal auteur

X—75,9 76,0—80,9 81,0—x
Febhmarn . . . . .. 0,3 20,5 79,2 Saller, 1930
Volendam . . . . . . 1,8 30,4 67,9 Kohlbrugge, 1904
Finkenwirder . . . . 2,9 36,8 60,3 Scheidt, 1928
Urk . . ... ... 6,4 50,0 43,6
Spiekeroog . . . . . 15,7 52,8 31.5 Ruhnau, 1925
Runé. . ... ... : 8,8 61,3 30,0 Hildén, 1926
IJsland . . . . . .. 23,9 59,7 16,4 Hannesson, 1925

Vlak na het maximum aan brachycephalen, dat het eiland Fehmarn
bezit, komt Volendam, dat aanzienlijk minder dolichocephalen dan Urk,
en ook minder meso-, maar veel meer brachycephalen heeft. Globaal gezien
neemt de dolichocephalie toe van het Oosten naar het Westen en het Noorden;
maar Volendam is een van de niet weinige uitzonderingen op dien ,,regel”.
Trouwens, Zweden heeft nog meer dolichocephalen dan IJsland. De verdee-
ling op Urk komt het dichtst bij die van het eiland Runé.

Voorzoover den gemiddelden hoofdindex betreft, vertoont tab. 21 ongeveer
dezelfde volgorde als tab. 20. Het hoogste gemiddelde heeft Fehmarn, dan
volgt Volendam, vervolgens het Deensche eiland Fand, het Elbe-eiland

Tab. 21. De gemiddelde lengte-breedte-index van het hoofd van volwassen
mannen bij verschillende N. W.-Europeesche kust- en eilandbevolkingen.

n M+t m auteur

Fehmarn (Duitschland) . . . . 291 83,6 4 o,19 Saller, 1930
Volendam . . . . .. .. .. 56 82,4 4 0,39 Kohlbrugge, 1904
Fan6é (Denemarken) . . . . . 127 82,2 4 o,27 Ribbing, 1926
Finkenwirder (Duitschland) . . 70 2,1 Scheidt, 1927
Uk, . . . .. . . .o 121 80,3 4 0,27

Bornholm (Denemarken) . . . 680 80,0 4 0,12 Ribbing, 1926
Runé (Zweden) . . . . ... 77 79,8 + 0,30 Hildén, 1926
FarQer . . . . ... .... 445 79,7 Jorgensen, 1go2
Spickeroog (Duitschland) . . . 59 79,6 Ruhnau, 1925
Terschelling . . . . ... o 64 79,4 Sasse, 1914
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Finkenwirder, en Urk; Terschelling heeft door zijn iets grootere hoofdlengte
en iets geringere hoofdbreedte een duidelijk lageren index dan Urk. Het
verschil tusschen Volendam en Urk moet, op grond van de drievoudige
typendifferentieering, als reéel beschouwd worden (D + mp = 2,3 + 0,47)-

De vrouwelijke gemiddelden der hier aangehaalde bevolkingen geven
een overeenkomstig beeld. De geslachtsrelatie loopt van 1,00 (Fand) over
0,99 (Fehmarn, Faréer, Bornholm en Spickeroog) en 0,985 (Urk) tot 0,98

(Runo).
De variabiliteit van den hoofdindex is bij de Urker mannen normaal,

bij de vrouwen gering.
Fig. 5 geeft de variantencurven der Urkers weer; ter vergelijking is

die van de Volendammers bijgevoegd; vanwege de kleine getallen zijn er
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Fig. 5. Variantencurven van den lengte-breedte-index van het. hoofd.
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echter geen conclusies uit te trekken; zoo kan b.v. de top op 79 (Urker mannen)
niet anders beschouwd worden dan als een toevallige ligging tusschen de
grenzen 7 en 3I.

De oorkoogte van het hoofd moet voor Urk tot de zeer belangrijke maten
worden gerekend. Immers, zooals reeds in het litteratuuroverzicht werd
vermeld, Virchow (1877) beschouwde de chamaecephalie, die door hoogte
en lengte van het hoofd wordt bepaald, als het voornaamste kenmerk van den
Frieschen — en daartoe rekende hij ook het Zuiderzee-type — schedel. Het
is daarom buitengewoon jammer, dat juist de oorhoogte één der meest
onzekere maten vormt; alle onderzoekers leggen er den nadruk op ?!), dat de
meetfout zeer groot is, omdat men de techniek der oorhoogtemeting pas
na lange oefening beheerscht. Daar komt nog bij, dat de oorhoogte met
verschillende instrumenten wordt gemeten en dat de resultaten daarvan
derhalve niet zonder meer met elkaar zijn te vergelijken. Zoo kan men de
oorhoogte meten met het bovenstuk van den anthropometer (met of zonder
oorhoogte-naald) met den grooten coérdinatenpasser van Aichel en sinds kort
met den parallelometer van Schultz (1935) 2). Op Urk is met het laatstge-
noemde instrument gemeten. Doordat zoowel rechts als links de oorhoogte
direct kan worden afgelezen, is de invloed van de asymmetrie uitgeschakeld,
daar men als oorhoogte het gemiddelde van de beide waarden voor links en
rechts noteert. Het is mij nog niet bekend, wat voor invloed dit op de absolute
grootte van deze afmeting uitoefent; in elk geval zijn de zoo verkregen waarden
niet direct met de andere te vergelijken, zelfs niet met die van den grooten
codrdinatenpasser van Aichel, daar bij deze meting de stand van de lineaal
ingevolge de asymmetrie van het linker en het rechter tragion niet altijd
verticaal kan zijn.

De ten opzichte van deze oorhoogte verzamelde gegevens zijn voor de
mannen in tab. 22 ondergebracht.

Tab. 22. De oorhoogte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+im 4 v
9 23 113—134 125,1
10 35 110—140 125,8
11 28 107—142 127,5
12 40 117—139 129,4
13 34 120—141 129,0
14—20 82 116—149 129,6 £ 0,61 5,55 4,28
21—b6o 121 112—144 128,9 + 0,54 5,91 4,59
61—x 19 122—137 127,8

1) Zoo b.v. Martin (1914, 1928), Hannesson (1925), Saller (1930), Keiter (1931).

3) Scheidt heeft nog een methode aangegeven om de oorhoogte te berekenen uit de breedte
tusschen de ooren en den afstand tragion-vertex. Volgens Saller (1930) bestaat hierbij de onnauw-
keurigheid vooral in de onzekere definieering van het vertex.
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De oorhoogte neemt van het ge jaar tot in de puberteitsperiode langzaam
en tamelijk onregelmatig toe en daalt daarna geleidelijk tot in de regressieve
phase. Eigenaardigerwijze spelen deze groei-veranderingen zich af binnen
het bereik van slechts 5 mm! Vergeleken met de hoofdlengte, die ongeveer
20 mm toeneemt, is dit wel uiterst weinig; de oorhoogte van het hoofd komt
hierin meer overeen met de hoofdbreedte, die ook slechts 7 mm toeneemt,
relatief dus ongeveer evenveel. Wanneer men de Urker gemiddelden naast
die van het eiland Fehmarn legt, blijkt, dat daar na den g-jarigen leeftijd
nog een gemiddelde vermeerdering van de oorhoogte met g mm plaats heeft,
terwijl verder opvalt, dat op Urk de jongens een grootere oorhoogte bezitten
dan de Fehmaraners, maar dat bij de volwassenen deze verhouding net
omgekeerd is.

De gemiddelden voor het vrouwelijk geslacht, die in tab. 23 zijn ver-
eenigd, geven een beeld, dat eenigszins afwijkt van het verloop bij het man-
nelijk geslacht; de toename, die ook hier ongeveer tot het eind der progres-
sieve phase voortduurt, is nog onregelmatiger en wordt tweemaal onder-
broken door een periode van stilstand of zelfs van geringe afname. Hoewel

Tab. 23. De oorhoogte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M4 m ¢ v
!

9 19 IT1—I31 120,3 |

10 23 I11—I131 121,7

11 30 113—I129 121,4.

12 33 114—131 123,3

13 21 115—135 123,4
14—20 100 114—136 125,5 £ 0,54 5,37 4,28
21—60 100 107—137 123,4 + 0,61 6,12 4,96
61—x 10 116—137 125,6

dit laatste wegens de kleine n statistisch onzeker is, hoeft het niet als on-
mogelijk te worden beschouwd, dat men hier met een reéel verschijnsel heeft
te doen, daar het ook bij de 11-jarige meisjes van Fehmarn voorkomt.
Wanneer dit inderdaad het geval is, zou de verklaring kunnen liggen in de
verplaatsing van de grootste hoogte meer naar achteren, die tijdens de
progressieve phase optreedt. Verder schreef reeds Virchow (1877), ,,dasz bei
der Mehrzahl der Marker Schidel hinter der Kranznaht eine Vertiefung der
Oberfliche der Seitenwandbeine vorhanden ist”’. Het ware te onderzoeken,
op welk tijdstip deze parietale indeuking, die ook op Urk voorkomt, zich
begint te ontwikkelen en in hoeverre zjj in staat is de afmeting van de oorhoogte
te beinvloeden ?).

Volgens tab. 23 neemt ook bij het vrouwelijk geslacht de oorhoogte
van het hoofd met slechts 5 mm toe; op Fehmarn is deze toename weer iets
grooter, nl. 7 mm. Een van de oorzaken van dit verschijnsel is ongetwijfeld

1) Von Hoelder (1880) mat indeukingen tot 5 mm.
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het feit, dat de Urker g-jarigen reeds een relatief zeer groote oorhoogte
bezitten.

De vermeerdering van deze hoofdmaat, die in tab. 23 nog bij de vrouwen
in de regressieve phase optreedt, is vrijwel zeker een fout van het kleine getal;
de vermindering in deze periode is normaal en komt ook voor bij de oudere
mannen van tab. 22; zij moet waarschijnlijk eenerzijds worden toegeschreven

aan de verdunning van den haardos en anderzijds aan de verslapping van
het huidweefsel.
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Fig. 6. Groeicurve van de oorhoogte van het hoofd.
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Fig. 7. Variantencurve van de oorhoogte van het hoofd.
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In fig. 6 vindt men de graphische voorstelling van het verloop van de
groeiveranderingen; de curven geven de hierboven besproken verschijnselen
duidelijk weer, en het geslachtsverschil is voor alle leeftijden goed waarneem-
baar; de geslachtsrelatie is voor de 21—60-jarigen 1,04. Zooals ook reeds uit
de gemiddelden der tabellen 22 en 23 bleek, vertoont de vrouwelijke curve
iets meer afwisseling, de perioden van groeiversnelling en -verlangzaming,
event. -stilstand, springen duidelijker in het oog; de stijging naar de 61—x-
jarigen is echter, zooals reeds gezegd, waarschijnlijk aan het kleine aantal
gemeten oudere vrouwen te wijten, dat toevalligheden als deze niet uitsluit.

Daar mij geen algemeen gebruikelijke indeeling in oorhoogtegroepen
bekend is, en deze wegens de hierboven reeds uiteengezette geringe verge-
lijkbaarheid der door verschillende onderzoekers gemeten populaties ook
moeilijk is op te stellen, zijn in fig. 7 de variantencurven van deze maat voor
de Urker volwassenen weergegeven.

Om de zelfde reden moet men ook niet te veel waarde hechten aan de
in tab. 24 doorgevoerde vergelijking van de gemiddelde oorhoogten van de
hier tot dat doel geciteerde bevolkingen.

Tab. 24. De gemiddelde oorhoogte van volwassen mannen bij
verschillende N.W.-Europeesche kust- en eilandbevolkingen.

n M+im auteur

Fehmarn (Duitschland) . . . . 288 120,2 + 0,41 Saller, 1930
Urk. . . . . v v v v v v o 121 128,9 + 0,54

Finkenwirder (Duitschland) . . 70 126,8 Scheidt, 1927
Eckernforde (Duitschland) . . . 54 125,0 4+ 0,57 Keiter, 1931
Runé (Zweden) . . . . . .. 77 124,2 £+ 0,85 Hildén, 1926
Schleswig-Holm (Duitschland) . 73 120,0 -+ 0,46 Keiter, 1931
Terschelling. . . . . .. ... 64 117,5 4 0,68 Sasse, 1914

Sasse b.v. geeft uitdrukkelijk aan, dat hij volgens een afwijkende methode
heeft gemeten; hij nam als oorpunt niet het tragion maar zocht een equivalent
voor het porion aan den schedel. Waarschijnlijk moet het uiterst lage Ter-
schellinger gemiddelde daaraan worden toegeschreven. Maar ook anderszins
wordt het tragion dikwijls aan de spits, in plaats van, zooals Martin voorschrijft
en meer gebruikelijk is, aan het bovenste punt van de tragus genomen. Hoe
dit nu verder ook zij, de vergelijking van de verschillende gemiddelden van
tab. 24 heeft het, ten opzichte van de door Virchow beweerde chamaecephalie
van den Urker schedel, ongetwijfeld hoogst merkwaardige resultaat, dat de
thans levende Urkers tot de hoogste typen der hier vergeleken groepen
behooren! Bij de bespreking van den lengte-hoogte-index kom ik op deze
kwestie terug.

Door middel van de formules van Lee-Pearson (naar Martin 1928)
is het mogelijk uit de gemiddelde lengte, breedte en hoogte de gemiddelde
schedelcapaciteit van een levende populatie te berekenen.
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Tab. 25. De gemiddelde schedelcapaciteit bij eenige N. W.-Europeesche
eilandbevolkingen (in cm3).

m. VI.
auteur
n M n M
Fehmarn . . . . . . 288 1575 324 1346 Saller, 1930
Runé. . ... ... 77 1499 85 1219 Hildén, 1926
Urk . . ... ... 121 1486 100 1327
Finkenwirder . . . . 70 1459 73 1320 Scheidt, 1927

In tab. 25 is het resultaat voor Urk naast de gemiddelden van eenige
andere bevolkingen gezet. Overeenkomstig de grootte van alle drie dimensies
van het Urker hoofd valt de gemiddelde schedelcapaciteit naar Sarasins
indeeling (naar Martin 1928) in de klasse der aristencephalen zoowel voor
het mannelijk als het vrouwelijk geslacht. De geslachtsrelatie bedraagt 1,12;
op Fehmarn is deze 1,17; op Runé 1,23; op Finkenwirder eveneens 1,12;
men heeft hier dus met een uitgesproken geslachtsverschil te doen.

De lengte-hoogte-index geeft de hoogte weer, uitgedrukt in procenten van
de lengte; hier gelden dus de zelfde restricties als ten opzichte van de absolute
oorhoogte van het hoofd.

Tab. 26 vereenigt de gemiddelde indices der mannelijke leeftijdsklassen.

Bij de schooljongens blijft de lengte-hoogte-index van g tot 13 jaar vrijwel
constant; tusschen het ge en het 12¢ jaar treedt echter een schommeling
op, die — met het voorbehoud der statistische onzekerheid — bewijst, dat
in deze periode eerst de lengtegroei en vervolgens de hoogtegroei overweegt.
Na het 13e jaar evenwel blijft de lengtegroei overheerschen; tot in de regres-
sieve phase daalt de index.

Tab. 26. De lengte-hoogte-index van het hoofd bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M4 m ° v
|

9 23 64—77 70,0

10 35 60—76 68,9

1 28 57—76 69,9

12 40 62—76 70,4

13 34 64—175 70,0
14—20 82 57—72 67,4 + 0,43 3,91 5,80
21—60 121 58—73 65,8 4 0,26 2,82 4,29
61—x 19 60—69 65,3

Berekent men den index niet uit de individueele waarden, maar direct
uit de gemiddelde lengte en hoogte, dan is deze verhoudingsmaat voor de
21—60-jarigen iets lager, nl. 65,5.

Tab. 27 toont de overeenkomstige gegevens voor de vrouwelijke leeftijds-
klassen. Tijdens de kindsheid is de index der jongens gemiddeld iets hooger
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dan die der meisjes; later is de vrouwelijke index de grootere, maar het
geslachtsverschil is niet in het oogvallend; het wordt aangeduid door een
geslachtsrelatie (voor de 21—6o0-jarigen) van 0,98.

Tab. 27. De lengte-hoogte-index van het hoofd bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+t m ° v
9 19 64—177 69,6
10 23 65—74 69,2
11 30 62—173 68,2
12 33 65—74 69,1
13 21 64—772 68,5
14—20 100 62—74 67,7 4 0,31 3,12 4,61
21—60 100 59—73 66,2 4+ 0,33 3,32 5,02
61—x 10 62—72 66,6

De variabiliteit van den lengte-hoogte-index is op Urk over het algemeen
gering; bij de volwassen mannen is dit echter in meerdere mate het geval
dan bij de vrouwen.

Fig. 8 stelt de groeicurven van den lengte-hoogte-index voor, die
gebaseerd zijn op de gemiddelden van tab. 26 en 27.
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Fig. 8. Groeicurve van den lengte-hoogte-index van het hoofd.

Blijkbaar vangt de daling van den index, d.i. dus het overheerschen
van den lengte-groei over den hoogtegroei, in het vrouwelijk geslacht vroeger
aan dan in het mannelijke, n.l. reeds dadelijk na het ge jaar. De daling bij
de jongens omstreeks 10 en bij meisjes omstreeks het 11e jaar is statistisch
niet zeker en kan dus ook toevallig zijn, evenals, over de geheele linie, het
geslachtsverschil.

In tab. 28 is de gemiddelde lengte-hoogte-index der Urker mannen
vergeleken met die van eenige andere N.W. Europeesche bevolkingen.
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Tab. 28. De gemiddelde lengte-hoogte-index van volwassen mannen bij
eenige N.W.-Europeesche eiland-bevolkingen.

n M+im auteur
Fehmarn (Duitschland) . . . . 288 66,8 4 o,19 Saller, 1930
Urk., . . . . . . v o v v v . 121 65,8 4 0,26
Finkenwiérder (Duitschland) . . 70 65,7 Scheidt, 1927
Runé (Zweden) . . . . . .. 77 63,5 + 0,44 Hildén, 1926
Terschelling) . . .. .. .. 64 59,6 Sasse, 1914

Zooals hierboven reeds werd uiteengezet, is het onzeker in hoeverre deze
gemiddelden vergelijkbaar zijn, maar toch kan men wel als vaststaand
aannemen, dat het Urker gemiddelde ten opzichte van dat van andere groepen
als vrij hoog moet worden beschouwd. Het wordt alleen door de Fehmaraners
overtroffen, en ongeveer geévenaard door de Finkenwéarders. Bij de oorhoogte
werd al opgemerkt, dat dit resultaat, dat het Urker hoofd als in doorsnede
hypsicephaal kenmerkt, lijnrecht in tegenspraak is met de meening der
oudere onderzoekers, dat niet alleen in het algemeen de Zuiderzeeschedel
maar ook speciaal de Urker schedel uitgesproken chamaecephaal zou zijn.
Om nog iets dieper op deze kwestie in te gaan, is in tab. 29 de procentueele
verdeeling van de Urker volwassenen — tezamen met die van enkele andere
bevolkingen — over de drie indexklassen chamaecephaal, orthocephaal en
hypsicephaal weergegeven 2).

Inderdaad blijkt verreweg het grootste gedeelte der Urkers, zoowel
van de mannen als van de vrouwen rond 8o %, tot de klasse der hypsicephalen
te behooren, terwijl van de mannen slechts een zeer klein aantal en van de
vrouwen zelfs geen enkele tot de chamaecephalen kan worden gerekend!
In beide geslachten bedraagt het percentage der orthocephalen ongeveer 20.

Tab. 2g. De procentueele bezetting der lengte-hoogte-indexklassen van Urk
vergeleken met die van enkele andere bevolkingen.

chamaecephaal orthocephaal hypsicephaal

x—58,0 58,1—62,9 63,0—x auteur
m. vr. m. vr. m. vr.
Fehmarn. . . . 0,7 — 16,0 4,6 83,3 9554 Saller, 1930
Urk. . . . .. 2,5 — 17,4 20,0 80,2 80,0
Siiderdithmar-
schen . . 33 0,5 32,0 14,5 64,7 85,5 Saller, 1931
Runé . . ... 7,8 10,7 31,2 46,7 61,0 42,7 Hildén, 1926

1) Door mij berekend uit de gemiddelde lengte en hoogte; dit geeft een iets lageren index, maar
omdat de vergelijkbaarheid der andere gemiddelden ook niet groot is, werd het Terschellinger
gemiddelde ter verdere globale oriénteering toegevoegd. Overigens schreef reeds Virchow (1877):
»Leider ist es bei der groszen Ungleichheit der Meszmethoden sehr schwer, . .. Vergleichungen
zwischen den Angaben der verschiedenen Forscher iiber die Hohe der Schidel anzustellen”.

2) Om vergelijkingsmateriaal te hebben, ben ik de indeeling gevolgd, die o. a. door Saller,
1930 en 1931 is gebruikt en die eenigszins afwijkt van de indeeling naar Martin 1928 (x—57,6;
57,7—62,5; 62,6—=x); bij deze laatste groepeering verschuiven de percentages nog iets meer
ten gunste van de hypsicephalen.
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Bij de beoordeeling dezer discrepantie moet echter wel in het oog worden
gehouden, dat b.v. Virchow zijn later wijdverbreide meening aangaande de
Urker ,,mesochamaecephalie’” had verkregen uit het onderzoek van slechts
6 schedels. Daarvan hadden 2 reeds gediend voor het onderzoek zoowel van
Blumenbach als later van Spengel, 3 voor het onderzoek van Harting en
één voor dat van Van der Hoeven. Bovendien is het niet onwaarschijnlijk,
dat men hier te doen heeft met een selectie, waarvan de specimina juist
vanwege hun merkwaardigen vorm in de musea Vrolik, Sandifort enz.
terecht waren gekomen. Trouwens, de hoogte, die Virchow voor de berekening
van den lengte-hoogte-index benutte, was zijn z.g. ,,ganze Hohe”, de afstand
tusschen het basion en het hoogste punt van de eerste helft van de sutura
sagittalis achter het bregma. Deze hoogte is niet met de thans gebezigde
auriculaire hoogte te vergelijken, en de resultaten, verkregen uit de daarmee
berekende indices dus evenmin. Daar komt verder nog bij, dat Virchow
zich in zijn groote publicatie over de Friezen practisch alleen hield aan een
indeeling in hypsi- en chamaecephalen; de aan onze orthocephalen analoge
groep voegde hij blijkbaar bij die der laatstgenoemden, waardoor die natuurlijk
niet weinig aan omvang toenam; en ook dan nam hij het met de betiteling
niet zoo nauw; zoo noemt hij op blz. 293 een schedel met een index van 71,2
,,nicht sehr niedrig”, een paar bladzijden later heet daarentegen een index
van 71,6 duidelijk chamaecephaal. Van de 6 Urker schedels zijn er slechts 2
met een index beneden de 70, en één schedel is ook volgens Virchow zelf
uitgesproken hypsicephaal.

Uit dit alles valt niet anders te concludeeren, dan dat Virchow door de
Urkers als groep chamaecephaal te noemen, maar al te zeer heeft gegeneraliseerd.

In hoeverre het hooge percentage hypsicephalen onder de Urkers hen
van de Markers onderscheidt, is niet na te gaan, daar Barge (1912) de
auriculaire hoogte bij zijn 13 Marker schedels niet heeft gemeten.

De breedte-hoogte-index brengt de oorhoogte van het hoofd in betrekking
tot de breedte, waarbij deze laatste 100 wordt gezet.

In tab. 30 zijn de gemiddelden van dezen index, voorzoover de manne-
lijke leeftijdsklassen betreft, verzameld.

Tab. g0. De breedte-hoogte-index van het hoofd bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+t m ¢ v
9 23 74—91 83,4
10 35 75—92 83,9
11 28 72—97 85,6
12 40 76—96 86,2
13 34 74—94 85,3
14—20 82 72—92 83,9 + 0,46 417 4,97
21—60 121 70—89 81,9 £ 0,33 3,66 447
61-—x 19 75—87 81,5
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Van het ge tot het 12¢ jaar stijgt de gemiddelde index, de hoogte neemt
dan dus sneller toe dan de breedte; deze veranderingen liggen echter binnen
de grenzen van de statistische fout. Na het 12e jaar vangt een vrij regelmatige
daling aan, die tot in de regressieve phase voortduurt; gedurende deze geheele
periode overweegt de breedtegroei derhalve op den hoogte-groei. Achter-
eenvolgens is, volgens de gemiddelden van tab. 30, het Urker hoofd metrio-
cephaal, akrocephaal en daarna weer metriocephaal in doorsnee.

Tab. g1 vereenigt de vrouwelijke gemiddelden. Het geheele verloop van

Tab. g1. De breedte-hoogte-index van het hoofd bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+tm o v
9 19 77—92 84,3
10 23 78—93 84,7
11 30 80—89g 83,7
12 33 76—go0 84,5
13 21 75—94 84,0
14—20 100 77—92 82,6 + 0,33 3,32 4,02
21—60 100 71—g2 81,3 £ o,40 4,02 4,94
61—x 10 75—88 81,5

het groeiproces blijft hier binnen de metriocephale grenzen; behoudens
kleine, statistisch onzekere schommelingen vangt bij de meisjes de daling van
den index reeds dadelijk na het ge jaar aan. In het mannelijk geslacht blijven
de groeiveranderingen binnen het bereik van 5 indexeenheden, bij het
vrouwelijk geslacht van ruim 3.

Het geslachtsverschil ten opzichte van den breedte-hoogte-index is niet
groot; de geslachtsrelatie bedraagt voor de volwassenen 1,01, bij de 14—20-
jarigen is ze iets grooter.

De variabiliteit is zoowel bij de mannen als bij de vrouwen aanzienlijk
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Fig. 9. Groeicurve van den breedte-hoogte-index van het hoofd.
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geringer dan elders; bij de hier ter vergelijking aangehaalde onderzoekingen
loopt de coéfficient van 5,41—6,87, op Urk bedraagt de variatie-coéfficient
4,02—4,97.

In fig. 9 zijn de mannelijke en vrouwelijke gemiddelden der leeftijds-
klassen graphisch voorgesteld. De loop der curven geeft de hierboven ge-
schilderde verhoudingen duidelijk weer. Overeenkomstig de geslachtsrelatie
ligt de vrouwelijke curve beneden de mannelijke.

In tab. 32 is de gemiddelde breedte-hoogte-index der mannelijke Urkers
van 21—60 jaar vergeleken met die van andere populaties.

Tab. 32. De gemiddelde breedte-hoogte-index van volwassen mannen bij
eenige N, W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen.

n M4 m auteur

Trondelagen (Noorwegen) . . . 500 85,7 Bryn, 1925
Urk. . . . . .« v v v v 121 81,9 40,33

IJsland . . . . . ... ... 844 81,8 Hannesson, 1925
Finkenwirder (Duitschland) . . 70 80,4 Scheidt, 1927
Fehmarn (Duitschland) . . . . 288 79,9 1+ 0,27 Saller, 1930
Runé (Zweden) . . . . . .. 77 79,6 4 0,55 Hildén, 1926
Siiderdithmarschen (Duitschland) 184 78,6 Saller, 1931

Hoewel het Urker gemiddelde nog aanzienlijk door dat van de Tron-
delager Noren wordt overtroffen is het toch tamelijk hoog; het wordt geévenaard
door het gemiddelde van IJsland; Finkenwirder, Fehmarn, Runé en
Siiderdithmarschen hebben alle in doorsnee een lageren breedte-hoogte-index.
Ten opzichte van de breedte is de hoogte derhalve op Urk in het algemeen
wel groot, maar toch niet zoozeer in het oogvallend als t. 0. v. de lengte.
Dit blijkt ook uit de procentueele bezetting der index-klassen, die in tab. 33
is ondergebracht.

Tab. 33. De procentueele bezetting der breedte-hoogte-index klassen bij Urker
volwassenen, vergeleken met die bij eenige andere bevolkingen.

tapeinocephaal || metriocephaal akrocephaal
x'—78;9 79, 0_8419 85,0-—X auteur
m. vr. m. vr. m. vr.
Siiderdithmarschen 50,5 38,5 41,3 48,6 8,2 12,9 Saller, 1931
Fehmarn . . . . . 44,1 33,3 43,4 47,5 12,5 19,2 Saller, 1930
Urk . . .. ... 22,1 23,6 55,0 60,0 229 16,4

Anders dan bij den lengte-hoogte-index wordt hier het grootste per-
centage zoowel bij de mannen als bij de vrouwen ingenomen door de midden-
klasse; meer dan de helft der Urkers behoort tot de metriocephalen, de klassen
der tapeino- en akrocephalen zijn ongeveer gelijk bezet, alleen met dit ge-
slachtsverschil, dat bij de vrouwen het percentage der tapeinocephalen en bij
de mannen dat van de akrocephalen iets grooter is. In Stiderdithmarschen
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en op Fehmarn daarentegen is de klasse der tapeinocephalen veel sterker
bezet, hetgeen dus voor Urk ook weer wijst op een ten opzichte van de breedte
grootere hoogte. Het geslachtsverschil is bij deze populaties eveneens anders
dan op Urk; dit wordt ook uitgedrukt door de geslachtsrelatie, die op Urk
1,01 bedroeg, in Siiderdithmarschen echter 0,98, op Fehmarn 0,99, maar
op Finkenwirder (1,02) weer omgekeerd, evenals op Runé (1,04).

In tab. 34 vindt men de gemiddelden van de kleinste voorhoofds-breedte
voor de opeenvolgende leeftijdsgroepen vermeld.

Tab. 34. De kleinste voorhoofdsbreedte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+im o v
9 23 g6—110 102,3
10 35 95—111 102,5
1 28 87—111 102,8
12 40 95—115 104,5
13 34 97—111 104,0
14—20 82 97—119 110,1 £+ 0,72 6,55 5,90
21—60 121 g6—123 110,4 + 0,52 5,73 5,19
61—x 19 97—126 110,5

Behalve een enkele, waarschijnlijk toevallige daling omstreeks het
dertiende jaar, neemt de voorhoofdsbreedte regelmatig toe; in de periode
van 14—=20 jaar verloopt het groeiproces iets sneller dan van 9—1g jaar.
Bij de ouderen dan 60 jaar is geen vermindering van deze maat vast te
stellen; na de puberteit blijft het gemiddelde vrijwel constant.

Tab. 35 geeft de gemiddelden voor het vrouwelijk geslacht, die iets

Tab. 35. De kleinste voorhoofdsbreedte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte Mim 14 v
9 19 94—109 100,0
1o 23 94—108 100,0
Ir 30 95—108 100,8
12 33 94—110 100,9
I3 21 gb—109 102,9
14—20 100 g6—114 106,1 4 0,41 414 3,90
21—60 100 98—122 108,4 + 0,52 5,20 4,80
61—x 10 10I—113 107,6

lager liggen dan de mannelijke; het verschil loopt van 2—4 mm; de geslachts-
relatie is bij de volwassenen 1,02, bij de 14—=20-jarigen evenals bij de 61—x-
jarigen iets grooter, nl. resp. 1,04 en 1,03.

In tegenstelling met de mannen is bij de vrouwen een ouderdoms-
afname van de voorhoofdsbreedte bemerkbaar, die zich hier wel niet statistisch
laat consolideeren, maar die toch vrij zeker als reéel beschouwd moet worden;
deze vermindering in de regressieve phase is bij het vrouwelijk geslacht ook
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elders geconstateerd. Verder verloopt het groeiproces vrijwel evenwijdig aan
dat van het mannelijk geslacht, hetgeen aan de curven van fig. 10, die dezen
gang van zaken in beeld brengen, duidelijk valt op te merken. Na de periode
van 14—20 jaar neemt echter de voorhoofdsbreedte van de vrouwen, weer
in tegenstelling met die van de mannen, nog met meer dan 2 mm toe, waardoor
de vrouwelijke curve een over het geheel iets vlakker verloop vertoont, alleen,
ten gevolge van een eenigszins snellere toename, tusschen het 12¢ en het 13e
jaar even onderbroken.
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Fig. 10. Groeicurve van de kleinste voorhoofdsbreedte.

Bij de mannen is de variabiliteit vrij groot (v = 5,19); bij de vrouwen
normaal (v = 4,80). Voor de Volendammers van Kohlbrugge berekende ik
V Op 4,55, op Terschelling bedraagt v voor de voorhoofdsbreedte slechts 3,60,
op Fehmarn 4,80 en op IJsland 4,26.

Terwijl op Urk bij de volwassenen de geslachtsrelatie 1,02 bedroeg,
is deze op Fehmarn en in Siiderdithmarschen 1,04 en in Schwansen en de
Schlei (Keiter, 1931) 1,03.

Uit tab. g6, waarin de voorhoofdsbreedte van volwassen Urker mannen
wordt vergeleken met die van andere bevolkingen, blijkt dat het Urker
gemiddelde ongeveer het midden houdt. Volendam valt op door een zeer
hoog gemiddelde, dat statistisch zeker van dat van Urk verschilt: D 4+ my =
7,0 + 0,88.

Het verschil met Terschelling kan echter nog net toevallig zijn, daar D
+ mp = 2,1 + 0,71; statistisch is dat niet uit te maken. De voorhoofdsbreedte
der IJslanders is evenwel zeker kleiner dan die van de Urkers, terwijl de
Far Oer-bewoners en de Trondelager Noren dicht bij het Urker gemiddelde
komen en Siiderdithmarschen in dit opzicht met Terschelling overeenkomt.
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Tab. 36. De gemiddelde voorhoofdsbreedte bij eenige N. W.-Europeesche
eiland- en kustbevolkingen.

n Mim auteur

Volendam . . . . . . . ... 56 117,4 £ 071 Kohlbrugge, 1904
Fehmarn. . . . . . . . . .. 290 11,2 4+ 0,31 Saller, 1930
Trendelagen . . . . . . . .. 500 111,0 Bryn, 1920
Urk. . . . . .. .. ... 121 1104 4 0,52

FirQer . . . . . . ... .. 342 109,8 Jorgensen, 1902
Siiderdithmarschen . . . . . . 182 108,6 4 0,35 Saller, 1931
Terschelling . . . . . . . .. 64 108,3 + 0,49 Sasse, 1914
IJsland . . . .. . ... .. 844 106,5 4= o,I1 Hannesson, 1925

Wat de procentueele bezetting der voorhoofdsbreedte-klassen betreft
(zie tab. 37), ook hierin toont Urk, dat de groep der smallen en zeer smallen
hier veel talrijker is dan in Volendam, waar de breeden en zeer breeden
daartegenover overheerschen; zelfs de klasse der middelmatigen is daar
maar matig bezet.

Tab. 37. De procentuecle bezetting der voorhoofdsbreedtekiassen bij Urker
volwassen mannen (n = 140) en Volendammers (Kohlbrugge, 1904; n = 56).

klassegrenzen Urk Volendam
zeer smal . . . ... .. X—103 10,0 —_
smal. . . . ... .... 104—109 30,0 54
middelmatig . . . . . .. 110—I15 40,0 28,6
breed . . . .. .. ... 116—121 15,0 39,3
zeer breed . . . . . . . . 122—X 5,0 26,8

Wanneer men door middel van den transversalen index fronto-parietalis de
kleinste voorhoofdsbreedte in procenten van de hoofdbreedte uitdrukt,
verkrijgt men een gegeven omtrent de meer of minder ,,wigvormige” gedaante
van het hoofd in de norma verticalis, waarop Harting (1853) voor Urk de
aandacht vestigde. Tab. 38 brengt de gemiddelde indices voor de mannelijke
Urker bevolking.

Tab. 38. De index fronto-parietalis bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var, breedte M+t m ¢ v
9 23 63—73 68,0
10 35 65—73 68,2
1§ 28 59—73 68,5
12 40 65—76 69,5
13 34 64—75 68,6
14—20 81 65—77 71,1 £+ 0,30 2,70 3,80
21—60 121 63—8o 70,6 + 0,29 3,24 459
61—x 19 61—76 69,5

Tot in de puberteitsperiode vindt een langzame stijging van dezen index
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plaats, althans behoudens een kleine statistisch onzekere daling omstreeks
het 13e jaar. Na het gemiddelde der leeftijdsklasse van 14—20 jaar daalt de
index geleidelijk. Terwijl dus in de jeugd de snelheid van den groei der
voorhoofdsbreedte overweegt, neemt daarna de hoofdbreedte sneller toe.
Op zich zelf beschouwd dringt zich bij deze verhouding van voorhoofds-
breedte en hoofdbreedte van 70 tot 100 — die voor de N. W.-Europeesche
populaties vrij normaal is — nog niet de overeenkomst met den vorm van
een wig op; bij een sterke transversale welving van het voorhoofd, of bij een
sterk uitsteken van de vergroeiing der beide arcus superciliares kan daaruit
echter inderdaad een vorm ontstaan, die tot deze vergelijking aanleiding
geeft.

In tab. 39 zijn de overeenkomstige gemiddelden der vrouwelijke Urkers
vermeld. Over het algemeen liggen deze iets hooger dan de mannelijke;
alleen omstreeks het 12e jaar is er een — statistisch weer mogelijkerwijze
toevallige — daling, die het gemiddelde even beneden het mannelijke brengt.
Bij de vrouwen duurt bovendien de stijging nog voort tot in de stationnaire
phase. Eerst in de regressieve phase wint de toename van de hoofdbreedte
het van die van de voorhoofdsbreedte.

Tab. 3g. De index fronto-parietalis bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var. breedte M+m ¢ v
9 19 64—75 68,7
10 23 64—175 69,4
11 30 65—74 69,6
12 33 63—75 69,0
13 21 63—74 70,0
14—20 100 64—79 71,0 + 0,28 2,84 4,06
21—60 100 64—78 71,5 X 0,34 3,36 470
61—x 10 66—76 70,1

Voor de volwassenen bedraagt de geslachtsrelatie 0,99.

Blijkens de variatie-coéfficienten is de variabiliteit van den transversalen
index fronto-parietalis op Urk vrij normaal (op Fehmarn voor volwassen
mannen v = 4,46, op IJsland 4,05).

Wat nog de wigvormige gedaante der Urker hoofden in de norma verti-
calis betreft, de vrouwen vertoonen deze in geringere mate. De oorzaak
daarvan moet zoowel in een iets hoogeren fronto-parietaal-index, een relatief
dus eenigszins breeder voorhoofd, als in een geringere transversale welving
en een geringere ontwikkeling der arcus superciliaris worden gezocht.

Fig. 11 geeft de graphische voorstellingen van het verloop van het
groeiproces op grond van de gemiddelden van tab. 38 en 39. In de jeugd
zijn de curven voor de jongens en meisjes ongeveer congruent met één jaar
tijdsverschil, en de hoogere ligging als geslachtsverschil in aanmerking genomen.
Dat er bij de 14—20-jarigen vrijwel geen geslachtsverschil valt op te merken
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is misschien een statistische toevalligheid, hoewel ook op Fehmarn omstreeks
dezen tijd het geslachtsverschil zeer klein is.
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Fig. 11. Groeicurve van den transversalen index fronto-parietalis.

Deze index bedraagt bij de Trgndelager Noren %2,6, bij de Urkers
70,6, bij de Far Oer-bevolking 70,0 en bij de Fehmaraners 68,7 in het mannelijk
geslacht; relatief hebben de Noren dus het breedste en de Fehmaraners het
smalste voorhoofd van deze populaties, hetgeen inderdaad bevestigt, dat
de hoofdbreedte een overwegenden invloed op den index fronto-parietalis
uitoefent (Martin, 1928) 1). De Volendammers hebben een gemiddelden index
van 75,5 en vormen derhalve een uitzondering op den regel van Martin, daar
hier alleen de geweldige voorhoofdsbreedte den hoogen index te voorschijn riep.

Wanneer men de physiognomische met de morphologische gezichts-
hoogte vermindert, blijft een maat over, die naar Martin de geprojecteerde
voorhoofdshoogte wordt genoemd. Deze naam is echter alleen juist, wanneer
beide afmetingen met het bovenste gedeelte van den anthropometer zijn
gemeten en niet, wanneer b.v. de physiognomische gezichtshoogte met den
meetpasser direct is genomen. De maat, die men in het laatste geval door
aftrekking van de eveneens direct gemeten morphologische gezichtshoogte
verkrijgt, hangt wel slechts indirect samen met de werkelijke voorhoofds-
hoogte, maar verschilt in grootte toch uiterst weinig met de geprojecteerde
voorhoofdshoogte. In de meeste gevallen bedraagt het onderscheid niet meer
dan 1 mm en is derhalve ongeveer even groot als de meetfout. Evenals de
geprojecteerde kan dus ook de op deze wijze berekende voorhoofdshoogte
een indruk geven van de werkelijke 2). In tab. 40 vindt men de gemiddelde
waarden voor het mannelijk geslacht.

1) Saller (1930) heeft gemeend, deze opvatting van Martin te moeten bestrijden op grond
van de grootte van de variatie-coéfficient voor de voorhoofdsbreedte in zijn Fehmaraner materiaal.
Dit is echter onjuist en berust op een verkeerd begrip van de passage bij Martin; blijkbaar doelde
Martin niet op de variatie binnen een populatie maar op die tusschen verschillende populaties.

?) Ook Sasse (1914) berekende zoo de voorhoofdshoogte van zijn Terschellinger mannen,
terwijl Scheidt (1927) op dezelfde wijze de gezichtshoogten mat. Trouwens, deze methode verdient
de voorkeur boven die met het bovenstuk van den anthropometer, omdat het minder tijd vraagt,
nauwkeuriger i3, en een kleinere meetfout oplevert.
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Tab. g0. De voorhoofdshoogte bij het mannelijk geslacht.

(zie tekst!)

leeftijd n Var.-breedte Mim I v

9 23 43—69 57,8

10 35 44—70 56,9

11 28 39—69 547

12 40 41—75 55,9

13 34 41—565 55,0
14—20 81 45—81 65,2 + 0,97 8,70 13,34
21—60 121 46—82 65,9 4 0,71 7,86 11,93
61—x 19 54—82 67,8

Gedurende de jeugd van g—13 jaar neemt de voorhoofdshoogte in waarde
af, het voorhoofd wordt in deze periode lager in plaats van hooger. Hieruit
blijkt derhalve, dat niet slechts het procentueele aandeel van het voorhoofd
in de gezichtshoogte tijdens de groeicyclus kleiner wordt, zooals Wiersma
(1939) aantoonde !), maar dat ook de absolute hoogteafmeting dan ver-
mindert, althans voorzoover de berekende voorhoofdshoogte betreft. Eerst
in de puberteit van 14—20 jaar wordt deze achterstand ingehaald. De oorzaak
van dit verschijnsel kan hier niet worden nagegaan. In de regressieve phase
vindt nog een vermeerdering van deze maat met 2 mm plaats, waarschijnlijk
veroorzaakt door de verplaatsing van de haargrens naar boven.

De vrouwelijke gemiddelden (zie tab. 41) vertoonen een overeenkomstig
beeld; ook hier wordt het voorhoofd in schijn — d. w. z. relatief — lager.

Tab. 41. De voorhoofdshoogte bij het vrouwelijk geslacht.
(zie tekst!)

leeftijd n Var.-breedte Mim o v
9 19 40—74 59,2
10 23 45—65 57,6
11 30 39—67 55,0
12 33 41—68 56,4
13 21 47—70 56,2
14—20 100 42—78 62,1 4+ 0,88 8,79 14,44
21—60 100 44—79 63,5 + 0,71 7,08 11,15
61—x 10 50—69 63,2

Verder bevestigen de cijfers den algemeenen indruk, dat het vrouwelijk
voorhoofd in doorsnee lager is dan het mannelijke; de geslachtsrelatie is zelfs
tamelijk hoog, nl. 1,04.2) In beide geslachten is de variabiliteit van deze maat
‘zeer groot.

Vergelijkingsmateriaal is er nog weinig. De Terschellinger mannen
van Sasse (1914) hebben een gemiddelde voorhoofdshoogte van 64,7 4 0,54

1} Wiersma mat het voorhoofd direct tusschen trichion en glabella.
%) Bij de schoolkinderen is het voorhoofd der meisjes echter eenigszins kooger dan dat der jongens,
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mm, v = 6,70, V = 46—76. Het Urker gemiddelde stemt vrij goed met het
Terschellinger overeen, de variabiliteit is op Urk evenwel veel grooter.

De jukboogbreedte, de belangrijkste breedtemaat van het gezicht, neemt,
blijkens de gemiddelden van tab. 42, tot op hoogen ouderdom in afmeting toe,
en wel tamelijk regelmatig, zonder groote schommelingen; alleen omstreeks

Tab. 42. De jukboogbreedte bij het mannelijk geslacht.
(naar leeftijdsgroepen; breedte in mm)

leeftijd n Var.-breedte M+ m c v
9 23 115—147 122,7
10 35 | 115—134 125,7
1 28 118—135 125,1
12 40 118—136 128,6
13 34 121—144 129,0
14—20 82 127—153 137,7 & 0,54 4,93 3,58
21—60 121 120—160 143,0 £ 0,57 6,29 4,41
61—x 19 131—156 143,9

het 11e en het 13e jaar valt een periode van groeistilstand of althans van
minder snelle vermeerdering op te merken. Vanaf het ge jaar tot in het
volwassen zijn bedraagt de toename ruim 20 mm. Bij het vrouwelijk geslacht
(zie tab. 43) is dit echter aanzienlijk minder, nl. slechts 14 mm. Het
geslachtsverschil is wel reeds op jeugdigen leeftijd duidelijk, maar in den tijd

Tab. 43. De jukboogbreedte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m ° v
9 19 112—128 121,1
10 23 114—132 121,6
11 30 113—130 122,8
12 33 119—134 126,3
13 21 120—141 127,0
14—20 100 120—I140 130,5 1 0,47 474 3,63
21—60 100 119—143 133,6 £ 0,47 474 3,54
61—x 10 130—141 134,8

van 14—20 jaar wordt het toch zoodanig vergroot, dat eerst dan de differentie
statistisch zeker staat (D + mp = 7,2 4+ 0,72). Voor de volwassenen
bedraagt de geslachtsrelatie 1,06, het absolute breedteverschil is dan in doorsnee
9 mm.

Terwijl de variabiliteit bij de Urker mannen ten opzichte van de
Jjukboogbreedte vrij groot is en de tot nu toe bekende variatiebreedte van
de variabiliteitscoéfficiént (3,15—4,27) zelfs naar den maximalen kant
verruimde, blijft die van de vrouwen weer niet alleen daarbinnen, maar zelfs
aan den minimalen kant.

Fig. 12 geeft de groeicurven van de jukboogbreedte weer; het vrij vlakke
verloop, vooral in het vrouwelijke geslacht, valt op.
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Fig. 12. Groeicurven van de jukboogbreedte.

In tab. 44 zijn de Urker gemiddelden vergeleken met die van eenige
andere N. W.-Europeesche kust- en eilandpopulaties.

Tab. 44. De gemiddelde jukboogbreedte van volwassen Urkers vergeleken met die van
verschillende N. W.-Europeesche kust- en eilandbevolkingen.

m. vr.
auteur
n | M+im n M+im

Spiekeroog (Duitschland) 59 | 1395 — Ruhnau, 1925
Fané . . . ... ... 127 140,5 £ 0,50 82 132,1 4 o,50 | Ribbing, 1926
Bornholm (Denemarken) . 680 141,1 4= 0,20 | 200 133,0 3 0,40 | Ribbing, 1926
Volendam . . .. . .. 56 142,6 4 0,72 12 133,0 Kohlbrugge, 1904
Urk. . . . ... ... 121 | 143,0 40,57 | 100 | 133,6 4 0,47

Terschelling . . . . . . 64 | 143,3 -+ 0,38 — Sasse, 1914
Runé (Zweden) . . . . 77 | 1433 + 0,52 133,9 4+ 0,52 | Hildén, 1926
Finkenwirder (Duitschl.) 70 | 143,8 73 | 1333 Scheidt, 1927
Fehmarn (Duitschland) 290 | 1450 4 0,33 || 326 | 136,7 X o,29 | Saller, 1930
Far Qer . . . . . .. . | 842 | 1460 344 | -136,2 Jorgensen, 1902
Eckernférde (Duitschland 54 | 148,1 + 0,67 — Keciter, 1931

Evenals dat bij de voorhoofdsbreedte het geval was, houdt Urk ongeveer
het midden tusschen de lage Oostfriesche en Deensche waarden en de hoogere
van de Far Oer en de oostkust van Sleeswijk-Holstein. Binnen Nederland
is er slechts een gering verschil — dat bovendien nog statistisch onzeker is —
tusschen de bevolkingen van Volendam, Urk en Terschelling; ook hier houdt
Urk het midden.

Opvallend is verder het verschijnsel, dat de vrouwelijke gemiddelden
veel minder varieeren, dan de mannelijke. Zooals binnen de Urker
bevolking de variabiliteit der vrouwen geringer bleek dan die der mannen, is
ook tusschen de verschillende populaties van tab. 44 de vrouwelijke variatie-
breedte kleiner dan de mannelijke.

Was op Urk de geslachtsrelatie 1,06, op Fané, Bornholm en Fehmarn
is deze even groot; voor Volendam, Runé en de Fir Oeris ze iets grooter en
bedraagt 1,07; op het Elbe-eiland Finkenwirder zelfs 1,08.
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Wat de procentueele bezetting der jukboogbreedteklassen tab. 45, naar
de indeeling van Lebzelter (1923) betreft 1), bijna de helft der mannen
‘valt in de klassen der breeden en zeer breeden; ook het percentage der
middelmatigen is aanzienlijk, terwijl het aantal smallen slechts !/; bedraagt
van het aantal breeden; bij de mannen ontbreken zeer smallen geheel.

Tab. 45. De procentueele bezetting der jukboogbreedteklassen door volwassen Urkers.

m, VI.

klassegrenzen I % klassegrenzen ] %
zeer smal . . . . .. x—127 — X—120 0,9 4+ 0,9
smal . . . ... .. 128—135 13,6 4+ 2,9 121—127 10,0 4 2,9
middelmatig . . . . . 136—143 37,1 + 4,1 128—135 50,0 & 4,7
breed, . . . . ... 144—151 40,0 £ 4,1 136—142 37,3 + 4,6
zeer breed . . . . . 152—X 93 + 24 143—X L8 + 1,3

Van de vrouwen behoort rond de helft tot de klasse der middelmatigen;
het percentage smallen is nog kleiner dan bij de mannen, zelfs wanneer men
de zeer smallen er bij telt; ook zeer breeden zijn er onder de vrouwen maar
uiterst weinig.

Tab. 46. De procentueele bezetting der jukboogbreedte-klassen door Urker
volwassen mannen, vergeleken met die door enkele andere bevolkingen.
(Volendam, Kohlbrugge n = 56; Siiderdithmarschen en Fehmarn, Saller 1930 en,’31
n = 184 en 290)

Volendam Dithmarschen Urk Fehmarn
zeer smal . . . . . . 1,8 1,1 — —
smal . . . .. ... 8,9 12,0 13,6 4,0
middelmatig . . . . . 46,4 40,4 37,1 35,9
breed. . . . . . .. 375 39,9 40,0 46,9
zeer breed . . . . . 54 6,6 9,3 13,2

Vergelijkt men, zooals in tab. 46 is geschied, deze verdeeling met die
van Volendam, Siiderdithmarschen en Fehmarn, dan blijkt ook hier, dat men
de jukboogbreedte der Urkers, evenals trouwens die der andere populaties,
als middelmatig tot breed moet beschouwen. Fehmarn en in mindere mate
ook Urk hebben een sterkere bezetting der breede klassen; telt men de
breeden en zeer breeden samen, dan zijn de percentages: Volendam 43,
Stiderdithmarschen 45, Urk 49, Fehmarn 50. In de zelfde volgorde neemt
het aantal middelmatigen af, evenals iets onregelmatiger, het aantal smallen.

De index jugo-frontalis, die de kleinste voorhoofdsbreedte in procenten
van de jukboogbreedte uitdrukt, geeft een indruk omtrent het in meerdere
of mindere mate uitsteken der jukbeenbogen. De gemiddelden zijn voor het

1) De indeeling der vrouwen stamt van Saller (1930) en is doorgevoerd op grond van een
geslachtsrelatie van 1,06. Hoewel dit niet geheel juist is — zooals ik hierboven aantoonde, is de

geslachtsrelatie voor de boven- en beneden-middelmatigen niet altijd gelijk aan die der gemid-
delden — heb ik, om vergelijkingsmateriaal te hebben, deze indeeling toch overgenomen.
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mannelijk geslacht, tezamen met de andere gegevens omtrent variatie-breedte
enz., in tab. 47 vermeld.

Tab. 47. De index jugo-frontalis bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m o v
9 23 71—92 83,7
10 35 77—86 81,6
1 28 71—88 81,3
12 40 76—87 81,4
13 34 76—86 80,9
14—20 81 75—86 80,1 4 0,32 2,87 3,58
21—60 121 68—g0 77,7 £ 0,32 3,49 449
61—x 19 70—86 77,1

Vanaf het ge jaar vermindert de index gedurende het geheele verdere
leven in waarde; relatief worden de jukbeenbogen dus steeds breeder, waardoor
ze tegenover de voorhoofdsbreedte ook steeds meer komen uit te steken.
Behalve van het 10e tot het 12e jaar blijkt de jukboogbreedte derhalve
sneller te groeien dan de voorhoofdsbreedte.

Deze gang van zaken is in overeenstemming met de gegevens, die Saller
(1930, 1931) vond voor Fehmarn en Siiderdithmarschen, evenwel niet met
die ten opzichte van de Liibecker Oberrealschiiler (1928); bij de laatsten
neemt de index nl. gedurende de progressieve phase aan waarde #oe. Hoogst-
waarschijnlijk moet dit echter worden toegeschreven aan hun abnormale
voorhoofdsmaten; Saller zelf gaf reeds toe (1930), dat hier methodische meet-
fouten in het spel kunnen zijn.

In tab. 48 vindt men de gemiddelden voor het vrouwelijk geslacht.

Tab. 48. De index jugo-frontalis bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m ¢ v
9 19 80—88 83,3
10 23 76—86 82,2
11 30 75—88 82,2
12 33 73—86 80,2
13 21 76—88 : 81,3
14—20 100 71—92 81,9 4 0,38 3,81 4,65
21—60 100 73—389 81,5 + 0,32 3,23 3,96
61—x 10 73—85 79:9

Het relatieve groeiproces verloopt hier iets onregelmatiger dan bij het
mannelijk geslacht, terwijl bovendien de daling van den index veel minder
uitgesproken is, waardoor reeds de gemiddelden der 14—20 jarigen een
duidelijk geslachtsverschil vertoonen, dat op jeugdiger leeftijd nog niet
aanwezig is. De snelle daling naar het gemiddelde der 12-jarigen is statistisch
onzeker. Voor de volwassenen bedraagt de geslachtsrelatie 0,95, de vrouwen
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hebben een aanmerkelijken hoogeren index dan de mannen; overeenkomstig
den algemeenen indruk steken bij de vrouwen de jukbeenbogen minder uit,
hetgeen ook reeds Harting (1853) was opgevallen.

In fig. 13 vindt men de graphische voorstellingen van de leeftijdsver-
anderingen van den index jugo-frontalis. Overeenkomstig den hoogeren index
ligt de vrouwelijke curve boven de mannelijke, behalve bij de misschien
toevallige daling der 12-jarigen, terwijl deze, als gevolg van de geringere
leeftijdsveranderingen ten opzichte zoowel van de jukboog-, als van de voor-
hoofdsbreedte, ook een vlakker verloop vertoont.

T
.-f’

9 10 )1 12 13 14-20

Fig. 13. Groeicurven van den index jugo-frontalis.

Vergelijkingsmateriaal voor dezen index is er nog niet veel. Voor de
Volendammers van Kohlbrugge berekende ik het gemiddelde op 82,7 4- 0,48
(£ = 38,55; V = 76,3—89,0; v = 4,29), dit ligt dus aanzienlijk hooger dan
het Urker gemiddelde; voor Fehmarn is het lager, nl. 76,7 + 0,19, evenals
voor de Far Oer (Jorgensen, 1902): 75,3.

Daar de index jugo-frontalis de verhouding aangeeft tusschen voor-
hoofds- en jukboogbreedte, kan men aan de hand van de grootte van dezen
index beoordeelen, in hoeverre de jukbeenbogen uitsteken. In tab. 49 is het

Tab. 49. Het procentueele voorkomen van uitstekende jukbeenbogen bij volwassen Urker mannen
(n = 121), Volendammers (Kohlbrugge, n = 56) en Siiderdithmarschen (Saller, n = 185).

index klasse- .
grenzen Volendam Urk Dithmarschen
zeer sterk uitstekend . x—69,9 — 2,5 1,6
sterk uitstekend . 70,0—74,9 — 18,2 33,5
uitstekend . . . . . 75,0—79,9 25,0 51,2 51,9
zwak uitstekend . . . 80,0—84,9 53,6 26,4 11,9
nauwelijks uitstekend . 85,0—x 21,4 1,7 1,1
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procentueele voorkomen van de in verschillende sterkte-graden uitstekende
jukbogen bij Urkers, Volendammers en Stiderdithmarscher vermeld. Terwijl
Volendam verreweg het grootste percentage zwak uitstekende jukbogen
bezit, is op Urk ruim 20 9, sterk of zeer sterk uitstekend; in Dithmarschen
is dit aantal nog grooter.

Evenals de index jugo-frontalis geeft ook de index jugo-parietalis de
verhouding weer tusschen een hoofd- en een gezichtsmaat, weshalve de laatst-
genoemde ook wel cephalo-facialis wordt genoemd. Tab. 50 geeft de gemiddelde
indices voor de mannelijke Urker bevolking weer; zij drukken de gemiddelde

Tab, 50. De index jugo-parietalis (cephalo-facialis) bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte Mim 4 v
9 23 74—96 81,4
10 35 77—87 83,6
11 28 81—g2 83,9
12 40 79—90 85,3
13 34 78—93 85,0
14—20 82 82"‘96 88)9 :i: 0,52 4,74 533
21—60 121 76-—99 90,5 + 0,31 3,42 3,78
61—x 19 85—g8 91,1

verhouding uit tusschen jukboogbreedte en hoofdbreedte en duiden dus,
evenals de fronto-parietaal-index een transversale relatie aan.
Gedurende den geheelen levenscyclus, althans van het ge jaar af tot in
de regressieve phase, neemt de index aan waarde toe; de groeivermeerdering
van de jukboogbreedte gaat dus sneller in zijn werk dan die van de hoofd-
breedte. Gecombineerd met de bevindingen ten aanzien van de indices
fronto-parietalis en jugo-frontalis laat zich hieruit afleiden, dat de groeisnelheid
toeneemt in de volgorde hoofdbreedte, voorhoofdsbreedte, jukboogbreedte.
Hoewel in mindere mate neemt ook bij het vrouwelijk geslacht de
jugo-parietaal-index toe (zie tab. 51). Terwijl in de jeugd van g—13 jaar

Tab. 51. De index jugo-parietalis (cephalo-facialis) bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m ¢ v
9 19 77—388 82,9
10 23 81—89g 84,6
1 30 75—90 84,8
12 33 8o—9g2 86,1
13 21 82-—93 86,3
14—20 100 82—93 87,1 + o,29 2,93 3,36
21—60 100 73—9%4 87,9 + 0,39 3,91 445
61—x 10 81—g1 87,6

de index in het vrouwelijk geslacht boven den mannelijken ligt, is door de
snellere stijging bij de mannen de verhouding bij de 14—20-jarigen en de
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volwassenen net omgekeerd. In fig. 14 wordt dit verschijnsel aangeduid door
de snijding der groeicurven tusschen de gemiddelden voor het 13e en 14—=20e
jaar. In overeenstemming hiermee ligt de geslachtsrelatie der jeugdigen
beneden 1,00, terwijl ze voor de volwassenen 1,03 bedraagt.
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Fig. 14. Groeicurven van den index jugo-parietalis (cephalo-facialis).

Ook ten opzichte van den index jugo-parietalis is er slechts weinig
vergelijkingsmateriaal. Naar Broca berekend uit de gemiddelde absolute
waarden (hetgeen in doorsnee t. 0. v. den jugo-parietaal-index een iets hoogere
waarde tot resultaat heeft), bezitten de Terschellingers van Sasse een
gemiddelden index van 91,3, de Volendammers van Kohlbrugge een van go,6,
de Urker index (uit de individueele indices berekend) was go,5, de Spieker-
ooger (Ruhnau 1925) 90,2 en de Fehmaraners 89,6 (Saller, 1930).

De geslachtsrelatie loopt naar Saller van 1,02 (Fan6, Bornholm, Fehmarn,
Suderdithmarschen) over 1,03 (Urk, Runé) en 1,04 (Far Oer) tot 1,05 (Finken-
wirder) en heeft voor Urk dus een gemiddelde grootte.

Reeds Sasse schreef in zijn ,,Kort Verslag van het anthropologies onder-
zoek der Urker levende bevolking” (1911), dat er op Urk naast heel lange

Tab. 52. De physiognomische gezichtshoogte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var,-breedte M+m ¢ v
9 23 140—177 1593
10 35 144—182 161,2
11 28 139—177 160,0
12 40 151—186 162,7
13 34 151—184 165,2
14—20 82 165—2r10 186,1 4+ 1,20 10,89 5,85
21—60 121 156—=219 189,8 + 0,88 9,70 511
61—x 19 171—209 190,5

50



en smalle gezichten ook heel breede voorkwamen. Uit de variatie-breedten
van de physiognomische gezichishoogte blijkt wel (zie tab. 52), dat dit ten opzichte
van deze gezichtsmaat inderdaad het geval is. De gemiddelden zijn echter
aan den hoogen kant; van het ge jaar af heeft gedurige groeitoename plaats,
in de jeugd van 9g—i13 jaar vrij langzaam, in de periode van 14—20 jaar
echter aanmerkelijk sneller. Dat tegen de verwachting in ook in de regres-
sieve phase geen vermindering optreedt, moet worden toegeschreven aan de
verplaatsing van de haargrens naar boven, die een eventueele vermindering
zou maskeeren.

Tab. 53. De physiognomische gezichtshoogte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m o v
9 19 140—177 156,7
10 23 143—174 158,6
11 30 141—171 160,7
12 33 146—178 161,9
13 21 142—174 161,6
14—20 100 152—190 173,4 + 0,86 8,59 4,95
21—60 100 153—197 1756 £ 0,83 8,34 4,74
61—x 10 155—183 170,5

Blijkens tab. 53 verloopt het groeiproces bij het vrouwelijk geslacht
overeenkomstig aan het mannelijke, alleen is de toename van 14 tot 20 jaar
veel minder groot, waardoor een duidelijke geslachtsdifferentiatie tot stand
komt. Bij de g—13-jarigen is het geslachtsverschil wel in den zelfden zin aanwezig
(behalve bij de 11-jarigen), maar dan is het zoo gering, dat het binnen de
grenzen van de statistische fout blijft. Voor de volwassenen is de geslachts-
relatie 1,08; voor de personen boven de zestig bedraagt ze zelfs 1,12 en is
derhalve aanzienlijk grooter dan bij de hoofdmaten het geval is.

De variabiliteit is ook ten opzichte van de physiognomische gezichts-
hoogte geringer bij de vrouwen dan bij de mannen.
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Fig. 15. Groeicurven van de physiognomische gezichtshoogte.
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In fig. 15 is de gang van zaken ten opzichte van de groeiveranderingen
dezer gezichtsmaat graphisch voorgesteld. Opvallend is het verschillend
gedrag in de regressieve phase bij mannen en vrouwen. Terwijl bij de mannen
zelfs nog een kleine stijging bemerkbaar is, neemt bij het vrouwelijk geslacht
de gezichtshoogte dan duidelijk af.

Om na te gaan, waaraan dit is toe te schrijven, zijn in fig. 154 de groei-
curven van de voorhoofdshoogte (zie tab. 40 en 41) weergegeven. Daaruit
blijkt, dat bij de mannen de verplaatsing van de haargrens naar boven
tengevolge van haaruitval in den ouderdom een vergrooting van de voorhoofds-
hoogte en derhalve ook van de physiognomische gezichtshoogte bewerkt,
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Fig. 15a4. De groeicurven der voorhoofdshoogte.

terwijl dit bij de vrouwen blijkbaar in veel mindere mate het geval is. Er moet
echter bij de vrouwen nog een andere oorzaak zijn aan te wijzen, die de
absolute vermindering der gezichtshoogte te voorschijn roept, daar de afname
der voorhoofdshoogte daarvoor veel te gering is. Waarschijnlijk spelen het
uitvallen der tanden en de alveolaire resorptie hier een rol; dat dit inderdaad
het geval is, zal bij de physiognomische bovengezichtshoogte en de kinhoogte
moeten blijken.

Ook in fig. 15 en 152 hebben de vrouwelijke curven weer een vlakker
verloop dan de mannelijke; evenals bij de meeste andere tot nog toe
besproken hoofd- en gezichtsmaten is de ontwikkeling in het vrouwelijk geslacht
gelijkmatiger.

Tab. 54. De gemiddelde physiognomische gezichtshoogte van volwassen Urkers,
vergeleken met die van eenige andere kust- en eilandbevolkingen.

n M4 m auteur
Volendam . . . ... .. .. 56 184,4 3 1,35 Kohlbrugge, 1904
Urk. . . . . .. ... .. 121 189,8 4- 0,88
Terschelling . . . .. . ... 53 190,4 £ 0,91 Sasse, 1914
Schleswig-Holm (Duitschland) . 73 194,8 4 0,93 Keiter, 1931
Eckernférde (Duitschland) . . . 54 196,4 + 1,43 Keiter, 1931
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Tab. 54 vergelijkt de gemiddelde physiognomische gezichtshoogte der
Urker mannen met die van eenige andere populaties. Ook hier wordt men
weer getroffen door het groote verschil met de Volendammers, die een
gemiddelde gezichtshoogte van 184,4 4 1,35 (6 = 10,12, v = 5,49, V =
165—210) hebben, hetgeen op grond van de drievoudige typendifferentieering
(D + mp = 5,4 + 1,61) statistisch zeker lager is dan het Urker gemiddelde;
dit laatste is vrijwel identiek aan het Terschellinger. Zeer hoog zijn de gemid-
delden der Schleswiger en Eckernférder visschers.

De gemiddelden der morphologische gezichtshoogte voor de opeenvolgende
leeftijdsgroepen vertoonen blijkens tab. 55 ongeveer dezelfde onderlinge
verhoudingen als bij de physiognomische gezichtshoogte het geval was, met dit
onderscheid echter, dat bij de morphologische gezichtshoogte de toename

Tab. 55. De morphologische gezichtshoogte bij het ﬁlannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte Mim o v
9 23 92—113 101,1
10 35 91—I115 104,5
11 28 89—119 104,9
12 40 99—126 109,3
13 34 101—122 110,2
14—20 82 107—137 i21,1 + 0,87 7,89 6,51
21—60 121 105—146 125,2 + 0,74 8,11 6,48
61—x 19 102—145 124,1

van g—I3 jaar reeds vrij sterk is, althans even groot als in de puberteits-
periode. Dit verschil moet ongetwijfeld worden toegeschreven aan den minder
snellen groei van de voorhoofdshoogte van g tot 13 jaar, die hierboven reeds
werd geconstateerd (tab. 40, fig. 154). Verder is hier een vermindering der
gezichtshoogte in de regressieve phase merkbaar, die bij de vrouwen (zie
tab. 56) nog veel duidelijker voor oogen treedt. Ook in het vrouwelijk geslacht
valt een groote overeenkomst met de verhoudingen ten opzichte van de
physiognomische gezichtshoogte waar te nemen, hetgeen overigens geen
verwondering baart.

Tab. 56. De morphologische gezichtshoogte bij het vrouwelijk geslacht,

leeftijd n Var.-breedte M+t m ¢ v
9 19 86—108 97,5
10 23 92—113 101,0
I 30 94—115 105,8
12 33 8g9—115 105,5
13 21 94—115 105,3
14—20 100 g6—130 110,3 + 0,74 7,38 6,69
21—b60 100 97127 112,2 4- 0,61 6,05 5,39
61—x 10 92—120 106,3
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Van 11 tot 13 jaar is er blijkbaar min of meer een groeistilstand, die
is vooraf gegaan door een periode van versnelde toename van g tot 11 jaar.
De afname in de regressieve phase is vrij sterk, het gemiddelde der boven-
de-zestigers is nog slechts g5 %, van het gemiddelde der volwassenen. Omdat dit
verschijnsel bij de mannen slechts in geringe mate optreedt, wordt het
geslachtsverschil voortdurend grooter: de geslachtsrelatie is bij de 14—20-
jarigen, 1,10, bij de volwassenen 1,12 en bij de 61—x-jarigen zelfs 1,16;
het is verreweg de grootste der tot nog toe behandelde maten en indices.

Ook ten opzichte van deze gezichtsmaat is de variabiliteit bij de mannen
-de hoogste, die geconstateerd werd; de variatie-coéfficienten loopen van 4,38
(Noren, Bryn 1928) tot 6,25 (Fehmaraners, Saller 1930), terwijl op Urk de
coéfficient 6,48 bedraagt; bij de vrouwen daarentegen is ook hier de varia-
biliteit veel geringer; de variatie-coéfficient 5,39 ligt zelfs nog beneden de
tot nu toe bekende variatie-breedte (5,54—6,73)-

De groeicurven voor de morphologische gezichtshoogte (fig. 16)
vertoonen zooveel overeenkomst met die voor de physiognomische, dat de
conclusie gerechtvaardigd is, dat de vorm der laatstgenoemde grootendeels
wordt bepaald door de opeenvolgende groeiveranderingen der morphologische
gezichtshoogte, terwijl de voorhoofdshoogte daarop slechts weinig invloed
uitoefent. De daling der gezichtshoogte gedurende de regressieve phase is
alleen duidelijk bij de Urker vrouwen.
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Fig. 16. Groeicurven van de morphologische gezichtshoogte

In tab. 57 is een vergelijking getroffen !) tusschen de Urker gemiddelden
en die van enkele andere N. W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

1) Bryn (1928), Lundborg en Linders (1926), Saller (1930) e. a. vestigen er de.aandacht
op, dat alle maten der levende bevolking, waarbij het nasion als meetpunt voorkomt, moeilijk
vergelijkbaar zijn vanwege de niet gemakkelijke meet-techniek en de niet altijd overeenstemmende
methoden.
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Tab. 57. De gemiddelde morphologische gezichtshoogte der volwassen Urkers ver-
geleken met die van enkele andere N. W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n Mim n M+ m

Spiekeroog (Duitschland) 59 130,6 — Ruhnau, 1925
Eckernférde (Duitschland) 54 | 129,6 + 0,77 — Keiter, 1931
Finkenwirder (Duitschl.) 70 127,1 73 118,1 Scheidt, 1927
Terschelling . . . . . . 64 125,2 + 0,31 —_— Sasse, 1914
Urk. . « v v v v o . 1121 {1252 10,74 || 100 | 112,2 - 0,61

Rund (Zweden) . . . . 77 123,1 + 0,66 111,7 4 0,85 | Hildén, 1926
Bornholm (Denemarken). | 680 123,0 + 0,30 | 200 112,7 + 0,45 | Ribbing, 1926
Fehmarn (Duitschland) . | 291 122,0 -+ 0,45 | 324 | I11,3 + 0,38 | Saller, 1930
FarQer . . ... ... 342 121,3 344 | 112,7 Jorgensen, 1902
Fansé (Denemarken). . . 127 119,7 + o,60 82 109,2 + 0,70 | Ribbing, 1926

De grootste morphologische gezichtshoogte bezitten de Spiekerooger
Oostfriezen, dan volgen de Eckernfoérder visschers van de Oostkust van
Sleeswijk-Holstein en de Finkenwiarders en daarna de Terschellingers en
Urkers, die in doorsnede dezelfde gezichtshoogte hebben. De Fehmaraner
visschers en boeren blijken aanmerkelijk van het nabijgelegen Eckernférde
te verschillen; ze hebben evenals de bewoners van de Far QOer en van het
Deensche eiland Fané een veel lager gezicht.

Het geslachtsverschil blijkt niet overal even groot te zijn. Voor Finken-
wiarder is de geslachtsrelatie 1,08 evenals op de Far Oer; op Bornholm en op
Fehmarn 1,09; op Runé en Fano 1,10; Urk spant de kroon met een geslachts-
relatie van 1,12.

Tab. 58. De procentueele bezetting der morphol. gezichtshoogteklassen bij Urkers
(n = 121 m), Fehmaraners (Saller, 1930, n = 291 m) en Siderdithmarschers (Saller,

1931, n = 184).
indeeling Urk Fehmarn Dithmarschen
zeer laag . . . . . . X—111 9,9 7,6 9,8
laag . . . . .. .. 112—117 15,7 19,9 17,5
middelmatig . . . . . 118—123 20,7 28,9 37,7
hoog . . . . . ... 124—129 28,1 27,1 25,2
zeer hoog . . . . . . 130—X 25,6 16,5 9,8

Beschouwt men de procentueele bezetting der morphologische gezichts-
hoogteklassen naar de indeeling van Lebzelter (1923) ), dan valt bij de
Urkers direct het kleine percentage middelmatigen op. De grootste groep
wordt gevormd door de hooge gezichten. Tezamen met de zeer hooge
omvatten ze meer dan de helft der bevolking. Met steeds afnemend percentage
volgen dan de groepen der middelmatige, lage en zeer lage gezichtshoogten.

1) Van een indeeling der vrouwen heb ik afgezien, wijl de geslachtsrelatie vrij variabel is
(1,08—1,12) en vergelijking dan toch niet goed mogelijk is.
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Op Fehmarn en in Siiderdithmarschen zijn de hooge en zeer hooge
gezichten veel minder talrijk; opmerkelijk is echter, dat daar geen toename van
de lage en zeer lage tegenoverstaat, deze groepen zijn niet of nauwelijks
grooter dan op Urk. In plaats daarvan nemen de middelmatigen in aantal
toe. Dit vormt een in getallen uitgedrukte bevestiging van den algemeenen
indruk van Sasse (1914), dat naast de heel lange gezichten ook heel breede
en lage voorkwamen: de groep der middelmatigen is op Urk te klein om een
duidelijke, bemiddelende overgang tusschen de extremen te vormen.

Door de morphologische gezichisindex wordt de morphologische gezichtshoogte
uitgedrukt in procenten der jukboogbreedte; daar deze beide de hoofdaf-
metingen van het gezicht vormen, kan men derhalve zeggen, dat deze index
— met inachtneming der restricties, die voor het index-systeem als zoodanig
gelden — een functie van den gelaatsvorm voorstelt. In tab. 59 vindt men
de gemiddelden der mannelijke leeftijdsgroepen tezamen met de andere
gegevens.

Tab. 59. De morphologische gezichtsindex bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+t m I v
9 23 66—94 82,7
1o 35 73—93 83,1
11 28 74—99 83,9
12 40 78—g7 85,2
13 34 74—95 85,9
14—20 82 73—99 87,9 4 o,60 5:43 6,18
21—60 121 70—106 87,1 4+ 0,61 6,61 7,59
61—x 19 68—102 86,3

Tot in de puberteitsperiode van 14 tot 20 jaar neemt de index gestadig
toe, daarna vindt er weer een langzame daling plaats. In de jeugd blijkt

Tab. 60. De morphologische gezichtsindex bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M4+ m ° v
9 19 74—89 80,9
10 23 75—88 82,7
11 30 80—g4 86,2
12 33 70—g6 84,3
13 21 78—92 83,2
14—20 100 73—100 84,8 1+ 0,55 5,50 6,49
21—6o 100 73100 84,2 1 0,54 5,40 6,41
61—x 10 68—88 79,8

dus bij het gezicht eerst de lengtegroei te overwegen, terwijl later de snelheid
van den breedtegroei de overhand heeft. Bij de vrouwen (tab. 60) is dit
laatste vooral in de regressieve phase nog veel duidelijker, omdat de ook dan
nog aanhoudende breedtegroei gepaard gaat met een vermindering der
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gezichtshoogte. Voorzoover de kleine getallen conclusies toelaten, verloopt
het groeiproces bij het vrouwelijk geslacht aanmerkelijk anders dan bij het

mannelijke, met name in de progressieve phase. Ook uit fig. 17 blijkt dit
duidelijk.
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Fig. 17. Groeicurven van den morph. gezichtsindex.

Daar bij de meisjes van het ge tot het 11¢ jaar de breedtegroei der juk-
beenbogen ongeveer stilstaat, de gezichtshoogte echter aanzienlijk toeneemt,
komt er een stijging van den gezichtsindex tot stand, die bij de curve in den
11-jaar-top tot uitdrukking komt. Van 11—13 jaar overheerscht daarentegen
de breedtegroei, de index daalt. Van het 13e tot het 14—20e jaar vindt daarna
weer een stijging plaats, daar in deze periode de gezichtshoogte blijkbaar
sneller toeneemt dan de jukboogbreedte, nadien echter blijft de breedtegroei
ook in het vrouwelijk geslacht definitief overwegen. Door dit verschil in het
verloop van het groeiproces is het geslachtsverschil bij de jeugdigen niet
steeds duidelijk; bij de ouderen is het geslachtsverschil ook statistisch
gewaarborgd, daar D + mp = 2,9 + 0,82. De geslachtsrelatie bedraagt bij
de 14—20-jarigen 1,04, bij de 21—60-jarigen 1,03 en bij de ouderen dan
6o jaar, 1,08.

De variabiliteit is zoowel bij de mannen als bij de vrouwen tamelijk
groot op Urk, de coéfficient ligt bij de eersten weer duidelijk buiten de tot
nu toe bekende variatiebreedte (4,49—6,55), bij de laatsten net even (5,47—
6,35), maar blijft bij beide binnen de fouten-grenzen.

Wat de relatieve grootte van den Urker gezichtsindex betreft, ook in
vergelijking met de andere populaties van tab. 61 is deze als middelmatig
te beschouwen. De bezwaren, die een gemiddelde als zoodanig aankleven,
(voornamelijk, dat het lang niet altijd kenmerkend voor de onderzochte
bevolking behoeft te zijn), doen zich ten opzichte van den morphologischen
gezichtsindex wel zeer sterk gevoelen. Immers het gemiddelde valt in de
klasse der mesoprosopen, terwijl het mesoprosope gezicht juist heelemaal
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Tab. 61. De gemiddelde morphologische gezichtsindex der volwassen Urkers ver-
geleken met dien van enkele andere N. W.-Europeesche ciland- of kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n | M+ m n [ M+ m

Spiekeroog . . . . . 59 93,1 63 91,2 Ruhnau, 1925
Finkenwirder. . . . 70 89,9 73 88,8 Scheidt, 1927
Terschelling 64 87,5 1 0,48 - Sasse, 1914
Bornholm . . . . . 680 87,2 200 84,7 Ribbing, 1926
Urk. . . .. ... 121 87,1 40,61 | 100 84,2 4 0,54

Schleswig-Holm . 73 87,1 + o,58 — Keiter, 1931
Runé . ... ... 77 86,0 4. 0,47 83,5 4+ 0,61 | Hildén, 1926
Fan6 .. .. ... 127 85,1 82 82,7 Ribbing, 1926
Fehmarn. . . . . . 290 84,1 + 0,32 | 326 81,4 + 0,28 | Saller, 1930
Fir Qer . . . . .. 342 83,1 344 83,4 Jorgensen, 1902

niet typisch voor de Urker bevolking is. Spickeroog heeft in doorsnee relatief
het smalste gezicht, dan volgen Finkenwirder, Terschelling en Bornholm,
Urk en de Schleswiger visschersbevolking; de laatste vier gemiddelden liggen
zeer dicht bij elkaar. Het gemiddelde der Far Oer-bevolking ligt, evenals
dat der Fehmaraners, aanmerkelijk lager. Daar het geslachtsverschil bij alle
populaties niet even groot is, is ook de volgorde der vrouwelijke gemiddelden
eenigszins anders. Op de Far Oer bedraagt de geslachtsrelatie 1,00, op Finken-
wirder 1,01, op Spiekeroog 1,02 en op Bornholm, Runé, Fan6, Fehmarn
en Urk 1,03.

In tab. 62 is de procentueele bezetting der gezichtsindexklassen naar de
gebruikelijke indeeling voor de Urker mannen weergegeven. Ter vergelijking
zijn de verdeelingen bij eenige andere bevolkingen bijgevoegd.

Tab. 62. De procentueele bezetting der gezichtsindexklassen bij de Urkers (n = 121 m)
Fehmaraners (n = 290 m, Saller), Dithmarscher (n = 184 m, Saller)

en Noren van Trendelagen (n = 500, Bryn).
indexklasse- Fehmarn |Dithmarschen Urk Trondelagen
grenzen

hypereuryprosoop . x—78,9 15,9 12,6 10,7 1,8
euryprosoop 79,0—383,9 30,3 26,9 25,6 14,9
mesoprosoop . . 84,0—87,9 27,9 30,8 22,3 24,4
leptoprosoop . . . 88,0—92,9 15,9 23,1 24,0 371
hyperleptoprosoop . 93,0—X 10,0 6,6 17,4 21,6

Ook hier valt het vrij kleine percentage mesoprosopen op, naast de

eury- en leptoprosopen, vooral wanneer men, zooals dikwijls wordt gedaan,
de hyper-klassen er bij voegt: 36 9%, euryprosopen en 41 %, leptoprosopen;
een duidelijk overwegen van één van beide valt niet te constateeren, terwijl
dit bij andere bevolkingen meestal wel het geval is, zeer duidelijk b.v. op
Spiekeroog met 76 %, lepto-, 17 Y%, meso- en 7 %, euryprosopen, iets minder
op Fehmarn met 26 9, lepto-, 28 9, meso- en 46 9, euryprosopen.

De afstand nasion-stomion -wordt door Martin de physiognomische
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bovengezichtshoogte genoemd; zelf voerde Martin als bezwaar daar tegen
reeds aan, dat slechts één der beide meetpunten nl. het stomion physiogno-
misch is bepaald. Een verder (en zwaarderwegend) bezwaar is m. i., dat men
hier physiognomisch heelemaal niet met het bovengezicht heeft te maken.
De naam, die reeds Sasse (1914) voor deze maat bezigde, nl. ,,Mittelant-
litzhéhe, middengezichtshoogte, is dan ook veel juister !).

Zooals van te voren te verwachten, loopen de gemiddelden dezer phy-
siognomische middengezichtshoogte (zie tab. 63) vrijwel gelijk op met die der

Tab. 63. De physiognomische middengezichtshoogte (nasion-stomion) bij
het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte Mim ¢ v
9 23 54_70 62:6
10 35 57—70 64,5
I 28 56—72 63,9
12 40 59—74 66,5
13 34 62—76 67,5
14—20 82 63—84 737 £ 0,53 4,83 6,55
21—6o0 121 62—88 76,5 -+ o,50 5,46 7,15
61—x 19 68—85 76,9

morphologische gezichtshoogte. Evenals daar neemt ook hier de hoogte bij
het mannelijk geslacht voortdurend toe, behoudens de kleine vermindering
van het roe naar het 11e jaar, die ook toevallig kan zijn. Zelfs gedurende
de regressieve phase is er nog een — statistisch onzekere — kleine toename;
blijkbaar is een eventueele afname tengevolge van tanduitval en kaakresorptie
bij de mannen te verwaarloozen. Bij de vrouwen daarentegen vindt er blijkens
de gemiddelden van tab. 64 een duidelijke vermindering dezer gezichtsmaat

Tab. 64. De physiognomische middengezichtshoogte (nasion-stomion) bij
het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var,-breedte M+ m o v
9 19 52—67 60,4
10 23 55—71 62,5
11 30 56—70 64,3
12 33 56—77 64,4
13 21 58—72 64,6
14—20 100 58—79 66,7 + 0,43 432 6,48
21—60 100 60—v8 69,6 + 0,40 4,02 5,78
61—x 10 56—74 67,3

gedurende de regressieve phase plaats. Terwijl bij de mannen na het ge jaar
de middengezichtshoogte nog met ruim 14 mm vermeerdert, is de toename
bij het vrouwelijk geslacht slechts g mm. Van het 11e tot het 13e jaar is de

1) Bovendien is daardoor de onderscheiding van de morphologische bovengezichtshoogte
(nasion-prosthion) gemakkelijker. Bij de revisie: QOok Higler (1941) spreekt zich tegen de
benaming naar Martin uit; hij noemt deze maat:,,stomionale morphologische Obergesichtshhe”,
hetgeen nauwelijks een verbetering beteekent!
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toename dermate gering, dat men van groeistilstand kan spreken. In dezelfde
periode wordt het geslachtsverschil duidelijk. Bij de I4—20-jarigen bedraagt
de geslachtsrelatie 1,10, evenals bij de volwassenen van 21—60 jaar; bl_] de
ouderen bedraagt ze 1,14.

Wat de variabiliteitscoéfficient betreft, is er weinig vergelijkingsmateriaal;
zoowel de mannelijke als de vrouwelijke coéfficient is lager dan die voor
Fehmarn (m 7,33, v 6,59) en voor Siiderdithmarschen (m 7,04 v 7,07).

De curven der leeftijdsveranderingen der middengezichtshoogte (fig. 18)
vertoonen een zoodanige overeenkomst met die der physiognomische en
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Fig. 18. Groeicurven van de physiognomische middengezichtshoogte (nasion-stomion).
morphologische gezichtshoogte, dat men ze congruent kan noemen. Meer
dan de voorhoofdshoogte en de kinhoogte blijkt derhalve de middengezichts-
hoogte de totale hoogte van het gezicht te beinvloeden, althans ten opzichte
van den groeicyclus.

In tab. 65 vindt men het weinige mij bekende vergelijkingsmateriaal
verzameld. Urk heeft hier de kleinste middengezichtshoogte. Fehmarn, dat
een lagere morphologische gezichtshoogte had, heeft een grootere midden-

Tab. 65. De gemiddelde physiognomische middengezichtshoogte (nasion-stomion)
der volwassen Urkers vergeleken met die van eenige andere N. W.-Europeesche
eiland- of kustbevolkingen.

m. VI.
auteur
n | M+ m n ’ Mim
Siiderdithmarschen . . 184 79,9 + 0,42 179 72,3 3 0,38 Saller, 1931
Fehmarn . . . . . . 291 79,4 £ 0,34 326 73,0 + 0,27 Saller, 1930
Terschelling . . . . . 62 777 + 0,40 _ Sasse, 1914
Schwansen (Schleige-
bied) . . . . . . . 631 77,1 £ 0,19 590 69,8 4- o,17 Keiter, 1931
Urk . .. ... .. 121 | 76,5 4-0,50 | 100 | 69,6 + 0,40

gezichtshoogte. Berekent men naar aanleiding daarvan het procentueele
aandeel der middengezichtshoogte aan de morphologische gezichtshoogte,
dan blijkt dit te zijn:
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in Siiderdithmarschen voor beide geslachten 66 9;

op Fehmarn voor de mannen 65 9%, voor de vrouwen 66 %,;

op Terschelling 62 %;

in Schwansen en het Schleigebied voor beide geslachten 61 9;

op Urk voor de mannen 61 %, voor de vrouwen 62 9%,.

Opvallend is het hooge aandeel der door Saller onderzochte bevolkingen?),
Keiter trok uit zijn materiaal de conclusie: ,,Der so verschiedene Breiten-
héhen-index des minnlichen und weiblichen Gesichtes ist nicht durch
verschiedene Hohe des Unterkiefers bedingt”. De bovenstaande procenten
bewijzen, dat dit in zijn absoluutheid en algemeenheid zeker niet voor iedere
populatie geldt; op Urk en op Fehmarn blijkt in elk geval ook de onder-
kaak aan het geslachtsverschil van den morphologischen gezichtsindex mee
te werken.

De geslachtsrelatie der physiognomische middengezichtshoogte is op
Fehmarn 1,09, in Studerdithmarschen, Schwansen en op Urk 1,10 en is dus
in het algemeen even groot of iets kleiner dan de geslachtsrelatie der morph.
gezichtshoogte.

Tab. 66 brengt de gemiddelden der kaakhockbreedte met de andere gegevens
voor de leeftijdsgroepen van het mannelijk geslacht; gedurende den geheelen indi-

Tab. 66. De kaakhoekbreedte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte Mim l ¢ v
9 23 87—101 92,5
10 35 87—103 95,6
11 28 87—1o05 " 94,8
12 40 85—110 98,7
13 34 90—112 99,4
14—20 82 97—120 107,9 + 0,55 5,04 4,67
21—60 121 95—131 112,6 4 0,62 6,77 6,01
61—x 19 88—128 114,6

vidueelen cyclus neemt de kaakhoekbreedte blijkbaar toe; ook ten opzichte van
deze breedtemaatis er van het 10e tot het 11¢ jaar een geringe vermindering,
die statistisch niet gewaarborgd is, maar ook bij de Fehmaraner jongens van
Saller (1930) voorkomt. De vrouwelijke gemiddelden vindt men in tab. 67;
voor alle leeftijdsgroepen liggen ze lager dan de mannelijke. De toename
in de regressieve phase is hier nog iets grooter, die in de progressieve phase
van 14—20 jaar echter iets kleiner. Het geslachtsverschil is bij de g-jarigen
reeds duidelijk, maar wordt gedurende de puberteitsperiode nog grooter.
De geslachtsrelatie bedraagt voor de volwassenen 1,06 (voor de 14—=20-
jarigen 1,07, bij de ouderen dan 60 jaar 1,05).

1) Bij de revisie : Naderhand blijkt mij, dat Saller inderdaad een afwijkende methode volgde: hij
mat geprojecteerd, met het bovenstuk van den anthropometer, de gezichtshoogte en de midden-
gezichtshoogte; terwijl dit echter t. o. v. de eerste maat een verschil van 4 5 m.M. teweeg brengt,

is het verschil tusschen de directe en de geprojecteerde maat t. o. v. de tweede veel kieiner, hetgeen
bovengenoemd resultaat verklaart. (Zie Keiter 1933 en Saller 1933.)
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Tab. 67. De kaakhoekbreedte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+im ¢ v
9 19 81—102 89,7
10 23 85—101 90,7
1 30 86—g9 93,9
12 33 87—102 94,6
13 21 8g—104 95,7
14—20 100 93—111 100,3 + 0,45 4,50 444
21—60 100 92—115 105,9 + 0,49 489 4,62
61—x 10 102—116 109,0

De variatie-coéfficient bedraagt voor de volwassen mannen 6,01, voor
de vrouwen 4,62. Voor IJsland v . = 5,15, voor Fehmarn 5,02, voor Siider-
dithmarschen 5,19; de variabiliteit der Urker mannen is derhalve ook ten
opzichte van de kaakhoekbreedte vrij groot, en die der vrouwen weer gering.
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Fig. 19. Groeicurven van de kaakhoekbreedte. m. ........ Ve e e -

In fig. 19 is het verloop van het groeiproces graphisch voorgesteld aan
de hand van de gemiddelden van tab. 66 en 67; dienovereenkomstig ligt
de vrouwelijke curve aanzienlijk lager dan de mannelijke, reeds bij de jeug-
digen van g—13 jaar; alleen de waarden voor de leeftijdsgroepen der 11-
jarigen liggen dicht bij elkaar. Dat het Urker gemiddelde der volwassenen
vrij hoog is, blijkt wel uit tab. 68; de Urker kaakhoekbreedte wordt alleen
overtroffen door die van de Fiar Oer-bewoners. Het verschil tusschen de
Urkers en de Terschellingers van Sasse is statistisch niet gewaarborgd, wijl
D 4+ mp = 2,3 + 0,83; de gemiddelden van Schwansen, Siiderdithmarschen
en IJsland zijn evenwel zeker lager.
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Tab. 68. De gemiddelde kaakhoekbreedte der volwassen Urkers vergeleken met die
van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n 1 M+im n | M4 m

Fir Oer . .. ... 342 114,6 344 104,3 Jorgensen, 1g02
Uk . . ...... 121 | 112,6 40,62 | 100 | 1059 4 0,49
Fehmarn . . . . .. 290 11,5 + 0,33 || 326 102,4 4 0,22 | Saller, 1930
Terschelling . . . . . 63 110,3 + 0,56 — Sasse, 1914
Schwansen (Schleige-

bied) .. . .. .. 631 109,7 -+ 0,63 || 590 101,9 £+ 0,69 | Keiter, 1931
Siiderdithmarschen . 184 109,4 + 0,42 | 179 101,8 4+ 0,38 | Saller, 1931
Island . . . . . .. 108,5 4 0,12 — Hannesson, 1925

Ook in tab. 68 is de volgorde der vrouwelijke gemiddelden een andere
dan die bij de mannen; de geslachtsrelatie is blijkbaar niet overal even groot.
Op Urk is deze het kleinst, n.l. 1,06, in Sttderdithmarschen 1,07, in Schwansen
1,08, op Fehmarn 1,09 en op de Far Oer 1,10. De geslachtsrelatie der kaak-
hoekbreedte is dus vrij variabel.

In tab. 69 zijn de varianten der kaakhoekbreedte in klassen ingedeeld;
de bezetting van elk dezer klassen is in procenten aangegeven. Daarbij valt
slechts een zeer gering percentage der Urkers in de klasse der zeer smallen
en ook de smallen zijn nog niet talrijk. De middelmatigen vormen de grootste
groep; ze worden bijna geévenaard door de breeden; het percentage der
zeer breeden is klein, maar toch duidelijk grooter dan dat der zeer smallen.
De kaakhoekbreedte der Urkers moet dus middelmatig tot breed genoemd

worden.
Tab. 6g9. De procentueele bezetting der kaakhoekbreedteklassen door

volwassen Urker mannen (n = 121).
klassegrenzen %
zeer smal . . . . ... .. .. x—g8 2,5 3 1,42
smal . . . ... 0000 99—106 14,9 + 3,24
middelmatig . . . . . . . .. ... .. 107—114 30,7 + 4,45
breed. . . . . . . ... 115—122 36,4 + 4,40 .
zeer breed . . . . . . . . ... ... 123—X 6,6 -+ 2,30

De index jugo-mandibularis geeft de verhouding weer tusschen de kaak-
hoekbreedte en de jukboogbreedte, waarbij de laatste gelijk 100 wordt gezet.
Tab. 70 geeft de gemiddelden enz. voor het mannelijk geslacht.

Tab. 70. De index, jugo-mandibularis bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m o

9 23 68—81 75,7

1o 35 70—81 75:9

11 28 67—83 757

12 40 68—83 76,9

13 34 69—85 713
14-—20 82 74-—84 78:6 + 0,30 2,75 3,50
21—60 121 68—89 78,9 + 0,36 3,93 4,98
61—x 19 66—89 79,8



De index blijft van het ge tot het 11e jaar vrijwel gelijk, de jukboog-
breedte groeit dan dus relatief even snel als de kaakhoekbreedte; tot in de
puberteitsperiode stijgt de index en groeit de kaakhoekbreedte dus sneller;
daarna blijft de index weer langen tijd vrijwel stationnair om in de regres-
sieve phase opnieuw te stijgen; ook dan overweegt de kaakhoekbreedtegroei.
Eenigszins anders verloopt het groeiproces bij het vrouwelijk geslacht (zie
tab. 71). In tegenstelling met de jongens vertoonen de meisjes van g—11 jaar

Tab. 71. De index jugo-mandibularis bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var,-breedte M+im C v
9 19 66—84 7451
1o 23 71—79 744
1 30 70—82 76,3
12 33 69—82 75:3
13 21 71—82 75,6
14—20 100 70—84 77,1 + 0,31 3,11 4,03
21—60 100 70—88 794 + 0,38 3,76 474
61—x 10 76—86 80,8

een vrij sterke stijging van den index, die evenwel ook toevallig kan zijn, en
waaruit dus niet met zekerheid een sterk overwicht van den kaakhoekbreedte-
groei valt te concludeeren. Na een daling van het 11¢ tot het 12¢ jaar stijgt
de index opnieuw regelmatig tot in de regressieve phase. Terwijl bij de 14—
20-jarigen de mannelijke gemiddelden hooger zijn dan de vrouwelijke (de
geslachtsrelatie bedraagt dan 1,02), is dit bij de volwassenen niet meer het
geval (geslachtsrelatie 0,99).
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Fig. 20. Groeicurven van den index jugo-mandibularis.

Fig. 20 geeft deze verhoudingen graphisch voorgesteld weer. Hier is de
mannelijke curve vlakker dan de vrouwelijke; de snellere stijging van deze
laatste wordt veroorzaakt door den geringeren jukboogbreedtegroei. In de
progressieve phase ligt de mannelijke curve boven, de onderkaakhoek is bij
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de mannen dan relatief breeder dan bij de vrouwen; in de stationnaire en
regressieve phase is het omgekeerde het geval. Evenals bij de gezichtshoogte-
maten kruisen de curven elkaar bij de leeftijdsgroepen der 11-jarigen.
Vergelijkt men de gemiddelde index jugomandibularis der Urker vol-
wassenen met die der andere populaties van tab. 72, dan blijkt deze een
maximum te vormen, hetgeen ongetwijfeld meer door een absoluut groote

Tab. 72. De gemiddelde jugo-mandibulaire index der volwassen Urkers ver--
geleken met die van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

M Vr
auteur
n | M4m n | Mim

Urk . . ... ... 121 | 78,9 + 0,36 | 100 | 79,4 1 0,38
FarOer . .. ... 342 78,5 344 76,5 Jorgensen, 1902
IJsland . . . . . . . 77,3 x 0,13 — Hannesson, 1925
Terschelling . . . . . 63 77,0 + 0,67 .- Sasse, 1914
Fehmarn . . . . .. 289 76,9 + 0,22 326 74,9 + 0,20 Saller, 1930
Siiderdithmarschen . . | 184 76,7 £ o,24 179 75,8 £+ 0,23 Saller, 1931
Schwansen (Schleige-

bied) . . . . . .. 631 753 £ 0,13 590 74,1 + 0,14 Keiter, 1931

kaakhoekbreedte dan door een geringe jukboogbreedte wordt te weeg ge-
bracht. Ook de index der Far Oer-bevolking is zeer hoog. Metsteeds afnemenden
index volgen dan de IJslanders, de Terschellingers, de Fehmaraners, de
Suiderdithmarschers ex de bewoners van het Schleigebied in Oostelijk Slees-
wijk-Holstein. Deze geheele variatie ligt evenwel binnen de vrij nauwe grenzen
van minder dan vier indexeenheden.

De geslachtsrelatie bedraagt op Urk 0,99, in Siiderdithmarschen 1,01,
in het Schleigebied 1,02 en op Fehmarn en de Far Oer 1,03, en is dus, overeen-
komstig de absolute maten, waarop de index is gebaseerd, vrij variabel.

Naar de indeeling van Lundborg en Linders (1926), ook door Saller
(1931) toegepast (en hier in tab. 73 weergegeven), valt het grootste percentage
der Urkers in de klasse met een ten opzichte van de jukboogbreedte middel-
matige kaakhoekbreedte, n.l. rond 40 9%,; de klasse der relatief breeden is
slechts weinig minder bezet (37 %), terwijl de betrekkelijk smallen veel
minder talrijk zijn; tot hen behooren rond 15 %, der Urkers.

Tab. 73. De procentueele bezetting der jugomandibulaire indexklassen
door Urker volwassen mannen (n = 121) en Siiderdithmarschers (n = 184, Saller 1931).

indexklasse- Urk Dithmarschen
grenzen
zeer smal . . . . . . . .. x—69,9 2,5 1,1
smal . . . ... .00 70,0—74,9 14,9 32,4
middelmatig . . . . . . . . 75,0—79,9 39,7 49,7
breed. . . . . e e e e 80,0—84,9 37,3 16,2
zeer breed . . . . . . .. 85,0—x 5,8 0,6
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Opvallend groot is verder de overeenkomst dezer procentueele verdeeling
met die van de absolute kaakhoekbreedte; de percentages der analoge klassen
zijn ongeveer identiek (zie tab. 69). Van deze Urker verdeeling wijkt die van
de Siiderdithmarschers van Saller aanmerkelijk af, er zijn daar veel meer
relatief smalle en minder relatief breede kaakhoeken ten opzichte van de
jukbeenbogen.

De kinhoogte, direct gemeten tusschen gnathion en stomion, is niet
zonder meer te vergelijken met de kinhoogte, verkregen door substractie van
de physiognomische middengezichtshoogte (nasion-stomion) van de morpho-
logische gezichtshoogte, die men zoo nu en dan in de litteratuur ontmoet
(0. a. bij Sasse, 1914); de gemeten kinhoogte is bij de Urkers in doorsnee
1 mm grooter dan de berekende. Nog grooter is het verschil, wanneer men
de kinhoogte meet tusschen gnathion en incision inferior, zooals Abel (1934)
en Kaiser (1939) deden !) met speciale doelstellingen; deze beide maten
zijn derhalve niet te vergelijken.

Tab. 74 vermeldt de gemiddelden der (tusschen gnathion en stomion
gemeten) kinhoogte der mannelijke leeftijdsgroepen. De groei van de
kinhoogte duurt voort tot in de puberteitsperiode; het maximum wordt dan

Tab. 74. De kinhoogte (gnathion-stomion) bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m o v
9 23 32—47 38,7
10 35 33—48 40,9
I 28 34—47 41,8
12 40 38—s53 43,8
13 34 37—50 43,8
14—20 82 39—61 48,7 £ 0,48 432 8,87
21—60 121 38—62 48,8 L 0,45 4,91 10,06
61—x 19 34—61 48,1

ook reeds bereikt. Daarna blijft deze maat langen tijd stationnair, om in de
regressieve phase weer iets in waarde te dalen. Van 12 tot 13 jaar valt er
bij het Urker materiaal evenwel geen vermeerdering te constateeren.
Blijkens de gemiddelden van tab. 75 wordt een geslachtsdifferentiatie
van de kinhoogte eerst met den 12-jarigen leeftijd duidelijk; voordien ontloopen
de mannelijke en vrouwelijke gemiddelden elkaar niet veel, hoewel de laatsten
voortdurend een weinig kleiner zijn. Ook bij de meisjes is er van 12 tot 13 jaar
een groeistilstand; terwijl echter bij de jongens de groei voor en na die periode
van stilstand ongeveer even groot is, neemt de kinhoogte bij de meisjes na
het 13e jaar minder toe dan van g tot 12 jaar. Verder valt op, dat het
gemiddelde der volwassen vrouwen reeds iets lager ligt dan dat der 14—20-
1) Bij een klein aantal personen uit de Wieringermeer-populatie bleek mij het verschil tusschen
de beide maten gnathion-stomion en gnathion-incision inf. buitengewoon variabel te zijn en

tusschen 1 en 5 mm te liggen. Dit wordt o. a. door de verschillende occlusies van het gebit ver-
oorzaakt.
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Tab. 75. De kinhoogte (gnathion-stomion) bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+im ¢ v
9 19 31—49 38,6
10 23 33—44 40,1
1 30 3747 41,7
12 33 30—48 42,4
13 21 36—48 42,1
14—20 100 37—56 44,5 = 0,43 432 9,71
21—60 100 35—55 43,7 + 0,41 411 941
61—x 10 37—51 41,0

jarigen; deze daling is evenwel uit statistisch oogpunt onzeker. Indien het
hier dus geen toevalligheid betreft, zou de oorzaak ook van deze afname in
tanduitval en kaakreductie gezocht moeten worden. Inderdaad vangt dit
verschijnsel op Urk reeds zeer vroeg aan. In de regressieve phase is de
afname eveneens veel duidelijker bij de vrouwen dan bij de mannen, waardoor
de geslachtsrelatie wordt vergroot; deze bedraagt voor de 14—20-jarigen
1,09, voor de 21—60-jarigen 1,12 en voor de ouderen zelfs 1,17 en komt vrijwel
overeen met de geslachtsrelatie der morphologische gezichtshoogte, terwijl
ze iets grooter is dan die van de physiognomische middengezichtshoogte.

De variatiecoéfficiént is zoowel bij mannen als vrouwen groot; daar
ik echter geen vergelijkingsmateriaal ter beschikking heb ), is het niet
mogelijk de beteekenis daarvan na te gaan. Die van de mannen is weer iets
grooter dan de vrouwelijke.

In fig. 21 zijn de groeicurven der kinhoogte weergegeven; de hierboven
besproken verschijnselen vindt men er gemakkelijk in terug.

Daar mij voor de gemeten kinhoogte geen vergelijkingsmateriaal bekend
is, heb ik in tab. ¥6 ter globale orientatie de Urker gemiddelden naast de
berekende gemiddelde kinhoogten van enkele N. W.-Europeesche eiland- en
kustbevolkingen gezet. Bij de vergelijking dienen de hierboven vermelde

Tab. 76. De gemiddelde kinhoogte (zie tekst!) der volwassen Urkers vergeleken
met die van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n M4 m n M+ m
Urk. . .. ... ... 121 48,8 40,45 | 100 1 43,7 + 0,41
Schwansen (Schleigebied) 631 48,7 590 44,4 Keiter, 1931
Terschelling . . . . .. 62 47,7 + 0,33 — Sasse, 1914
Fehmarn. . . . . . .. 291 42,6 324 38,3 Saller, 1930
Siiderdithmarschen . . . 184 41,0 179 36,9 Saller, 1931

1) Sasse geeft voor zijn berekende kinhoogte een variabiliteitscoéfficient van 0,054 (naar Jo-
hannsen is dit 5,40), hetgeen voor het Terschellinger materiaal op twee na de hoogste var. coéff.
vormt, daar deze op dat eiland abnormaal laag zijn; het lijkt mij niet onmogelijk, dat Sasse een
cenigszins afwijkende methode heeft gebezigd. Kaiser (1939) vond voor de gnathion-incision-
kinhoogte bij 216 Amsterdamsche studenten vy, = 7,15, Vyr. = 7,54.

67



mm. g T —————a
48+ ra
46+ .,'
.-' - - . U U 0 4 G € S gy
&t e l/ "s\ ~
R /7
4 : ~
42F e \\
—— ~
e, ~
. /
40t 77
3 ~
9 10 11 12 13 —lt~20— 21—60 6/—X
JAAR
Fig. 21. Groeicurven der kinhoogte =~ ....... m. vr.

daaruit voortvloeiende verschillen in acht te worden genomen. Het Ter-
schellinger gemiddelde werd door Sasse zelf berekend uit de individueele
subtracties, de overige zijn verkregen uit de gemiddelden der morphologische
gezichtshoogte en de physiognomische middengezichtshoogte. Tusschen de
gemiddelde kinhoogte van Urk, Schwansen en Terschelling is waarschijnlijk
slechts weinig verschil; de door Saller onderzochte populaties vallen echter
op door een zeer geringe kinhoogte; daar zijn middengezichtshoogten afweken
door haar maximale grootte moet verschil in meet-methode niet uitgesioten
worden geacht. De geslachtsrelatie beweegt zich tusschen 1,09 en 1,12.

Tab. 77. De procentueele bezetting der kinhoogteklassen door

volwassen Urker mannen (n = 12I1)
klassegrenzen %
zeer laag . . . . . .. ... ., X—41 50 + 2,0
laag . . . .. .. 000 42—45 16,5 + 3,4
middelmatig. . . . . . . .. .. 46—49 40,5 + 45
hoog . . . . . .. . ... 50—53 19,8 £+ 3,6
zeerhoog . . . . . ... ... 54—X 18,2 + 3,5

In tab. 77 zijn de individueele varianten van de kinhoogte der 21—6o-
jarige Urkers in klassen ingedeeld. Het hoogste percentage valt in de klasse der
middelmatigen, het aantal hoogen en zeer hoogen is echter aanmerkelijk
grooter dan het aantal lagen en zeer lagen; vooral bij de extreme klassen
valt dit op.

Omtrent de neushoogte zijn de gemiddelden, alsmede de - gegevens
betreffende de variatie-breedte enz., voor de leeftijdsklassen van het mannelijk
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Tab. 48. De neushoogte.bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m o v
9 23 36—49 42,9
10 35 37—5t1 44,9
1 28 39—50 44,5
12 40 38—52 46,5
13 34 40—55 47,6
14—20 82 44—63 52,9 4 0,36 3,21 6,26
21—6o 121 45—66 55,5 = 0,42 4,64 8,36
61—x 19 49—62 55,8

geslacht ondergebracht in tab. 78. Met uitzondering van de periode van 10
tot 11 jaar, gedurende welke de groei — evenals bij al de andere hoogte-
maten van het gezicht het geval was — nagenoeg stilstaat (tenzij hier een
statistische toevalligheid in het spel is), heeft tot in de regressieve phase een
gestage vermeerdering van de neushoogte plaats; gedurende de progressieve
phase is deze toename het grootst.

Tab. 79. De neushoogte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M4m ° v
9 19 34—49 43,0
10 23 39—51 44,6
11 30 40—52 45,7
12 33 37—52 455
13 21 39—50 45,6
14—20 100 41—56 49,4 + 0,31 3,10 6,27
21—60 100 43—61 55,1 &+ 0,42 417 8,16
61—x 10 43—58 51,7

Bij de Urker meisjes blijft de gemiddelde neushoogte van 11 tot 13 jaar
vrijwel op hetzelfde peil, zooals tab. 79 laat zien; ook hier is dit verschijnsel
statistisch niet voldoende gewaarborgd. Met het 12e jaar wordt het geslachts-
verschil, dat voordien nauwelijks aanwezig is, duidelijk; de vrouwelijke
gemiddelden liggen, eveneens overeenkomstig de andere gezichts-hoogtematen,
lager dan de mannelijke; de geslachtsrelatie bedraagt voor de 21—60-jarigen
1,09.

Blijkens de variatiecoéfficienten is de variabiliteit ten opzichte van de
neushoogte op Urk vrij normaal: zij blijven binnen de tot nu toe bekende
grenzen der variatiebreedte van 3,55—10,23. De coéfficienten zijn voor de
beide geslachten vrijwel identiek. In beide geslachten ook zijn de variatie-
coéfficienten der 14-—20-jarigen duidelijk kleiner dan die der volwassenen.
Op Fehmarn (Saller, 1930) was dit eveneens het geval bij de 16—19-jarigen;
waaraan dit verschijnsel zou moeten worden toegeschreven, kan ik hier niet
nagaan; de groeiveranderingen bewerken meestal een vergrooting van de
variabiliteit.
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Fig. 22 stelt het verloop der opeenvolgende groeiveranderingen graphisch
voor. Zij het in mindere mate, toch blijkt ook hier weer de overeenkomst
in den vorm der groeicurven van al de hoogtematen van het gezicht. Dui-
delijk valt verder het verschil in groeisnelheid v66r en na het gemiddelde der
14—20-jarigen in het oog, bij de vrouwen echter minder dan bij de mannen.
De stijging der curve gedurende de regressieve phase is bij het vrouwelijk
geslacht iets sterker dan bij het mannelijke, in de progressieve phase daaren-
tegen iets flauwer.
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Fig. 22. De groeicurven der neushoogte.  ........ m - vr,

Behalve ten opzichte van de hoofdlengte en -breedte heeft Nyéssen
(1929) ook zijn gegevens aangaande de neushoogte der Urkers — verzameld
tijJdens zijn onderzoek 1927—'28 — gepubliceerd; ter vergelijking heb ik
ze, ingedeeld naar de hier gebezigde leeftijdsklassen, in tab. 80 weergegeven.

Tab. 8o. De neushoogte der Urkers naar Nyéssen (1929).

m vr.

leeftijd
n Var.-breedte M n Var.-breedte M
9 25 35—60 46,9 26 40—54 46,2
10 36 36—56 47,9 32 41—55 47,6
11 33 43—56 49,6 25 41—54 47,3
12 42 42—356 48,8 2 45—48 46,5
13 18 48—60 51,8 3 49—53 51,3
14—20 104 43—66 55,0 16 48—61 53,3
21-—60 132 47—75 594 130 47—67 552
61—x 32 52—76 65,5 23 33—68 56,1
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Hier doet zich het — ten opzichte van de neushoogte overigens niet zoo
verwonderlijk — verschijnsel voor, dat de gemiddelden van Nyéssen in
doorsnee 3 a 4 mm grooter zijn dan de mijne, en wel zoo algemeen, dat
elke statistische toevalligheid, wat dit betreft, buitengesloten moet worden
geacht. Ongetwijfeld ligt de oorzaak in een verschil in meetmethode, waarbij
de hierboven reeds vermelde moeilijke bepaalbaarheid van het nasion een
rol heeft gespeeld, die niet alleen bij het rassenkundig onderzoek (zie noot 1,
bladz. 54), maar ook bij het tweelingonderzoek steeds weer is gebleken
(Abel, 1934). In tegenstelling met de absolute grootte vertoonen de relatieve
groeiveranderingen dergelijke verschillen niet, terwijl ook het geslachtsverschil
vrijwel gelijk is. De abnormale toename der gemiddelde neushoogte in de
regressieve phase der mannen bij Nyéssen zal wel aan het kleine getal
geweten moeten worden, hoewel de variatie-breedte bewijst, dat het materiaal
van Nyéssen maximale varianten bevat. Bij de vrouwen is deze ouderdoms-
vermeerdering ook bij Nyéssen veel geringer, waardoor de geslachtsrelatie
zijner 61—x-jarigen buitengewoon groot wordt.

De bezwaren, die in het algemeen een vergelijking van de gemiddelde
neushoogten van door verschillende onderzoekers gemeten populaties blijk-
baar dusin den weg staan, maken natuurlijk ook de waarde van de in tab. 81

Tab. 81. De gemiddelde neushoogte der volwassen Urkers vergeleken
met die van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n M4im n M4 m

Siiderdithmarschen . . 184 59,3 = 0,31 179 54,4 + 0,29 Saller, 1931
Fehmarn . . . . .. 291 56,5 3= 0,25 326 52,2 4+ 0,22 Saller, 1930
Runé. . .. .. .. 77 56,1 + 0,42 5,2 + 0,37 Hildén, 1926
Fir Qer . . . . .. 342 | 56,0 344 | 51,2 Jorgensen, 1902
Uk . . . ... .. 121 | 55,5 40,42 || 100 | 51,1 4 0,42
Terschelling . . . . . 64 553 + 0,33 — Sasse, 1914
Schwansen (Schleige-

bied) . . . . . .. 631 54,1 £ 0,17 590 50,4 + 0,16 Keiter, 1931
Volendam ) . . . . 49 52,8 4 o,60 12 50,0 Kohlbrugge, 1904

getroffen vergelijking eenigszins dubieus. Met dit voorbehoud kan men de
neuslengte der Urkers in doorsnede middelmatig groot noemen; waarschijnlijk
worden ze in dit opzicht overtroffen door de Siiderdithmarschers, de Fehma-
raners en de bevolking van het eiland Runé en van de Far Oer. Het Ter-
schellinger gemiddelde is vrijwel gelijk aan het Urker, de Volendammer
neushoogte is evenwel geringer, hetgeen ook door de drievoudige typen-
differentiatie gewaarborgd wordt, daar D + mp = 2,7 + 0,73.

De volgorde der vrouwelijke gemiddelden is gelijk aan die der manne-
lijke, de variabiliteit der geslachtsrelatie is dus zeker niet zeer groot; inder-

1) Kohlbrugge zelf geeft als gemiddelde neuslengte 54,0 mm aan; daarin zijn echter ook de
61—x-jarigen vervat, die ik hier heb uitgeschakeld.
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daad bedraagt deze meestal 1,09, op Fehmarn en in Schwansen echter 1,08,
op Runé 1,10.

Tab. 82. De procentueele bezetting der neushoogte-klassen door volwassen

Urkers (n = 121 m) en Volendammers (n = 49 m)
klassegrenzen Urk Volendam
zeer laag . . . . . e x—48 5,0 14,3
la&}g e 49—52 21,5 36,7
middelmatig . . . . . . .. 53—56 34,7 26,5
hoog . . . . . ... ... 57—60 25,6 20,4
zeer hoog . . . . . . . .. 61—=x 13,2 2,1

In tab. 82 zijn de varianten der neushoogte in klassen ingedeeld; terwijl
een vrij groot gedeelte der Urkers in de hooge klassen valt, zijn bij de
Volendammers de lagen en zeer lagen veel talrijker; het percentage der
middelmatigen is daarentegen kleiner dan bij de Urkers.

De index nasofacialis sagittalis drukt de neushoogte uit in procenten der
morphologische gezichtshoogte ). Blijkens tab. 83 varieert de index bij de

Tab. 83. De gemiddelde index nasofacialis sagittalis der volwassen Urkers ver-
geleken met die van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n M n M
Siiderdithmarschen . . . . . 184 49,0 179 49,9 Saller, 1931
Fehmarn . . . . .. . .. 291 46,3 324 46,9 Saller, 1930
Fir Qer . . . ... ... 342 46,1 344 45,5 Jorgensen, 1go2
Runé. . .. ... .... 77 45,6 45,8 Hildén, 1926
Urk ... .... e .. 121 443 100 45,5
Terschelling . . . . . . .. 64 44,2 — Sasse, 1914
Schwansen (Schleigebied) . . | 631 43,0 590 44,1 Keiter, 1931

hier vergeleken populaties van 49 tot 43 bij de mannen, en bij de vrouwen
van 50 tot 44. Het valt op, dat de volgorde bijna geheel dezelfde is als bij
de gemiddelde neushoogte (zie tab. 81) en ongeveer de omgekeerde van die
der morphologische gezichtshoogte (zie tab. 57). Daaruit volgt, dat naar-
mate de neushoogte toeneemt, ook de sagittale index nasofacialis grooter
wordt, terwijl bij het grooter worden der morphologische gezichtshoogte de
index de neiging heeft kleiner te worden, m. a. w. de neushoogte varieert
niet parallel met de gezichtshoogte 2).

De geslachtsrelatie van den index bedraagt in Siiderdithmarschen 0,98,
op Fehmarn 0,99, op de Far Oer 1.01, op Runé 0,995, op Urk en in Schwansen
0,975. In het algemeen hebben de vrouwen derhalve relatief een iets langere
neus dan de mannen.

1) De indices van tab. 83 werden alle naar Broca berckend uit de gemiddelden der absolute
maten, niet uit de individueele indices.

%) Ook hierbij dient echter rekening te worden gehouden met het feit, dat Saller wel de ge-
zichtshoogte, maar niet de neushoogte geprojecteerd mat, hetgeen een hoogeren index oplevert.
Deze conclusie behoeft dus nog verdere bevestiging.
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De gemiddelde neusbreedten der mannelijke leeftijdsgroepen vindt men in
tab. 84 vermeld. Ook deze maat blijkt tot in de regressieve phase aan waarde
toe te nemen. Met uitzondering van de periode van 11 tot 12 jaar, die geken-
merkt wordt door groeistilstand, vindt een zeer geleidelijke vermeerdering
plaats; de groeisnelheid is in de progressieve phase niet noemenswaard grooter

Tab. 84. De neusbreedte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+ m ¢ v
9 23 24—33 28,1
10 35 24—34 28,5
11 28 26—35 29,8
12 40 26—34 29,8
13 34 28—37 30,9
14—20 81 27—39 33,6 £ 0,28 2,51 7,47
21—60 121 28—45 35,4 4 0,28 3,07 8,67
61—x 19 28—44 36,4

dan in de stationnaire. De vrouwelijke gemiddelden (zie tab. 85) zijn kleiner
dan de mannelijke, maar stemmen er overigens volkomen mee overeen, alleen
de ouderdomstoename is iets grooter, terwijl de toename in de progressieve
en stationnaire phase iets geringer is.

Tab. 85. Dec neusbreedte bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+t m ¢ v

9 19 24—33 27,9

1o 23 25—30 27,9

11 30 24—34 28,7

12 33 23—33 28,8

13 21 27—33 29,7 .
14—20 100 26—37 31,5 + 0,26 2,64 8,38
21—b60 100 26—38 32,7 + 0,26 2,55 7,80
61—x 10 30—39 35,0

De geslachtsrelatie der volwassenen bedraagt 1,08, de vrouwelijke neuzen
zijn dus duidelijk smaller dan de mannelijke.

Variatiecoefficienten der neusbreedte zijn in N. W.-Europa bekend van
6,56 (Runé) tot 11,80 (Zweden), de Urker coéfficienten vallen binnen deze
variatie-breedte; de variabiliteit is bij de mannen weer even grooter dan
bij de vrouwen.

De groeicurven der neusbreedte (fig. 23) zijn, de lagere ligging der vrou-
welijke curve in aanmerking genomen, vrijwel identiek. Reeds bij de g-jarigen
is het geslachtsverschil, hoewel klein, toch aanwezig; gedurende de puber-
teitsperiode wordt het geleidelijk grooter.
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Het Urker gemiddelde (zie tab. 86) wordt duidelijk overtroffen door
dat van Terschelling, de Faréer en Runé; het verschil tusschen de Urkers
en de Terschellingers ten opzichte van de neusbreedte wordt wel door de
drievoudige typendifferentiatie statistisch gewaarborgd (D + mp = 2,3 +
0,41), maar biologisch behoeft het nog niet reéel te zijn, daar het materiaal
van Sasse ook 61—=x-jarigen bevatte; hoeveel heeft hij niet aangegeven.
Volendam, Siiderdithmarschen en Fehmarn stemmen, wat de neusbreedte
betreft, goed met Urk overeen; de bewoners van het Schleigebied aan de
Sleeswijksche Oostkust hebben daarentegen in doorsnede iets smallere neuzen.

De geslachtsrelatie der neusbreedte is vrij variabel: deze is op Urk,
in Volendam en in Schwansen 1,08, op Fehmarn 1,09, op Runé 1,10, in
Suiderdithmarschen 1,12 en op de Farder bedraagt ze zelfs 1,13.

Tab. 86. De gemiddelde neusbreedte der volwassen Urkers vergeleken met die
van eenige andere N. W.-Europeesche ciland- en kustbevolkingen.

m. vr.
auteur
n M4 m n Mim
Terschelling . . . . . 64 37,7 + o,30 — Sasse, 1914
Fir Qer. . . . . . . 342 37,6 344 33,2 Jorgensen, 1902
Runé. . . ... .. 77 37,0 & 0,27 33,8 + 0,27 Hildén, 1926
Volendam ). . . . . 44 355 + 0,43 12 32,9 Kohlbrugge, 1904
Uk . .. ... .. 121 | 35,4 0,28 | 100 | 32,7 4+ 0,26
Siiderdithmarschen . . 184 354 + 0,21 179 31,5 + 0,19 Saller, 1931
Fehmarn . . . . . . 291 35,3 4 0,20 326 32,3 + o,14 Saller, 1930
Schwansen (Schleige-
bied) . . . . . .. 631 34,1 + 0,15 590 31,6 + 0,09 Keiter, 1931

1) Kohlbrugge zelf geeft het afgerond gemiddelde 40,0 mm voor de neusbreedte der Volen-
dammers aan; onafgerond bedraagt het 36,4 mm. Ook hierbij zijn de 61—x-jarigen meegerekend,
die ik in tab. 86 heb uitgeschakeld.
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In tab. 87 zijn de individueele neusbreedten der Urkers in klassen
ingedeeld. Het grootste percentage valt in de klasse der middelmatigen, terwijl
het aantal smalle en zeer smalle neuzen bijna dubbel zoo groot is als het
aantal breede en zeer breede. De verdeeling der Volendammer neusbreedten,
die ter vergelijking is bijgevoegd, vertoont een eenigszins ander beeld; de
breede neuzen zijn daar talrijker.

Tab. 87. De pu;centuecle bezetting der neusbreedte-klassen door Urkers
(n = 121 m) en Volendammers (n 44 m, Kohlbrugge, 1904)

klassegrenzen Urk Volendam
zeer smal . . . . . .. .. x—31 8,3 2,3
smal . . . ... .. ... 32—34 30,6 31,8
middelmatig . . . . . . .. 35—37 41,3 36,4
breed. . . . . ... ... 38—40 16,5 27,3
zeer breed . . . . . . .. 41—x 3,3 2,3

De verhouding van de neusbreedte tot de neushoogte wordt aangegeven
door den neusindex; deze drukt n.l. de neusbreedte uit in procenten der neus-
hoogte. De verschillende gegevens daaromtrent vindt men in tab. 88, voor-
zoover de mannelijke leeftijdsgroepen betreft. Naast de gewone gemiddelden,
die uit de individueele indices werden berekend (kolom M 4 m), bevinden

Tab. 88. De neusindex bij het mannelijk geslacht (zie tekst).

leeftijd n Var.-breedte |M (Broca) Mim o v
9 23 51—78 65,5 66,6
10 35 52—386 63,5 64,7
3 28 57—90 67,0 67,5
12 40 53—84 64,1 64,4
13 34 57—79 64,9 66,4
14—20 82 50—77 63,5 65,0 + 0,72 6,54 10,06
21—60 121 48—85 63,8 64,9 + 0,69 7,59 11,69
61—x 19 46—83 65,5 65,8

zich de gemiddelden, die uit de gemiddelden der absolute neusmaten werden
afgeleid, naar de methode van Broca, daar mij bleek, dat tusschen deze
beide niet onaanzienlijke verschillen bestaan: bij de mannen is de gemiddelde
neusindex naar Broca 0,3—1,5 index-eenheid kleiner dan de gewone. Waar-
aan dit verschijnsel valt toe te schrijven, kan eerst aan de hand van verder
vergelijkingsmateriaal uitgemaakt worden; vast staat, dat de beide reken-
methodes in dit opzicht niet gelijkwaardig zijn — de berekening uit de
individueele waarden van den neusindex is ongetwijfeld de meest juiste — en
dat de daaruit verkregen resultaten niet zonder meer vergelijkbaar zijn ?).

1) De opmerking van Saller (1931), die uitsluitend de berekening naar Broca toepast, dat de
Broca-gemiddelden ,,gelegentlich genauer” zijn, klopt in elk geval voor den neusindex niet, even-
min als zijn conclusie, dat de verschillen ,,praktisch unwesentlich” zijn. Als oorzaak voor de ver-
schillen geeft hij op kleinheid en inhomogeniteit van het materiaal; ook dit is blijkbaar onjuist
voorzoover het laatste betreft, terwijl bij kleine n het verschil niet grooter blijkt te worden.
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Tab. 88 toont aan, dat van regelmatige groeiveranderingen van den neus-
index bij het Urker materiaal geen sprake kan zijn; met eenige — waarschijn-
lijk toevallige — schommelingen blijft het gemiddelde toch vrij dicht bij de
waarde 65. De vrouwelijke gemiddelden (zie tab. 8g) liggen iets verder uit

Tab. 8g. De neusindex bij het vrouwelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M (Broca) M+ m g v
9 19 58—85 64,9 64,7
10 23 49—71 62,6 61,9
11 30 48—79 62,8 62,5
12 33 45—79 63,3 63,4
13 21 56—84 65,1 66,0
14—20 100 55—76 63,8 64,8 £ o,50 5,03 7,76
21—b60 100 48—82 64,0 65,6 + 0,72 7,16 10,95
61—x 10 60—85 67,7 72,4

elkaar; gedurende de progressieve phase blijven ze beneden de mannelijke
waarden, bij de volwassenen is het vrouwelijk gemiddelde iets grooter. De
buitengewoon sterke toename van de indexwaarde in de regressieve phase
moet waarschijnlijk aan het kleine aantal geweten worden.

De geslachtsrelatie der volwassenen bedraagt 0,99, het geslachtsverschil
is echter statistisch niet gewaarborgd.

De variabiliteit ten opzichte van den neusindex is op Urk vrij groot;
de variatiecoéfficiént der mannen is iets hooger dan die der vrouwen, maar
beide blijven binnen de N. W. Europeesche variatiebreedte van 8,80 (Zwe-
den) — 12,66 (Noren).

Fig. 24 geeft de graphische voorstelling weer van de gemiddelden van
tab. 88 en 89g. Terwijl zoowel op jeugdigen als op ouderen leeftijd de mannelijke
en de vrouwelijke curve uiteenwijken (hetgeen overigens ook toevallig kan
zijn), loopen ze vanaf het 13e jaar tot in de stationnaire phase vrijwel parallel.
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Fig. 24 Groeicurven van den neusindex.

Een vergelijking van de gemiddelde neusindices van verschillende po-
pulaties staan nog meer moeilijkheden in den weg dan bij de neushoogte
het geval was; immers de neushoogte bepaalt mede den neusindex, zoodat
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hier dezelfde beperkingen gelden als daar, terwijl bij den neusindex bovendien
het verschil in rekenmethode zijn invloed nog laat gelden. In tab. go zijn
daarom de bevolkingen, waarvan de gemiddelden naar Broca zijn berekend,
met een * gekenmerkt. Het blijkt echter niet steeds, welke methode werd
gevolgd.

Tab. go. De gemiddelde neusindex der volwassen Urkers vergeleken met dien
van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- en kustbevolkingen,

m, vr.
auteur
n M+ m n M4im

Volendam . . . . . . 56 68,9 + 1,08 12 68,7 Kohlbrugge, 1904
Terschelling . . . . . 64 68,6 4 o,70 — Sasse, 1914
FarQer. . . . . .. 342 | 67,6 344 | 652 Jorgensen, 1902
Runé. . ... ... 77 66,1 + 0,65 66,3 4- 0,64 Hildén, 1926
Urk .. ... ... 121 | 64,9+ 0,69 || 100 65,6 4 0,72
Schwansen (Schleige-

bied)* . . . . . . 631 63,3 + 0,24 590 62,7 + 0,21 Keiter, 1931
Fehmarn® . . . . . 290 62,4 3 0,40 324 61,8 + 0,35 Saller, 1930
Siiderdithmarschen ® . 183 59,7 + 0,49 179 57,9 + 0,50 Saller, 1931
Finkenwérder . . . . 70 58,4 73 56,1 Scheidt, 1927

Zoowel het Volendammer als het Terschellinger gemiddelde (die onder-
ling ongeveer identiek zijn) overtreft den gemiddelden neusindex der Urkers
met statistische zekerheid, want voor Volendam D + mp = 4,0 + 1,28
en voor Terschelling D + mp = 3,7 + 0,98 ten opzichte van Urk.

Biologisch hangt verder de zekerheid af van de overeenstemming in
meetmethode, die zich uiteraard niet meer laat beoordeelen.

In verband met de Broca-gemiddelden staat het niet vast, dat Schwansen
en Fehmarn een relatief smalneuziger bevolking hebben dan Urk, voor
Stiderdithmarschen en Finkenwarder is dit wel waarschijnlijk.

Het heeft weinig zin de verschillende geslachtsrelaties vast te stellen,
daar het geslachtsverschil veelal gering en statistisch ongewaarborgd is.

In tab. 91 is, naar de gebruikelijke indeeling, de procentueele bezetting
der neusindexklassen weergegeven; ter vergelijking is de verdeeling der
Volendammers en die der Fehmaraners bijgevoegd.

Tab. gr. De procentueele bezetting der neusindexklassen door Volendammers
(Xohlbrugge, 1904), Urkers en Fehmaraners (Saller, 1930).

Volendam Urk Fchmarn
index-
klassegrenzen n = n = n = n = n =
56 m. 121 M. | 100 VI. | 290 m. | 324 VI.
hyperleptorrhin . . . X—54,9 — 11,7 9,0 7,9 12,3
leptorrhin . . . . . . 55,0—69,9 69,6 66,1 65,0 74,9 753
mesorrhin . . . . . . 70,0—84,9 26,8 21,5 26,0 16,9 12,4
chamaerrhin. . . . . 85,0—~99,9 3,6 0,8 — 0,3 _
hyperchamaerrhin . . 100,0—X — — — —_ —
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Evenals bij andere N. W. Europeesche populaties is ook bij de Urkers
verreweg het grootste percentage leptorrhin, bij de Volendammers in iets
mindere, bij de Fehmaraners in meerdere mate. Het aantal chamaerrhinen
is in Volendam klein, op Urk en op Fehmarn uiterst gering. In dezelfde
volgorde neemt ook het percentage mesorrhinen af.

De verdeeling der vrouwen wijkt slechts weinig af van die der mannen
en bij de verschillende populaties niet steeds in denzelfden zin. Chamaerrhinen
echter komen niet alleen op Urk en op Fehmarn niet onder de vrouwen
voor, maar dit is ook elders in N. W. Europa het geval, zoodat deze geringere
neiging tot chamaerrhinie bij het vrouwelijk geslacht waarschijnlijk als
geslachtsverschil is op te vatten.

Van de mondbreedte tenslotte vindt men de gemiddelden enz. voor het
mannelijk geslacht in tab. g2. Daaruit blijkt, dat ook deze gezichtsmaat
tot op hoogen leeftijd nog in waarde toeneemt; de groeisnelheid is echter
gedurende de progressieve phase aanmerkelijk grooter dan in de stationnaire
phase, terwijl daarna het breeder worden van den mond weer iets sneller in

Tab. g2. De mondbreedte bij het mannelijk geslacht.

leeftijd n Var.-breedte M+im o v
9 23 32—50 40,5
10 35 35—49 42,2
11 28 35—53 43,3
12 40 30—54 43,3
13 34 38—49 44,4
14—20 81 42—62 50,5 £ 0,53 477 9,44
21—60 121 44—66 51,3 + 0,40 4,43 8,64
61—x 19 47—62 53,4

zijn werk gaat, hetgeen waarschijnlijk aan verslapping van de orbicularis oris
en andere mondspieren toegeschreven moet worden.

Bij het vrouwelijk geslacht (zie tab. g3) verloopt de groei over het
algemeen geleidelijker, verschil in groeisnelheid tusschen de verschillende
perioden valt niet te constateeren. Reeds gedurende de jeugd is het geslachts-
verschil merkbaar, duidelijk wordt het echter eerst in de puberteitsperiode

Tab. g3. De mondbreedte bij het vrouwelijk geslacht,

leeftijd n Var.-breedte M+ m ] v
9 19 33—49 40,3
10 23 34—49 41,0
1 30 35—49 41,4
12 33 30—50 42,4
13 21 38—48 43,0
14—20 100 38—s51 451 + 0,30 3,01 6,66
21—6o 100 36—57 47,5 £ 046 455 9,58
61—x 10 42—57 49,1



door de verhoogde groeisnelheid bij het mannelijk geslacht, die bij de vrouwen
niet optreedt; dit resulteert in den smalleren mond van het vrouwelijk geslacht.
De geslachtsrelatie bedraagt bij de 14—20-jarigen 1,12, bij de 21—60-jarigen
1,08 en bij de ouderen 1,09.

Wat de variabiliteit van de mondbreedte der Urkers betreft, absoluut
zijn de variatiecoéfficiénten tamelijk groot; of dit relatief ook het geval is,
is moeilijk te beoordeelen, daar slechts zeer weinig vergelijkingsmateriaal ter
beschikking staat. In het Schleigebied aan de Oostkust van Sleeswijk-Hol-
stein is de variatiecoéfficiént bij de mannen 8,59; deze stemt dus vrij goed
met de Urker coéfficiént overeen. Die van de vrouwen is daarentegen iets
lager, n.l. 8,17 1). De variatiecoéfficiénten, die Kaiser (1939) voor de mond-
breedte van Amsterdamsche studenten vond (m. 7,70 , vr. 7,26) zijn echter
nog lager, hetgeen opnieuw bewijst, dat men in het algemeen aan de hand
van variatiecoéfficiénten niet de raszuiverheid of de homogeniteit van een
populatie kan beoordeelen (Eugen Fischer, 1936); immers de Amsterdamsche
studenten vormen ten opzichte van de Urkers een vrij heterogene groep.
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Fig. 25 Groeicurven der mondbreedte.

Fig. 25 geeft de groeicurven der mondbreedte weer; terwijl de manne-
lijke curve een duidelijken knik vertoont, veroorzaakt door het verschil in
groeisnelheid in de progressieve en stationnaire phase, valt de vrouwelijke
curve op door een uiterst vlak verloop.

De gemiddelde mondbreedte der 21—6o0-jarige Urkers is in tab. g4
vergeleken met die van eenige andere groepen, waarvan de onderlinge ver-
gelijkbaarheid waarschijnlijk niet groot is vanwege sociale selectie enz., maar
die toch een globale oriéntatie mogelijk maakt. Naar de weinige ter beschik-
king staande gegevens te oordeelen, is de Urker mond vrij smal. Nog smallere
monden hebben in het mannelijk geslacht de Amsterdamsche studenten, bij
de vrouwen de Belgen en de Franschen. De geslachtsrelatie blijkt uiterst
variabel te zijn: bij de Duitschers uit het Schleigebied en bij de Amster-

1) Keiter heeft de statistische methode van Lenz aangewend en niet 6, maar ¢ bepaald; ik
berekende daaruit v op den grondslag ¢ = 1,25 e.
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Tab. 94. De gemiddelde mondbreedte der 21-—60-jarige - Urkers, vergelcken
met die van eenige andere groepen

m, vr.
auteur
Mim M4 m
Poolsche Joden . . . . . 56,0 49,0 geciteerd naar Martin
1928
Duitschers (Schleigebied) 553 -+ 0,16 52,0 4 0,14 Keiter, 1931
Belgen . . . . . . .. . 54,0 46,0 Quételet I\fil::trin
Franschen. . . . . .. 53,0 47,0 Testut 1928 ’
Urkers . . . .. ... 51,3 4 0,40 47,5 + 0,46
Amsterdamsche Studenten 50,4 + 0,36 47,5 + 0,34 Kaiser, 1939

damsche studenten is deze het kleinst en bedraagt 1,06; bij de Urkers 1,08,
bij de Franschen 1,12 en bij de Poolsche Joden 1,14; maximaal is ze met

1,17 bij de Belgen.

Ook de procentueele bezetting der mondbreedteklassen, die in tab. g5
is weergegeven, toont aan, dat een relatief smalle mond voor Urk typisch
genoemd kan worden, daar bijna de helft der eilandbewoners in de klassen
der smal- of zeer smalmondigen valt; de breedmondigen zijn veel minder

talrijk.

Tab. g5. De procentueele bezetting der mondbreedteklassen door 21—60-jarige

Urker mannen (n = 121)
klassegrenzen %

zeer smal . . . . .. ..., X—45 9,1 + 2,61
smal . . T 46—s50 37,2 1+ 4,39
middelmatig . . . . . . . .. .. .. 51—55 34,7 + 4,32
breed . . . . . .. .. L0 56—60 157 + 3,28
zeer breed . . . . .. ... L. L. 61—x 3,3 + 1,62
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4. Pigmentatie.

Terwijl Harting (1853), die tijdens een verblijf van enkele dagen op het
eiland persoonlijk met de bevolking had kennis gemaakt, de Urkers over
het algemeen blond noemde, viel Sasse (1914) juist het groote aantal donker-
blonden, bruinen en zwarten op; zelfs de overigens in N. W Europa zeld-
zame diepzwarte haarkleur ontbrak volgens hem op Urk niet. Onder de
geheele autochthone mannelijke bevolking had hij slechts g blondharigen
geconstateerd. Ieder, die het voormalig eiland bezoekt, kan er zich gemak-
kelijk van overtuigen, dat de bevolking van thans inderdaad zeer donker-
harig is. Daar men verder moeilijk kan aannemen, dat de haarkleur in het
verloop van slechts enkele generaties een dergelijke verandering zou hebben
ondergaan, moet men wel vaststellen, dat de qualificatie van Harting onjuist
is geweest. Ook de cijfers, die bij het bloedgroeponderzoek (1928—1930)
op Urk zijn verkregen, wijzen in deze richting: van de 277 volwassenen en
kinderen (m. en vr.) waren:

36,1 + 2,9 % lichtblond of rood en

63,9 + 2,9 % donkerblond of zwart.

Voorzoover mij bekend, werd hierbij de haarkleur eenvoudig naar den
indruk bepaald; een haarkleurtafel werd niet gebruikt, zoodat invloed van
subjectieve momenten niet uitgesloten is. Bij het onderhavig onderzoek werd
de beoordeeling der haarkleur wel aan een objectief criterium getoetst, maar
wijl ik niet de beschikking had over de thans internationaal gebruikte haar-
kleurtafel van Fischer-Saller (1928), was ik aangewezen op het gebruik van
de Amsterdamsche academische haarkleurtafel. Deze bestaat uit verschillend
gekleurde haarstrengen, voorzien van de nummers 1 tot en met 6, die respec-
tievelijk geheel of nagenoeg geheel overeenkomen met de kleuren U, M,
H, IV, E en A van de haarkleurtafel van Fischer-Saller !). Zijn de daarmee
verkregen resultaten ongetwijfeld meer betrouwbaar, dan wanneer alleen
op den indruk wordt afgegaan, toch bracht het gebruik van de academische
haarkleurtafel meermalen moecilijkheden met zich mee, vooral in die
gevallen, waarbij een tusschenliggende haarkleur bij een der nummers moest
worden ondergedeeld. Verder bleek het noodzakelijk nog een uitbreiding
‘te treffen, daar op Urk een haarkleur voorkwam, die duidelijk donkerder
was dan nr. 1, de donkerste kleur van de academische haarkleurtafel. Op
de lijsten heb ik deze kleur, waartoe vooral ook het reeds door Sasse gecon-

1) Voor de vaststelling en mededeeling dezer acquivalenten zeg ik ook hier Dr. A. de Froe
van het Anatomisch-Embryologisch Laboratorium van Prof. Woerdeman te Amsterdam mijn
hartelijken dank.
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stateerde diepzwart werd gerekend, met 1 4 aangegeven. In tab. g6 vindt
men de procentueele verdeeling dezer haarkleuren; het materiaal werd daartoe
in drie leeftijdsgroepen ingedeeld *), terwijl de percentages voor het mannelijk
en het vrouwelijk geslacht afzonderlijk werden berekend. In fig. 26 vindt
men de gegevens van tab. 96 graphisch voorgesteld door middel van blok-
diagrammen, die de leeftijdsveranderingen in de bezetting der haarkleur-
klassen duidelijk laten uitkomen. Zeer opvallend treedt daarbij aan het

Tab. g6. De procentueele verdeeling der haarkleuren.

. haarkleurtafel 9—13 jaar 14—20 jaar 21—x jaar
academische Fisch - :
haarkleurtafel ischer- m. vr. m. vr. m, vr,

Saller n=160 | n=126|n = 82 | n= 100 n= 130 { n= 100
1-+ zwart Y 1,3 0,8 6,1 — 16,2 38,0
1 zeer donker bruin U 8,1 14,3 18,3 30,0 36,1 40,0
2  donkerblond M 26,9 30,2 37,9 35,0 38,5 15,0
3 Dblond H 38,8 33,3 30,5 30,0 77 5,0
4 rood v 2,5 2,4 1,2 1,0 0,7 1,0
5  lichtblond E 20,6 18,3 6,1 40 || o7 1,0
6  witblond A 1,9 0,8 — — E — —
\

licht het verschijnsel van het z.g. ,,Nachdunkeln, het donkerder worden
van de haarkleur in den loop van denindividueelen cyclus: terwijl de percen-
tages der zeer donkere haarkleuren van de schoolkinderen via de jeugdigen
naar de volwassenen een geweldige vermeerdering ondergaan, verdwijnt het
witblonde haar geheel en wordt het aantal individuen met blonde of licht-
blonde haarkleur veel minder talrijk, een gevolg van de algeheele
verschuiving van blond via donkerblond naar donkerbruin en zwart. Ook
het percentage der roodharigen ondergaat, hoewel in mindere mate, een
vermindering.

Opmerkelijk is in dit opzicht het geleidelijk voortschrijden dezer
verdonkering. Van de leeftijdsgroep der g—13-jarigen naar die der 14—20-
jarigen is de afname het sterkst bij de lichtblonden, de overgang naar de
volwassenen wordt echter gekenmerkt door een sterke vermindering der
blonden en gedeeltelijk zelfs der donkerblonden.

Over de geheele linie is verder — hoewel statistisch meestal niet
gewaarborgd — een vrij duidelijk geslachtsverschil merkbaar. Aan den blonden
kant overwegen n.l. de mannelijke percentages, aan den kant der donkere
haarkleuren zijn de vrouwelijke percentages daarentegen het grootst. Bij
de donkerblonden komt er een eigenaardige verbinding van groeiverandering
en geslachtsverschil tot stand. Terwijl bij de g—13-jarige donkerblonden
het vrouwelijk geslacht in de meerderheid is, overheerschen bij de 14—=20-
jarigen en in nog meerdere mate bij de volwassenen de mannen in aantal,

1) De grijsharigen, overigens op Urk niet erg talrijk, werden daarbij uitgeschakeld.
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Fig. 26 Blok-diagrammen der procentueele haarkleurverdeeling.
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zoodat men van een omkeering van dit relatieve geslachtsverschil kan spreken.
Het geheele verschijnsel is des te opmerkelijker, omdat bij andere populaties
dit geslachtsverschil veelal niet zoo duidelijk tot uiting komt.

Het is niet zonder belang om na te gaan, in hoeverre er overeenstem-
ming bestaat tusschen de hierboven reeds vermelde cijfers, die ten opzichte
van de haarkleur bij het bloedgroeponderzoek zijn verkregen en de cijfers
van tab. g6. Daartoe zijn deze in tab. g7 dienovereenkomstig gegroepeerd,

Tab. g7. De procentueele verdeeling der haarkleuren.

g—13 jaar 14—20 jaar 21—Xx jaar

haarkleur n=286m. 4 vr. | n=182m. 4+ vr. | n=240m. 4 vr,
donkerblond-zwart (2—1) 40,7 + 2,9 64,0 + 3,6 91,3 + 1,8
blond-lichtblond (3—6). . . 56,8 + 2,9 349 £ 35 79 £ L7
rood {4) . . . . . .. .. 2,5 4 0,9 11 4+ 0,8 0,8 + 0,6

echter met bijbehoud van de indeeling in leeftijdsklassen, hetgeen bij het
bloedgroeponderzoek onnoodig was, zoodat zich daarbij kinderen, jeugdigen
en volwassenen in één groep bevinden. Er blijkt nu inderdaad een merk-
waardige overeenstemming te bestaan tusschen de percentages van tab. g7
(leeftijdsklasse 14—20 jaar) en de haarkleurpercentages van het bloedgroep-
onderzoek; het verschil bedraagt slechts o,1 %,. Het feit, dat die overeenkomst
alleen geldt voor de 14-20-jarigen wordt afdoende verklaard door den leeftijds-
opbouw van het bloedgroepmateriaal. Zeer duidelijk laten ook de cijfers
van tab. 97 het verschijnsel van het donkerder worden van de haarkleur
met klimmenden leeftijd zien. Lenz (1925) was de eerste, die waarschijnlijk
maakte, dat dit als hormoonwerking verklaard moet worden; de erffactoren
voor pigmentvorming zouden n.l. eerst door de geslachtshormonen geacti-
veerd worden. Op Urk is het ,,Nachdunkeln” wel zeer opvallend: het per-
centage der donkerharigen wordt meer dan verdubbeld, terwijl de blonden
bijna gedecimeerd worden! Ook in het percentage der roodharigen uit zich
dit. Immers, hoewel het verschil in percentage tusschen kinderen en
volwassenen statistisch niet vaststaat (D 4 mp = 1,7 4+ 1,1), zou de gelijk-
matige daling van het aantal roodharigen met toenemenden leeftijd er toch
wel op kunnen wijzen, dat het hier een reéel verschijnsel betreft, hetgeen
men dan als volgt zou kunnen verklaren. Bij een aantal roodharigen zullen
naast de allelen uit de multiple serie, die de verschillende nuances der roode
haarkleur veroorzaakt, ook allelen uit de serie voor donkerharigheid aan-
wezig zijn. Deze laatste komen gedurende de kindsheid niet tot uiting, zoodat
deze personen dan roodharig zijn. Met de verhoogde werkzaamheid der
klieren met interne secretie tijdens de puberteit wordt de pigmentvorming ge-
activeerd, waardoor het melanokeratide tot stand komt, dat ten slotte het
rhodokeratide volkomen overdekt en een donkere haarkleur bewerkstelligt.
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Dat een dergelijke verandering van haarkleur inderdaad voorkomt, maakt het
getuigenis van een ouden Urker (met haarkleur 1) waarschijnlijk, die verklaar-
de, dat hij in zijn jeugd uitgesproken rossig was geweest 1).

De indruk van Sasse (1911, 1914), dat een opmerkelijk groot aantal
Urkers donkerharig is, wordt dus volkomen door de cijfers bevestigd. Ook
wanneer men, zooals in tab. 98 is geschied, de procentueele verdeeling van

Tab. g¢8. De procentueele verdeeling der haarkleuren bij volwassen Urkers (m. + vr.),
vergeleken met die bij eenige andere N. W.-Europeesche populaties.

do:k::vt;:m dg;(x) I;C';' blond rood auteur

Uk ...... 62,5 28,8 ! 7,9 0.8

Far Qer . . . . . 50,7 40,0 0,3 Jorgensen, 1902
Fehmarn . . . . 52,4 27,0 20,6 _ Saller, 1930
Volendam . . . . 33,8 11,8 544 — Kohlbrugge, 1904
Siiderdithmarschen 32,9 374 27,5 2,3 Saller, 1931
Terschelling . . . 35,5 22,2 46,3 — Sasse, 1914
Maasholm . . . . 28,0 56,0 14,0 2,0 Keiter, 1931
Spickeroog . . . . 14,4 42,2 38,9 4,4 - Ruhnau, 1925
Puttershoek . . . 11,5 54,5 29,1 4,2 Hers, 1938

de haarkleuren bij de Urkers vergelijkt met die van andere N. W. Europeesche
populaties, blijkt, dat dit aantal maximaal is. Toch dient daarbij wel in het
oog te worden gehouden, dat een vergelijking dezer haarkleur-verdeelingen
vele hinderpalen in den weg staan.

- Eenerzijds is n.l. bij de vaststelling der haarkleur dikwijls alleen op den
indruk afgegaan, anderzijds worden de onderscheiden haarkleuren op de
meest verschillende wijzen tot. groepen vereenigd.

Waar de scheidslijn tusschen blond en donkerblond wordt getrokken,
of de donkerblonden tot de blonden of tot de donkerharigen worden gerekend,
in al dergelijke gevallen is de toch noodzakelijke overeenstemming maar al
te dikwijls volkomen zoek. Bij de samenstelling van tab. 98 is met deze over-
wegingen zooveel mogelijk rekening gehouden, zoodat de haarkleurverdee-
lingen dezer populaties althans eenigszins vergelijkbaar zijn. Het percentage
donkerbruin- tot zwartharigen is het hoogste bij de Urkers. Eigenaardiger-
wijze zijn het eveneens eilandbewoners of visschersbevolkingen, die in dit
opzicht Urk het meest benaderen: de Far Oer met 59,7 % donkerharigen,
het eiland Fehmarn met 52,4 %; op vrij grooten afstand volgen dan eerst
de Volendammers, de Siiderdithmarschers en de Terschellingers en Maas-
holmers. Het aantal donkerharigen onder de Spiekerooger Oostfriezen en

1) De onderzoekingen van Stary (naar Eugen Fischer, 1939) hebben uitgewezen, dat rood-
en donkerkleurig haar niet alleen in pigment, maar ook in keratine verschillen. Ik kan niet be-
oordeelen of bovenstaande verklaring daarmee vereenigbaar is.

Overigens vond ook Saller (1930) op het eiland Fehmarn, dat eveneens zeer donkerharig is,
een vermindering van het percentage roodharigen met toenemenden leeftijd, hoewel minder
duidelijk. Hij wijt dit echter aan de rassenkundige samenstelling van zijn materiaal, die bij de
kindecren een andere zou zijn dan bij de volwassenen, hetgeen op Urk zeer zeker niet het geval is.
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onder de bewoners van Puttershoek en Maasdam (Hoeksche Waard, Z.-H.)
is gering; het aantal donkerblonden is daarentegen bij de laatste drie popu-
laties zeer hoog. Wat het percentage der roodharigen betreft, tab. 98 vertoont
in dit opzicht slechts geringe verschillen; de zwakst gepigmenteerde bevol-
kingen (Spickeroog en Puttershoek) hebben hier de meeste roodharigen,
hetgeen misschien toevallig is, daar Bolk (1904, 1908) in Nederland een
ongeveer gelijk percentage roodharigen in het Noorden en in het Zuiden
kon vaststellen. In Europa echter neemt het aantal roodharigen van het
Noorden naar het Zuiden af.

Ook omtrent de oogkleur der Urkers heeft Sasse (1911) zijn bevindingen
weergegeven. Hij noemt het aantal bruine oogen opvallend zeldzaam (in
verband met de uitgesproken donkere haarkleur), terwijl daarentegen blauwe,
lichtgrijze en grijze met bruin gemengde (bruingroene) oogen zeer veel
voorkwamen. Goed in overeenstemming hiermede zijn de cijfers van tab. gg,

Tab. g99. De procentueele verdeeling der oogkleuren.

9—13 jaar | 14—20 jaar 21—Xx jaar

academische oogkleurtafel

oogkleurtafel | van Martin m. vr. m. vr. m. vr.

n=16o |n=126||n = 82 {n=100{ n=140 | n = 110

1 bruin 3 — — — 1,0 — —
2 lichtbruin 4 5,6 7,9 7,2 19,0 9,3 18,2
g gemengd bruin  5—7. 13,1 8,7 2,4 6,0 12,9 45
4 gemengd 8—9g 5,6 7,0 6,1 15,0 43 2,7
5 gemengd 10—1I1 6,3 10,4 9,8 6,0 2,9 8,2
6 gemengd grijs 11—1I2 3,8 10,4 8,5 4,0 7,1 9,1
7 grijs 12 30,6 22,2 29,3 27,0 25,7 32,7
8 blauw 14—15 35,0 33,3 36,6 26,0 37,9 24,6

die de procentueele verdeeling der oogkleuren bij het Urker materiaal weer-
geven. Bij de vaststelling der oogkleur moest gebruik worden gemaakt van
de Academische oogkleurtafel, die bestaat uit acht oogen in de kleuren van
bruin tot blauw, overeenkomend met de volgende aequivalenten van de
oogkleurtafel van Martin: 3, 4, 5—7, 8—09, 10—11, 11—12, 12 en 14—1I15 1).
Zooals uit de vele dubbele symbolen reeds blijkt, kunnen de resultaten niet
direct vergeleken worden met die, welke met de oogkleurtafel van Martin
verkregen zijn, ingedeeld in de groepen 1—6 bruin, 7—12 gemengd, 13—16
blauw, naar het voorstel van Martin. Daarbij veroorzaken de grenskleuren
der gemengde groep de meeste moeilijkheden. Daar oogkleur 3 (acad.) niet
meer zuiver lichtbruin is, werd deze bij de gemengde oogkleuren ingedeeld,
terwijl 7 evenals 8 (acad.) een groep op zich zelf vormden. In fig. 27 vindt
men de blokdiagrammen voor deze groepenindeeling: 1—2 bruin; 3—6
gemengd; 7 grijs; 8 blauw.

Leeftijdsveranderingen in de procentueele bezetting der oogkleurklassen
zijn niet zoo opvallend als bij de haarkleur; bovendien verloopen ze bij de

1) Ook deze aequivalenten werden door Dr. de Froe vastgesteld.
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Fig. 27 Blok-diagrammen der procentueele oogkleurverdeeling.
(1,2=bruin; 3,4,5,6=gemengd; 7=grijs; 8=blauw)
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beide geslachten eenigszins verschillend volgens tab. gg; ook in fig. 27 komt
dat duidelijk uit. Het aantal bruinoogige vrouwen schijnt met klimmenden
leeftijd toe te nemen, in veel sterkere mate dan bij de mannen het geval is.
Het percentage vrouwen met een gemengde oogkleur vermindert daarentegen,
terwijl het bij de mannen vrijwel gelijk blijft. De grijze oogen nemen gedu-
rende het verloop van de progressieve phase bij de Urker vrouwen in aantal
toe, bij de Urker mannen echter vermindert dit aantal. Bij de blauwoogigen
zijn deze verhoudingen net omgekeerd; tegenover een geringe toename bij
het mannelijk geslacht, staat een grootere afname bij de vrouwen.

In hoeverre men nu bij deze naar de sexen verschillende leeftijdsveran-
deringen met een reéel verschijnsel heeft te maken, laat zich vanwege de
groote statistische foutenpercentages slechts moeilijk beoordeelen. Daarvoor
pleit misschien, dat al deze groeiveranderingen tot één verschijnsel terug-
gebracht kunnen worden: het sterker worden der pigmentatie in den loop
der progressieve phase van het vrouwelijk geslacht. Blijkbaar wordt een
gedeelte der vrouwen met een gemengde oogkleur bruinoogig, terwijl bij
een ander deel de blauwe oogkleur in een grijze verandert.

Bij het bloedgroeponderzoek is — bij een gedeelte van het materiaal,
nl. n = 286 — ook de oogkleur vastgesteld, en wel, voorzoover mij bekend,
zonder oogkleurtafel, alleen naar den subjectieven indruk. Daarbij werden de
volgende cijfers verkregen:

81,5 + 2,3 Y% blauw, blauwgrijs of grijs, en’

18,5 4 2,3 Y% bruin of grijsbruin,
zoodat ook deze verdeeling vrij goed overeenstemt met die van tab. gg.

Bij een vergelijking van oogkleurverdeelingen van verschillende popu-
laties, zooals die in tab. 100 is getroffen, gelden dezelfde restricties als ten

Tab. 100. De procentueele verdeeling der oogkleuren bij volwassen Urkers (m. + vr.),
vergeleken met die van eenige andere N. W.-Europeesche eiland- of kustbevolkingen.

bruin gemengd grijs blauw auteur

Volendam . . . . 16,2 27,9 55,9 Kohlbrugge, 1904
Urk . . . ... 13,3 26,0 28,8 32,0

Maasholm . . . 11,0 27,0 15,0 47,0 Keiter, 1931
Schleswig-Holm . 9,0 24,0 10,0 57,0 Keiter, 1931
Fir Qer . . .. 8,6 753 16,2 J ergensen, 1902
Spiekeroog . . . 6,4 89 | 84,7 Ruhnauy, 1925
Fehmarn . . . . 5,1 26,9 68,0 Saller, 1930
Finkenwirder . . 47 32,3 63,0 Scheidt, 1927
Runé. . . . .. 2,6 30,3 67,1 Hildén, 1926
Terschelling . . . 1,6 6,6 45,9 i 45,9 Sasse, 1914

opzichte van de haarkleur ). Terwijl de Volendammer haarkleur in doorsnee

1) Overigens maken de zeer groote verschillen in de bezetting der oogkleurklassen reeds
waarschijnlijk, dat hierbij de methodisch verschillende groepenindecling ook cen rol heeft gespeeld.
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lichter is dan de Urker, schijnt het irisstromapigment bij hen iets sterker te
zijn ontwikkeld, dan op Urk het geval is; de differenties der verschillende
percentages zijn echter statistisch niet gewaarborgd. Al de andere visschers-
bevolkingen van tab. 100 hebben, naar volgorde in steeds sterkere mate, in
doorsnee een lichtere oogkleur dan de Urkers; bij de Terschellinger Friezen
blijkt het aantal bruinoogigen zelfs minimaal te zijn. Relatief, ten opzichte
van de hier vergeleken populaties, zijn de Urker oogen vrij sterk gepigmen-
teerd; tegenover de Zuiderlijke Nederlanden echter en natuurlijk nog meer
tegenover Zuid-Europa is het aantal bruinoogigen nog gering te noemen.
Omtrent de huidkleur werden geen gegevens verzameld.
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5. Morphologische eigenschappen.

De maten, tusschen bepaalde meetpunten van hoofd of schedel genomen,
geven slechts een onvolkomen beeld omtrent den vorm van dit lichaamsdeel.
Zelfs wanneer men door middel van het index-systeem hun onderlinge
verhoudingen vaststelt, betreft dit toch enkel de relatieve plaatsbepaling van
een viertal punten, die in sommige gevallen ook nog niet eens in één plat
vlak liggen. Terwijl bij de kraniografie de mogelijkheid bestaat, deze leemte
aan te vullen door diagrammen, vervaardigd door middel van dia- of peri-
graaf, had deze methode langen tijd geen aequivalent bij de beschrijving der
levende bevolking. De loodkabelmethode van Baelz, laatstelijk beschreven
door Abel (1934), voorziet nu in deze behoefte. Een loodkabel !) wordt
daartoe vast tegen het hoofd aangedrukt, waardoor deze den vorm aanneemt
van de vast te leggen welvingslijn en daarna voorzichtig op papier over-
gebracht en nagetrokken.

Aan de op deze wijze verkregen mediaan-sagittale welvingslijn b.v., die
dus den vorm van het hoofd in het mediaan-sagittale vlak weergeeft, kan
men dan de verschillende vorm-verhoudingen bestudeeren. Allereerst dringt
zich hierbij de vraag op, in hoeverre bij de welvingslijnen der Urker
bevolking de Blumenbachsche characteristica, n.l. het vliedend voorhoofd en
de sterk ontwikkelde arcus superciliaris zijn terug te vinden. Ten opzichte
van het terugwijkend voorhoofd ligt een moeilijkheid in het feit, dat de
oriénteering van de mediaan-sagittale hoofdcurve naar de Frankforter hori-
zontale niet mogelijk is, zoodat niet zonder meer is vast te stellen, of men
met een vliedend dan wel met een rechtopstaand voorhoofd heeft te maken.
Ook de hulpcirkel, getrokken op den afstand nasion ) — opisthokranion als
middellijn (zie fig. 28), kan dit bezwaar slechts ten deele oplossen. Aan den
afstand van de welvingslijn tot den hulpcirkel laat zich n.l. wel eenigszins
beoordeelen, of het voorhoofd in meerdere of mindere mate terugwijkt: valt
de curve aanmerkelijk binnen den cirkel, dan is het voorhoofd sterk terug-
wijkend; valt de curve daarentegen buiten den cirkel, dan staat het rechtop.

1) Baelz gebruikte oorspronkelijk loodbanden, terwijl Abel 6 en 4 mm dikke zwakstroom-
kabels wegens de geringere elasticiteit doelmatiger bevond. Bij het onderzoek op Urk werden
kabels aangewend van 4 mm, eenigszins platgeslagen tot 3 mm dikte en 5 mm breedte, lang ruim
50 cm; voor het voorhoofd en het bovenste gedeelte van den neusrug werd bovendien een loodband
gebruikt van 6 mm breedte, 1 mm dikte en bijna 20 cm lengte. Dat deze methode een voldoende
nauwkeurigheid ten opzichte van de vorm-weergeving waarborgt, bewijst het bovengenoemde
tweelingonderzoek van Abel, hoewel ten opzichte van de maten soms meer of minder belangrijke
afwijkingen kunnen optreden, die echter op verschillende wijzen voorkomen kunnen worden.

?) In dit geval niet het officiecle nasion, maar het diepste punt der neuswortelgroeve. Het
verschil is echter t. 0. v. den grooten afstand tot het opisthokranion zoo miniem, dat dit te
verwaarloozen is.
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Fig. 28. De mediaan-sagittale welvingslijn (m.; calottchoogte-
index = 41,0, liggings-index = 59,0).

Met het oog op de geringere mate van wijking van het vrouwelijk voorhoofd
moet hierbij natuurlijk het geslachtsverschil in aanmerking worden genomen.
Gaat men zoo schattenderwijze na, in welk percentage dit kenmerk onder
de Urkers aanwezig is, dan komt men tot de volgende getallen: van de
mannen (n =.18g) heeft rond 40,0 4 3,6 9%, van de vrouwen (n = 121)
350 + 4,3 % een meer of minder vliedend voorhoofd.

Deze methode is echter niet zonder bezwaren. Immers de meer of min-
dere diepte der neuswortelgroeve oefent vrij grooten invloed uit op de ligging
van den hulpcirkel ten opzichte van de welvingslijn. Het was daarom ge-
wenscht te probeeren deze eigenschap nauwkeuriger in getallen uit te drukken.
Dit gelukte, door — in analogie met de methoden der schedelbeschrijving — den
voorhoofdshoek te meten. Maar terwijl bij den schedel hiertoe de hoek wordt
gemeten tusschen de glabella-inion-lijn en de lijn, die getrokken wordt van
glabella naar het meest vooruitstekende deel van het pars cerebralis van
het frontale, is dit bij de mediaan-sagittale van het hoofd onmogelijk,
daar hier het inion niet of slechts onnauwkeurig te bepalen is. Noodgedwon«
gen heb ik daarom als voorhoofdshoek gemeten den hoek dien boven-
genoemde lijn maakt met de glabella-opisthokranion-lijn; deze hoek is
natuurlijk altijd kleiner — in doorsnee ongeveer 14° — dan de bij het
schedelonderzoek gebezigde hoek.
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Tab. 101. De voorhoofdshoek (zie tekst).

n Var.-breedte M4+ m I
m. 189 64°—87° 75°21" + 24 535"
vr, 121 70°—9g1° 81°49’ + 29’ 5°24'

Tab. 101 geeft de gemiddelde hoekgrootte bij de Urker mannen en
vrouwen boven 18 jaar weer. Er blijkt een duidelijk geslachtsverschil te
bestaan; de voorhoofdshoek is bij het vrouwelijk geslacht aanzienlijk grooter
dan bij het mannelijk 1); de geslachtsrelatie bedraagt 0,92. De variabiliteit
is daarentegen bij de mannen iets grooter. Vergelijkingsmateriaal is niet
aanwezig.

Tab. 102. De procentueele verdeeling der voorhoofdsvormen.
(Zie tekst; n = 189 m. en 121 vr.)

m. vI.

klassegrenzen l % klassegrenzen %
sterk vliedend . . . . x2—66: 47 + 1,5 xZ—-72§ 3,5 + 1,7
vhedend_ ...... 670_720 29,2 + 3,3 730—780 17,6 4+ 3,5
zwak vliedend . . . . 73.—78. 340 = 3,4 79.—84_ 45,5 + 4,5
rechtopstaand . . . . 79 —831. 26,7 + 3,2 85 —90 31,7 + 4,2
zeer steil . . . . . . 85°—x 54 + 1,6 91°—x 1,7 + 1,2

In tab. 102 zijn de voorhoofdshoek-varianten in klassen ingedeeld.

Wanneer men in aanmerking neemt, dat een groot gedeelte dergenen,
die thans in de klassen der zwak vliedende of rechtopstaande voorhoofden
vallen, tusschen 18 en 25 jaar oud zijn en zich dus juist op een leeftijd be-
vinden, waarop de helling van het voorhoofd begint, of nog niet is afgeloopen,
kan men ongetwijfeld vaststellen, dat voor een vrij groot deel der Urker
bevolking deze eigenschap ook thans nog typisch is 2). Bovendien zijn de
klassegrenzen misschien iets te laag genomen; wegens het ontbreken van
vergelijkingsmateriaal is dit uiterst moeilijk te beoordeelen. In tab. 102 is
de verhouding der rechtopstaande tot de zwak tot sterk vliedende voor-
hoofden ongeveer als 1 tot 2. Vergelijkt men de percentages der vliedende

1) Barge (1912) meent bij zijn Marker schedels een omgekeerd geslachtsverschil geconstateerd
te hebben: de helling van het vrouwelijk frontale zou grooter zijn dan die van het mannelijk.
Deze conclusie berust echter op een gemiddelde uit slechts 3 schedels, en is derhalve onbetrouwbaar.

2) De Géttinger ,,Batavus genuinus” van Blumenbach bezit een voorhoofdshoek van 60° en
ligt dus nog 4° beneden het Urker minimum (gemeten aan de afbeelding bij Barge, 1912), terwijl
de variatie-breedte bij den Neandertaler loopt van 55°-—74° (aan afbeeldingen en diagrammen
bij Weinert, 1935 en Gieseler, 1936). De Steinheimer heeft een voorhoofdshoek van 58° (bij
Gieseler, 1936). Keiter (1931), die geen verdere gegevens meedeelt, noemt als m.-minimum
62° voor het Schleigebied, als vr.-minimum 70°.

Naar Hellpach (Forschungen u. Fortschritte 1937) is een bepaald kenmerk typisch voor een
bevolking te achten, wanneer het bij een derde gedeelte daarvan voorkomt.
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en sterk vliedende voorhoofden bij de Urker bevolking met die van het
Schleigebied (Keiter, 1931):

Urk. . . ... m 34,0 % vr. 21,0 9

Schleigebied . . m. 17,0 % vr. 16,0 %,
dan blijkt ook, dat op Urk deze vorm veel vaker voorkomt.

Dat een krachtig ontwikkelde wenkbrauwboog op Urk eveneens niet
zeldzaam 1is, laat tab. 103 wel zien.

Tab. 103. Het procentueele voorkomen der arcus superciliaris.

! ;

i sterk ontwikkeld i matig ontwikkeld afwezig

|
m. 23,6 4 3,1 t 47,1 + 3,6 29,3 £ 3,3
vr. | 10,8 1 2,8 38,8 + 4,4 504 £ 4,5

Het geslachtsverschil ten opzichte van dit kenmerk, dat reeds Spengel
(1875) opviel, treedt klaar aan het licht. Daar het hier een subjectieve schat-
ting betreft, laten deze percentages zich moeilijk vergelijken met die van
Keiter. Waarschijnlijk is een vergelijking van de percentages voor afwezig-
heid van den arcus superciliaris nog het zuiverst; deze ontbreekt op Urk bij
m. in 29,3 + 3,3 %, bij vr. in 50,4 4 4,5 %; in het Schleigebied bij m. in
15,0 + 1,4 %, bij vr. in 29,0 + 1,8 Y.

Dit relatief vrij groot verschil is zoowel bij mannen als vrouwen sta-
tistisch gewaarborgd, daar bij m. D + mp = 14,3 + 3,6en bijvr.D 4+ mp =
21,4 + 4,8.

Geen enkele der hoogtebepalingen, die bij den schedel gebruikelijk zijn,
kan bij de mediaan-sagittale welvingslijn van het hoofd toegepast worden.
Zelfs de calotte-hoogte is alleen te bepalen als men de grootste lengte (gla-
bella-opisthokranion) als basis neemt !), inplaats van de gebruikelijke gla-
bella-inion-lijn. :

Tab. 104 geeft inlichtingen omtrent de gemiddelde grootte enz. van
deze calottehoogte.

Tab. 104. De calotte-hoogte (zie tekst).

n Var.-breedte M+tm . o v
m. | 189 70—95 85,3 4 0,38 1 5,26 6,17
vr. | 1an 72—92 83,8 I 0,40 £39 5:25

D+ mp = 1,5 + 0,55
Het geslachtsverschil komt overeen met dat ten opzichte van de. oor-
hoogte van het hoofd: de vrouwelijke calotte heeft een iets geringere hoogte
dan de mannelijke; de geslachtsrelatie bedraagt 1,02. De gemiddelden zijn
ongeveer even groot als de gemiddelde calotte-hoogte, die Barge (1912)

1) Barge (12) heeft beide methoden toegepast en verkiest de grootste lengte als basis voor
de hoogtebepaling, daar ,,de glabella-inion-lijn weinig met den vorm van den schedel heeft
uit te staan”,
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voor Friesche terpschedels vond; het minimum der variatie-breedte ligt echter
bij de Urkers 6 mm lager. Bovendien moet het verschil tusschen hoofd en
schedel hier nog in rekening worden gebracht, evenals trouwens bij het
gemiddelde der Markers (77,7), dat wel aanzienlijk kleiner is dan dat der
Urkers; maar dat met inachtneming van bovengenoemd verschil niet zooveel
van het Urker gemiddelde zal afwijken.

De calotte-hoogte-index drukt de calotte-hoogte uit in procenten van
de grootste lengte van het hoofd (zie tab. 105). Ook hierin bestaat een vrij

Tab. 105. De calotte-hoogte-index.

n Var.-breedte M+ m ] v
m.’ 189 36,8—48,1 42,4 + 0,18 2,47 5,82
vr. 121 38,8—47,9 43,7 + 0,18 2,01 4,60

D+ mp = 1,3 + o,25.

duidelijk, statistisch gewaarborgd geslachtsverschil; de relatie tusschen het
mannelijk en het vrouwelijk gemiddelde bedraagt 0,97. Terwijl de vrouwe-
lijke calotte absoluut lager is dan de mannelijke, is het relatief, ten opzichte
van de grootste lengte net omgekeerd, geheel overeenkomstig de verhoudingen
bij de oorhoogte en den lengtehoogte-index (zie tab. 22, 23, 26 en 27). Zoowel
de variatie-breedte als de gemiddelden liggen beneden de waarden voor de
Friesche terpschedels van Barge; beide komen echter ongeveer overeen met
de waarden voor de Marker schedels, zoodat, anders dan bij de auriculaire
hoogte het geval was, het hoofd der Urkers voorzoover de calotte betreft
aan den lagen kant is.
Tab. 106. De liggingsindex der calottehoogte.

n ’ Var.-breedte Mi+im o v
m. 189 45—62 54,0 + 0,24 322 -| 596
vrI. 121 46—60 53,1 4 0,26 2,87 5,40

D4 mp = 0,9 7 0,36

Voor den liggingsindex der calottehoogte (zie tab. 106) is er geen ver-
gelijkingsmateriaal. In doorsnee ligt de calottehoogte over de helft der grootste
lengte, bij de mannen in meerdere mate dan bij de vrouwen. Daar de liggings-
index den afstand van glabella tot het voetpunt der calottehoogte in procenten
der grootste lengte uitdrukt (zie fig. 28), wordt deze mede beinvloed door
de helling van het voorhoofd. Het geslachtsverschil is vrij klein en statistisch
onzeker (geslachtsrelatie = 1,02).

Ook de welving van het achterhoofd laat zich aan de mediaan-sagittale
hoofdcurve goed beoordeelen; men zou daarbij de gebruikelijke indeeling
in vlakke, matig, en sterk gewelfde achterhoofdsvormen kunnen toepassen,
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maar het leek mij ook hier gewenscht te probeeren, deze eigenschap nauw-
keuriger in getallen uit te drukken. Een eerste vereischte was nu een vast
punt te zoeken, van waar uit zou kunnen worden gemeten. Dit werd
gevonden in het snijpunt van den hulpcirkel met de mediaan-sagittale dadr,
waar de nekmusculatuur de hoofdcurve van de schedelcurve doet afwijken.
Laat men van dit punt uit een loodlijn neer op de grootste lengte (zie fig. 28),
dan heeft men in den afstand van het voetpunt van deze loodlijn tot het opistho-
kranion een maat, die goed in staat is de meerdere of mindere welving van
het achterhoofd weer te geven. Ik zou dezen afstand de occipitale lengte willen
noemen, in analogie met het gebruik o. a. bij Virchow (1877) 1). Tab. 104
geeft de gemiddelden van deze occipitale lengte-varianten voor de beide
geslachten. Daar de variabiliteit ten opzichte van deze maat zeer groot is

Tab. 107. De occipitale lengte (Zie tekst en fig. 28).

n Var.-breedte M+ m « v
| |
m. 189 6—46 23,4 + 0,56 771 32,95
vr. 121 8—44 26,2 + o711 | 7,84 | 29,02

' D4 mp = 2,8 £+ o,90.

en de waarden dus ver uit elkaar liggen, hebben de gemiddelden overigens
slechts een beperkte waarde. Een geslachtsverschil is duidelijk merkbaar,
de occipitale lengte is, statistisch gewaarborgd, bij de vrouwen in doorsnee
bijna 3 mm langer dan bij de mannen. Dit is volkomen in overeenstemming
met de bevindingen van Virchow bij het schedelonderzoek en pleit dus voor
de deugdelijkheid dezer methode. De geslachtsrelatie is vrij groot en
bedraagt 0,89. '

Tab. 108 vermeldt, hoe dikwijls waarde-varianten van de hier onder-
scheiden occipitale lengte-klassen voorkomen, uitgedrukt in procenten. De

Tab. 108. De procentueele bezetting der occipitale lengte-klassen.

klassegrenzen m. vr.
zeer kort. . . . . . ... ... . x—14 9,0 7,4
kort . . . ... ... 15—21 15,7 14,8
middelmatig . . . . . . .. .. .. 22—28 36,6 34,6
lang . . ... .00 0000 29—35 29,1 37,0
zeerlang . . . . . . . ... ... 86—x 9,7 6,2

lange en zeer lange klassen blijken beter bezet te zijn dan de korte en zeer
korte, terwijl ruim een derde gedeelte van de Urkers in de klasse der middel-
matigen valt. Een matig tot sterk gewelfd achterhoofd is derhalve voor Urk

1) Virchow noemde den geprojecteerden afstand van de achterhoofdswelving tot het opisthion
occipitale lengte; Keiter (1931) spreekt ten opzichte van den subjectief geschatten graad van uit-

steking van het achterhoofd buiten de nekvlakte van ,,postnuchale lengte” (geprojecteerd op de
Frankforter horizontale).
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typisch, uitgesproken planoccipitalen (Toldt, 1910) zijn in het materiaal niet
aanwezig.

De lengte der loodlijn zelf (zie fig. 28) wordt grootendeels bepaald door
een hoogere of lagere ligging van het opisthokranion, zoodat men hier van
de ,,occipitale hoogte’ kan spreken. Het opisthokranion blijkt bij de vrouwen

Tab. 109. De occipitale hoogte. (De ligging van het opisthokranion;
zie tekst en fig. 28.)

n Var.-breedte M+ m G v
m, 189 45—87 68,7 + 0,68 9,27 13,49
vr, 121 43—90 70,9 4+ 0,80 8,83 11,04

D 4+ mp = 2,2 £+ 1,05.

in doorsnee ruim 2 mm hooger te liggen dan bij de mannen; dit verschijnsel
is echter statistisch niet gewaarborgd. De geslachtsrelatie is veel kleiner
dan ten opzichte van de occipitale lengte; zij bedraagt o0,97. De
variabiliteit is ook hier weer bij de vrouwen geringer dan bij de mannen,
bij beiden is deze echter vrij hoog, hoewel de variatiecoéfficienten aanzienlijk
beneden die voor de occipitale lengte blijven.

Beschouwt men de verdeeling der varianten over de gebruikelijke vijf
klassen, dan valt op, dat het percentage der Urker mannen met een laag
of zeer laag opisthokranion duidelijk hooger is dan het percentage met hoog
of zeer hoog opisthokranion. Bij de vrouwen is het verschil niet zoo groot
en het accent is zelfs iets meer in de richting van een hooge ligging

Tab. 110. De procentueele bezetting der occipitale hoogte-klassen.

klassegrenzen m. vr.
zeer laag . . . . . . . ... .. X—53 12,7 7,4
laag . . . . . ... 00000 54—62 29,1 22,2
middelmatig . . . . . . ... ... 63—71 33,6 33,3
hoog . .. ... .. ... .... 72—80 18,6 28,4
zeer hoog . . . . ... .. .... 81—x 6,0 8,6

verschoven, terwijl het aantal met een matig hoog opisthokranion bij beide
ongeveer een derde gedeelte uitmaakt.

In het mediaan-sagittale vlak van het gezicht gelegen is het neusprofiel,
waarvan men de percentages van het voorkomen der verschillende vormen
in tab. 111 aantreft. Daarbij werd de gegolfde (,,wellige”’) neusvorm bij de
rechte ingedeeld, evenals die neuzen, waarvan de top iets is opgewipt, terwijl
de neusrug overigens recht is. Deze laatste vorm is onder de rechte neuzen
op Urk vrij sterk vertegenwoordigd. Het bekende feit, dat kinderen een
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Tab. 111. De procentueele verdeeling van den vorm van den neusrug !).

9g—13 jaar 14—20 jaar 21—X jaar
vorm van den neusrug m. VI m. Vr. m, Vr.
n=150 |n=116|n = g2 | n=112|| n= 218 | n= 170
concaaf . . . . . . . .. 47,3 46,6 ; 19,6 42,9 L 4,6 31,8
recht . ... ... ... 51,3 47,4 78,2 57,1 69,3 59,8
convex . . . . . . . . . . L4 6,0 2,2 — 26,1 8,4

grootere neiging tot concave neusvormen vertoonen, terwijl bij ouderen meer
rechte en convexe neuzen voorkomen, vindt in tab. 111 wel een zeer duide-
lijken neerslag. Bij het mannelijk geslacht wordt gedurende de progressieve
phase het aantal concave neuzen zelfs gedecimeerd; blijkbaar vindt er via
de rechte een overgang plaats naar de convexe neuzen. Bij het vrouwelijk
geslacht is deze percentage-verandering met klimmenden leeftijd niet zoo
uitgesproken; zoo vermindert het aantal concave neuzen b.v. slechts met
een derde gedeelte. Daar bij de 9—13-jarigen nog geen geslachtsverschil
valt te constateeren, ontwikkelt zich dit eerst in de puberteitsperiode; bij
de Urker volwassenen is het geslachtsverschil opvallend groot, grooter dan
bij de beide andere populaties van tab. 112; bij alle drie ligt het evenwel
in die zelfde richting. Op Urk zijn concave neuzen zeldzamer en rechte neuzen
talrijker dan bij de bewoners van het Schleigebied en Fehmarn. Merkwaardiger-
wijze daalt bij de hier vergeleken populaties de variabiliteit der percentages
in de volgorde concaaf-recht-convex; dit verschijnsel kan echter ook toevallig
Tab. 112. De procentueele verdeeling der neusvormen bij volwassen Urkers ver-

geleken met die bij de bewoners van het Schleigebied (Keiter, 1931) en van
het eiland Fehmarn (Saller, 1930).

Urk Schleigebied Fehmarn

m. vr. m. vr. m. vr.
n=218 n=17 n =618 n= 7594 | n= 329 | n= 376

H

concaaf . . . . . . . .. 4,6 31,8 12,8 28,3 19,4 5L,3
recht . . ... .00 69,3 59,8 65,7 61,4 51,4 33,5
COMVEX . + & o« v « o + & & 26,1 8,4 21,5 10,3 29,2 15,2

zijn. De percentages convexe neuzen loopen slechts weinig uit elkaar; het
aantal rechtneuzigen is op Urk het grootst.

Naast den vorm van den neusrug werd op Urk ook de meerdere of mindere
diepte van den neuswortel nagegaan. De gegevens dienaangaande vindt men in
tab. 113. Ook dit kenmerk is blijkbaar phaenogenetisch aan het geslacht
gebonden: de percentages voor diepe en hooge neuswortels verschillen bij
mannen en vrouwen aanzienlijk; het vrouwelijk geslacht neigt meer tot een

1) In deze tabel werden ook de betr. gegevens van de psychologische enquéte-lijsten naar

Prof. Wiersma verwerkt, evenals in de tab. 115, 116, 117 en 120; ze werden df door mijzelf of
onder mijn leiding verzameld.
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hoogen neuswortel. Het aantal middelmatig diepe neuswortels is bij de beide
geslachten ongeveer gelijk.

Tab. 113. De procentucele verdeeling der neuswortelvormen bij Urkers ver-
geleken met die bij Siiderdithmarschers (Saller, 1931).

Urk Siiderdithmarschen

n = 109 m. n = gg Vr. n = g3 m. [n=82vr.
diep . ...... 20,2 4,0 30,7 13,4
middelmatig . . . . 39,4 35,2 47,3 48,8
hoog . ... ... 40,4 60,8 22,0 37,8

Op Urk zijn minder diepe en meer hooge neuswortels aanwezig dan in
Siiderdithmarschen.

Hoewel bij het onderzoek van de verschillende vormen van ooglid-
plooien alleen het al dan niet voorkomen van een epicanthus werd nagegaan,
valt bij de Urkers toch direct op het buitengewoon groot aantal oogen, dat
dicht onder de wenkbrauwen ligt en een ooglidplooi bezit, die het laterale
twee-derde gedeelte van den ooglidrand bedekt. Onder de epicanthus verstaat
men een huidplooi, die in den medialen ooghoek het bovenste ooglid met het
onderste verbindt en daardoor de caruncula lacrimalis, die in normale
gevallen duidelijk zichtbaar is, bedekt. Aichel (1929, 1932) onderscheidde de
Mongolenplooi, waarbij de ,,Deckfalte”, de plooi van het bovenste ooglid de
caruncula lacrimalis verbergt, en de Indianenplooi, waarbij dit geschiedt door
den medialen rand van het ooglid zelf. Bij de epicanthus-vormen op Urk was
de doorvoering van een dergelijke onderscheiding niet mogelijk vanwege
de talrijke overgangsvormen; bovendien kwam het voor, dat rechts de
epicanthus door de dekplooi werd gevormd, terwijl links de ooglidrand daarbij
op den voorgrond trad.

Tab. 114 toont aan, hoe vaak een epicanthus onder het Urker materiaal
voorkomt, zonder er mee rekening te houden, of deze eigenschap alleen links,
alleen rechts, of zoowel links als rechts tot uiting komt. In het mannelijk

Tab. 114. Het procentueele voorkomen van epicanthus-vormingen.

9—13 jr. 14—20 jr. 21—x jr.

epicanthus-vorming m. vr. m, vr. m. vr.
n=158 |n=125 n= 82 |n= 98 | n=140 | n= 110

afwezig . . . . . .. .. 88,0 95,2 92,7 95,9 98,6 96,4
zwak . . . . . 0 00 . 3,2 1,6 2,4 — — 0,9
duidelijk . . . . .. . .. 8,9 32 4,9 4,1 1,4 2,7

geslacht was de epicanthus in 57 9% alleen links, in 5 9, alleen rechts en
in 38 % aan beide zijden te vinden, terwijl in het vrouwelijk geslacht de
epicanthus bij een derde gedeelte alleen links, en bij twee-derde gedeelte
zoowel links als rechts optreedt.
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Volgens tab. 114 komt bij de g—13-jarigen de epicanthus vaker bij de
jongens voor dan bij de meisjes. Dit geslachtsverschil (12,0 4 2,6 % bij m.
en 4,8 + 1,9 9% bij vr.) is echter statistisch niet gewaarborgd, daar D +
my = 7,2 4+ 3,2, terwijl het overwicht in het mannelijk geslacht met klim-
menden leeftijd geheel blijkt te verdwijnen. Met het voorbehoud der statistische
onzekerheid zou men hieruit dus de conclusie moeten trekken, dat bij een
groot aantal mannelijke personen de epicanthus in den loop der progressieve
phase in ontwikkeling achteruitgaat en verdwijnt, terwijl bij de vrouwen
aanvankelijk wel een kleiner aantal dit kenmerk vertoont, maar het daaren-
tegen langer behoudt. Het gevolg daarvan is dan, dat onder de volwassenen
het percentage der vrouwelijke kenmerkdragers het grootst is.

Het is bekend, dat doorloopende wenkbrauwen bij de eene populatie vaker
voorkomen dan bij de andere; zoo b.v. onder de bewoners van Kreta, waar
deze eigenschap in sommige provincies bij 60 9%, der bevolking voorkomt
(Baur-Fischer-Lenz, 1936), terwijl in N. W. Europa vergroeide wenkbrauwen
veel zeldzamer zijn. Op Urk echter treft men, blijkens de percentages van
tab. 115, de duidelijk met haar begroeide glabella vrij dikwijls aan, n.l. bij

Tab. 115. Het procentueele voorkomen van doorloopende wenkbrauwen.

9—13 jr. | 14—20 jr. | 2i—xjr
wenkbrauwen m. vr. m. vr. l m. vr.
n=160 | n= 126 n = go n=mg'n=166 n= 144
|
doorloopend . . . . . . . 15,6 11,9 26,7 1,9 || 241 9,0
niet doorloopend . . . . . 84,4 88,1 73:3 88,1 ! 75,9 91,0

de volwassen mannen in 24,1 4+ 3,3 %, bij de volwassen vrouwen in g,0
+ 2,4 %. Dit uitgesproken geslachtsverschil staat statistisch vast; immers D
+ mp = 15,1 4 4,1. Het is overigens volkomen in overeenstemming met
de zwaardere wenkbrauwen en den ook verder sterkeren haargroei in het
gezicht bij het mannelijk geslacht. Ook het toenemen van het percentage door-
loopende wenkbrauwen gedurende de puberteit wijst in deze richting, terwijl
de donkere haarkleur der Urkers het zichtbaar worden van dit kenmerk
bevordert, daar bij een lichte haarkleur de vergroeiing der wenkbrauwen
niet direct opvalt.

Tab. 116 verstrekt inlichtingen omtrent den stand der ooren bij de manne-
lijke en vrouwelijke leeftijdsgroepen. Opvallend is het vrij groot geslachts-

Tab. 116. De procentueele verdeeling van den stand der ooren.

9—13 jr. 14—20 jr. 21—X jr.
stand der ooren m, vr. m. vr, m, vr.
n= 152 n=n4]n=17 n=123|n=137{0n= 59
weinig afstaand . . . . . 49,3 91,3 52,9 95,7 73,0 94,9
ver afstaand . . . ., . . 50,7 8,8 47,1 4,3 27,0 5,1
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verschil bij de g—i1g-jarigen: het percentage jongens met wijd uitstaande
ooren is veel grooter dan dat der meisjes. Bij de volwassenen is dit in veel
mindere mate het geval, zoodat de conclusie voor de hand ligt, dat bij het
mannelijk geslacht de ooren met klimmenden leeftijd een steeds kleineren hoek
maken met het hoofd.

Tab. 117. De procentueele verdeeling van den vorm van de oorlel.

1 9—13 jr.

’ 14—20 jr. 3 21—X jr.
vorm van de oorlel [ m. vI. { m. vr. ' m. l vr.
n= 152 n=n7‘fn=17 n=23in=138’n=58
|
vergroeid . . . .. ... | 257 49,6 41,2 47,8 44,2 50,0
1722 T | 743 50,4 58,8 52,2 55,8 50,0

Ook ten opzichte van de vrije of wel vergroeide oorlel (zie tab. 117)
wordt het geslachtsverschil gedurende het verloop der progressieve phase
kleiner, maar blijft ook hier in denzelfden zin bestaan: vrouwen hebben vaker
vergroeide oorlellen dan mannen 1).

Bij vergelijking met andere populaties (tab. 118) blijkt, dat Urk een
maximum aan vergroeide oorlellen bezit; het geslachtsverschil is op Urk iets
kleiner dan op Fehmarn, terwijl in Siiderdithmarschen geen noemenswaard
geslachtsverschil aanwezig is, evenmin trouwens als op het eiland Runé,

Tab. 118. Het procentueele voorkomen van vergroeide oorlellen bij volwassen Urkers,
Fehmaraners en Siiderdithmarschers (Saller, 1930, 1931).

S Urk Fehmarn Stiderdithmarschen
oorlel
m., t vr. m., vr. m. VI,
!
vergroeid . . .. .. .. 44,2 50,0 20,1 29,9 26,0 26,8
L2 1 55,8 50,0 79,9 70,1 74,0 73,2

waar Hildén (1922, 1926) vergroeide oorlellen bij rond 35 % der bevolking
aantrof.

De vaststelling van den Aaarvorm werd op Urk eenerzijds bemoeilijkt door
de korte haardracht der jongens en anderzijds door de ,,hulle”, de oorijzer-
dracht der vrouwen, die wellicht in staat zijn den haarvorm eenigszins te
beinvloeden. Tab. 119 geeft de procentueele verdeeling weer voor de
haarvormen sluik, golvend en krullend.

Tab. 119. De procentueele verdeeling van den haarvorm.

g—13 jr. 14—20 jr. 21—xX jr.
haarvorm m, vr. | m, vr., m. VI,
n= 156 n=116Ln=82 n= 100 || n= 140 | n = Il0
sluik . . .. ... 87,2 83,6 63,4 72,0 ! 41,4 76,4
golvend . . . . ... .. 9,6 12,1 19,5 26,0 47,9 20,9
krullend . . . . . . . .. 3,2 4,3 7,1 2,0 10,7 2,7

1) Op eventueele asymmetrie werd niet gelet; ook wanneer slechts aan één zijde de oorlel ver-
groeid was, aan de andere daarentegen vrij, werd ,,vergroeid” aangestreept.
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De meerderheid der Urkers is sluikharig, bij de volwassenen echter in
mindere mate dan bij de jeugdigen, terwijl onder de volwassenen het aantal
sluikharige vrouwen grooter is dan het aantal sluikharige mannen; het
percentage met golvend of krullend haar is daarentegen bij de mannen het
grootst. Het is niet onwaarschijnlijk, dat bij het tot stand komen van dit
vrij groot geslachtsverschil de hulle een rol heeft gespeeld.

Een duidelijke leeftijdsverandering ten opzichte van het procentueele
voorkomen doet zich ook voor bij de onderkin (zie tab. 120); op hoogeren
leeftijd komt de onderkin vaker voor dan in de jeugd, terwijl bij de vol-
wassenen een geslachtsverschil is aangeduid in dien zin, dat een uitgesproken
onderkin bij vrouwen aanmerkelijk vaker wordt aangetroffen dan bij mannen.
Dat uit statistisch oogpunt in dit opzicht een toevallige speling onwaar-
schijnlijk geacht moet worden, blijkt uit D 4 mp = 29,1 + 8,2.

Tab. 120. Het procentueele voorkomen van de onderkin.

9—13 jr. 14—20 jr. 21—x jr.
onderkin m. vr. m, vr. m, vr.
n=138 |n=111|n=17|n=21n=116| n= 51
afwezig . . . . . . . .. 84,8 87,4 100,0 76,2 55,2 31,4
aangeduid . . . . . . .. 10,9 11,7 — 19,0 32,8 27,4
duidelijk . . . . . . ... 4,3 0,9 — 4,8 12,1 41,2

Tab. 121. De procentueele verdeeling der tastfiguren bij de Urkers, in vergelijking
met die bij eenige andere Europeesche populaties.

lussen
wervels bogen n auteur
rad. uln.

Friezen 21,4 55 62,9 10,2 | 200 m. + 200 VT. Piebenga, 1938
Urkers . 22,0 6,2 63,4 8,5 | 200 m, - 200 vr.
Noren . . . . 25,7 5,8 61,1 7,4 | 24518 % Bonnevie, 1923
Hollanders

(Utrecht) . 25,9 5,1 61,0 7,9 | 2222 m. + 278 vr.* | Dankmeijer, 1934
Denen . . . . 26,2 6,3 62,5 50 | 259 m. + 136 vr. Bonnevie, 1933
Vlamingen . . 26,4 5,5 62,7 5,4 | 100 m. 4 100 Vr. Piebenga, 1938
Duitschers

(Strobeck) . 26,6 4,7 61,4 7,3 | 315 m. + 214 vr. Karl, 1934
Engelschen . . 27,4 65,5 7,1 | 2000 Waite, 1915
Portugeezen 27,4 68,2 4,3 | 2500 m. + 2500 vr. | de Pina e. a., 1934
Franschen 30,0 48 | 60,8 4,2 | 15000 * Bayle, 1926
Spanjaarden 30,3 63,2 6,5 | 10000 * Oloriz, 1908
Walen 32,1 4,5 59,8 3,6 | 100 m. 4 100 VI, Piebenga, 1938
Hongaren . 32,3 3,6 ] 59,1 50 |833m, + vr. Bonnevie, 1929
Italianen . . . 36,5 4,4 58,4 4,7 | 1579 % Falco, 1908

* politie-archief-materiaal; het aantal mannen overweegt in sterke mate.

Tenslotte volgen nog enkele gegevens betreffende de dermatoglyphen der
Urkers. De tastfiguren der vingers komen in de volgende percentages voor

(n =

200 m. - 200 Vr.):
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bogen . ... ........... 85 +04 %

radiale lussen . . . . . . ... ... 62 +049Y%
ulnare lussen . . . . . . . .. ... 634 4+ 08 9
wervels . . . . . . . .. ... ... 220 £ 07 %Y

Vergelijkt men deze verdeeling met die bij andere Europeesche popu-
laties (zie tab. 121), dan blijken de Urkers in dit opzicht het dichtst bij de
Friezen te staan; het percentage wervels is relatief gering, het aantal bogen
vrij groot. Vooral in verband met de hypothese van Sasse (1911) omtrent
een Mediterranen rasinslag op Urk is dit van belang; immers de overwegend
Mediterrane populaties hebben een veel grooter percentage wervels en
minder bogen.

Beziet men de verdeeling voor de beide geslachten afzonderlijk:

m. VI.
bogen . . .. ... ... ..... 87 8,3
radiale lussen . . . . . . ... ... 66 5,9
ulnare lussen . . . . . . . . . . .. 64,1 62,6
wervels . . . . . . . . . ... .. 207 23,3,

dan blijkt het geslachtsverschil niet in overeenstemming te zijn met tot nu
toe verkregen resultaten; terwijl anders de vrouwen meer bogen en minder
wervels hebben dan de mannen is het op Urk omgekeerd. Dit komt ook

bogen X 100

duidelijk uit in de door Dankmeijer (1934) gebezigde - index,

wervel
die bij de vrouwen altijd hooger is dan bij de mannen; op Urk echter is deze
voor de mannen 42,0 voor de vrouwen 35,6. Het is evenwel niet onmogelijk,
dat het kleine getal hier zijn invloed doet gelden.

Het percentage boog-individuen is 34,0 4+ 2,4 %.

In tab. 122 is de verdeeling voor elk der 10 vingers apart weergegeven,
gescheiden naar de geslachten. De overeenkomst met de verdeeling bij de
Friezen (Piebenga, 1938) is grooter dan met die bij de Hollanders (politie-
archief-materiaal Utrecht, Dankmeijer, 1934, 1938); ten opzichte van de
wervels echter is er in zooverre een afwijking, dat het percentage van deze groep
tastfiguren op den duim iets grooter, op Dig. IV daarentegen iets kleiner is.

Het eenigszins afwijkend geslachtsverschil laat zich ook bij de aparte
vingers aantoonen: de mannelijke rechterduim heeft meer bogen dan de
vrouwelijke, terwijl de vrouwelijke linkerduim het van den mannelijken wint
ten opzichte van het percentage wervels. Ook de asymmetrische verdeeling
over links en rechts vertoont verschillen met de normale. Het is echter niet
mogelijk hieromtrent tot een conclusie te komen, daar al deze afwijkingen
liggen binnen de grenzen van de statistische fout. %)

1) De indeeling der tastfiguren geschiedde ook hier naar de richtlijnen van Geipel (1935).

2) Voor verdere gegevens zij verwezen naar mijn dissertatie ,,Uber das Hautleistensystem
der Bevélkerung der Insel Urk”, Berlin 1941.
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Tab. r122. De procentueele verdeeling der tastfiguren over de aparte vingers
bij beide geslachten.

Digit bogen rad. lussen uln. lussen wervels

et links rechts links rechts links rechts links rechts

I m 45 550 0,5 0,5 65,5 59,0 20,5 355
vr. 7,0 3:5 Lo 0,5 575 62,0 345 34,0

II m 15,0 24,0 26,0 28,5 38,5 26,5 20,5 21,0
vr. 175 15,5 25,0 22,5 30,0 31,0 27,5 31,0

III m. 14,5 12,5 3,5 45 70,0 71,0 12,0 12,0
vr. 17,5 10,0 4,0 1,5 63,0 76,0 15,5 12,5

IV m. 2,5 3,5 1,0 1,0 735 56,0 23,0 39,5
vr. 45 35 L5 2,5 64,5 60,0 29,5 34,0

V. m 35 1,5 — — 91,5 | 895 5,0 9,0
vr. 1,5 2,0 — —_ g0,5 91,5 8,0 6,5
I—V m. 8,0 9,3 6,2 6,9 67,8 60,4 18,0 23,4
vr. 9,6 6,9 6,3 54 61,1 64,1 23,0 23,6

Van de handafdrukken zij hier alleen het voorkomen van de viervinger-
plooi (,,Affenfurche”), een anomalie van de M-figuur in de palma der
hand, nagegaan. Deze M-figuur bestaat in de meeste gevallen uit § plooien
of z.g. handlijnen, die in de cheiromantie levenslijn, hoofdlijn en hartlijn
worden genoemd, terwijl in de anthropologie daarvoor sinds Poch (1925)
de namen duimplooi, vijfvingerplooi en drievingerplooi worden gebruikt
(zie fig. 291, 1, 2 en 3). Van dit normale verloop der handlijnen komt in
het algemeen vrij zeldzaam een afwijking voor, waarbij in de plaats van de
drie- en de vijfvingerplooi slechts één handlijn aanwezig is, die dwars over
de handpalma loopt (zie fig. 29, III), en viervingerplooi wordt genoemd.
Tusschen deze beide vormen bestaan er tal van overgangen, waarvan in
fig. 29, II, één is weergegeven. Bij mongoloide idioten wordt de viervinger-
plooi veel vaker aangetroffen dan onder de normale bevolking (Langdon-
Down, 1909, Portius, 1937); bij epileptici is dit, hoewel in mindere mate,
eveneens het geval. Bij de grootestadspopulaties van Ziirich en ’s-Gravenhage
kwam volgens Rittmeister (1936) deze anomalie in haar goed ontwikkelde
vormen bij 1,5 9%, voor.

Op Urk komt de viervingerplooi iets minder vaak voor, n.l. bij 0,5 +
0,4 %, terwijl de verschillende overgangsvormen bij 8,0 4 1,4 % der be-
volking werden aangetroffen. Tab. 123 geeft de verdeeling der percentages
over de beide geslachten aan, met inachtneming van het links-rechts-verschil.
Een noemenswaardige asymmetrie kon echter niet worden geconstateerd,
tenzij in dezen vorm, dat bij de overgangsvormen meestal links het dichtste de
»klassieke” apenplooi benaderde. Het geslachtsverschil, dat in dien zin is
aangeduid, dat het mannelijk percentage iets grooter zou zijn, is statistisch
niet gewaarborgd. Verder bleek, dat in bepaalde gevallen buiten de directe
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Fig. 29 De viervingerplooi (zie tekst).

overgangsvormen handlijn-constellaties voorkomen, die oppervlakkig met het
beeld van de viervingerplooi overeenkomen, maar daarmee in werkelijkheid
niets hebben uit te staan. Zoo kan eenerzijds naast een volledige drievinger-
lijn een vijfvingerlijn aanwezig zijn, die zoo lang is, dat de ulnaire rand
van de hand wordt bereikt, waardoor ook deze plooi dan dwars over het
geheele handvlak loopt; anderzijds kan het radiale gedeelte van de drievinger-
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Tab. 123. Het procentucele voorkomen der viervingerplooi bij de Urker
bevolking (n = 200 m. + 200 vr.).

m. vr.

linker rechter beide linker

rechter beide
hand hand handen hand

hand handen

viervingerplooi . . . . . . — — 1,0 — — —
overgangsvormen . . . . . 3,0 35 45 2,0 1,5 1,5

plooi zoodanig ,,afknikken”, dat de radiale rand wordt bereikt. Door ligging
en richting van deze plooien kunnen ze van de genuine viervingerplooi
worden onderscheiden. Op Urk treft men deze vormen in resp. 1,5 % en
0,8 9% aan.
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6. Physiologische eigenschappen.

Daar Julien (1938) binnen Nederland verschillen had geconstateerd in
de verdeeling van den smaakdrempel voor phenylthioureum leek het gewenscht
ook op Urk deze eigenschap na te gaan. De uitkomst was verrassend. Terwijl
bij de Nederlanders van Julien deze stof in overgroote meerderheid, n.L bij
rond 84 9, een bittere smaakreactie verwekte, was op Urk het aantal
dergenen, die niet in staat bleken eenigen smaak daaraan te ontdekken, zeer
groot (zie tab. 124). Wanneer men de gemiddelde quadratische fout van

Tab. 124. De procentuecle verdeeling van den smaakdrempel voor phenylthioureum.

n bitter smakeloos anders auteur
Nederlanders . 1438 83,6 + 1,0 12,9 4+ 0,5 3,5 -+ 0,5 _ Julien, 1938
Nederl. Joden 239 74,5 + 2,8 16,7 4+ 2,4 88 4+ 1,8 Julien, 1938
Urkers . . . 611 | 56,4 4 2,0 40,5 4+ 2,0 3,1 4 0,7

de verschillen in percentages berekent, blijkt het onderscheid tusschen de
drie populaties van tab. 124 statistisch vast te staan. Waaraan valt deze
totaal afwijkende verdeeling toe te schrijven?

Reeds Blakeslee (1932) en Snyder (1932) maakten waarschijnlijk, dat
de eigenschap, dit phenylthiocarbamide tot in hooge concentraties niet te
kunnen proeven, op een (of meer) recessieve erffactor(en) berust; ook mijn
nog weinig omvangrijk familie-materiaal wijst in deze richting. Het is
vrijwel zeker, dat hierin de verklaring gezocht moet worden voor het groote
aantal ,,smakeloozen” op Urk. Het is immers bekend, dat bij een inteelt-
bevolking vermeerdering van het aantal homozygoten optreedt, tengevolge
waarvan ook het aantal dragers van een recessief kenmerk toeneemt. Dit
wordt bevestigd door de verdeeling bij de Nederlandsche Joden van Julien;
daar de Joden tot op zekere hoogte eveneens een inteelt-populatie vormen,
is het in overeenstemming met deze verklaring, dat ook bij hen het
percentage niet-proevers verhoogd is.

Toch zijn hiermee niet alle vragen opgelost. Zoo bleek op Urk, dat
ook de reactie-tijd een rol speelt. Meerdere personen waren eerst na verloop
van 1—3 minuten in staat den smaak van het proefpapiertje vast te stellen,
terwijl anderen oogenblikkelijk reageerden. Verdere onderzoekingen zouden
moeten nagaan, of en in hoeverre b.v. de speekselafscheiding of de verdeeling
der tongpapillen invloed daarop uitoefenen.

Anders dan bij de meeste der hier besproken kenmerken valt er ten
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opzichte van den smaakdrempel voor phenylthioureum geen geslachtsverschil
te constateeren, bij de beide sexen zijn de percentages nagenoeg gelijk. Ook
tusschen de leeftijdsgroepen bestond er geen onderscheid in den verdeeling.

Bij zijn onderzoek naar de menarche bij de Nederlandsche vrouw kon
Bolk (1923) aantoonen, dat deze bij blondines gemiddeld op den leeftijd van
13 jaar en 5!/, maand valt, bij brunettes echter in doorsnee met 14 jaar
en 4 maanden. De gemiddelde leeftijd bij de intrede der menses voor zijn
geheele materiaal (n = 1787) laat zich berekenen op 13 jaar en 61 maand
4+ V% maand.

Op Urk valt de menarche in doorsnee op den leeftijd van 14 jaar en
6 maand + 2 maand, d. i. derhalve aanzienlijk later dan het rijksgemiddelde;
het verschil bedraagt bijna een jaar. Deze leeftijd stemt daarentegen beter
overeen met dien, welken Bolk voor brunettes vond. In verband met de Urker
donkerharigheid is dit wel merkwaardig, te meer waar Bolk op grond van
zijn gegevens omtrent de menarche bij 165 Jodinnen tot de conclusie was
gekomen, dat de pigmentatie als zoodanig daarbij geen rol speelt.

Nu bleek reeds (zie hoofdstuk Pigmentatie), dat de pigmentvorming
waarschijnlijk geactiveerd wordt door de geslachtshormonen; daarnaast is
het vrijwel zeker, dat deze laatste ook invloed uitoefenen op de menarche,
zoodat wellicht hier de verklaring ligt voor dit verschijnsel. Zoowel het in
hooge mate ,Nachdunkeln” van het haar als de latere menarche zouden
dan (gedeeltelijk) als een gevolg van bepaalde hormonale werkingen zijn te
beschouwen. Daar de haarkleur echter slechts ten deele van het geslachts-
hormoon afhangt, maar verder door erffactoren wordt bepaald, laten zich
daaraan de bevindingen bij de Jodinnen (donkerder haar maar vroeger
menarche) toeschrijven. Dat ook bij de menarche erfelijke factoren in het
spel zijn, werd door Bolk reeds waarschijnlijk gemaakt en bevestigd door het
tweelingonderzoek van Petri (1933).

In tab. 125 vindt men de procentueele bezetting der menarche-leeftijds-
klassen vermeld; ter vergelijking zijn de cijfers voor de Nederlandschen en

Tab. 125. De procentucele bezetting der menarche-leeftijdsklassen.

Urk Nederl. Nederl.

leeftijd Jodinnen
(Bolk) (Bolk)

n = 102 n = 1787 n = 165
10 — 1,7 1,8
11 59 7,3 12,1
12 7,8 16,7 26,0
13 14,7 25,7 23,6
14 24,5 22,6 18,1
15 17,7 13,9 10,3
16 15,7 6,7 54
17 12,7 3,0 1,2
18 jr. 1,0 1,4 —
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de Nederlandsche Jodinnen van Bolk (1923) bijgevoegd. De percentages
voor de lagere leeftijden zijn bij de Jodinnen het grootst, terwijl die voor
de hoogere leeftijden bij de Urker vrouwen het grootst zijn. De Nederlandschen
staan daar tusschen in. In overeenkomst daarmee is bij de Urkerinnen de
klasse der 14-jarigen, bij de Nederlandschen die der 13-jarigen en bij de
Jodinnen die der 12-jarigen het dichtst bezet.

Merkwaardigerwijze is de leeftijdsverschuiving ten opzichte van het
optreden van de menarche, die Bolk bij de generaties van voor 1880 en
daarna constateerde (in dien zin, dat bij de latere generaties de intrede der
menses ongeveer 14 maanden vroeger plaats vond), op Urk zelfs niet aan-
geduid. Het gemiddelde der huidige generaties is hetzelfde als dat van de
generaties voor 1900 of voor 1880. Dit wekt te meer verwondering, daar
Stein (1926) het verschijnsel der leeftijdsverschuiving ook in Freiburg kon
aantoonen, evenals Schreiner (1925) in Noorwegen, zoodat deze vervroeging
niet slechts voor Nederland geldt.

Wat de bloedgroepenverdeeling op Urk betreft, verwijs ik naar het verslag
van Dr. A. M. van Herwerden (blz. 113), terwijl Bijlmer (1940) een overzicht
heeft gegeven over de verdeeling in geheel Nederland.
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7. Enkele waarnemingen ten opzichte van erfelijkheid en erfelijke
afwijkingen.

Daar bij het onderhavig onderzoek als hoofddoel gold, het voorkomen
van de verschillende anthropologische eigenschappen onder de Urker
bevolking na te gaan, kon slechts weinig familie-materiaal worden
verzameld. De hier volgende opmerkingen hebben dan ook slechts
casuistische waarde en zijn meestal onvolledig. Het onderzoek naar de
wijze van overerving van een eigenschap als de sterk ontwikkelde arcus
superciliaris wordt ten zeerste bemoeilijkt door het feit, dat de uiting van
dit kenmerk in hooge mate aan het geslacht is gebonden. Zoo bezaten in een
gezin met 8 kinderen 2 broers een wenkbrauwboog, die die van den Batavus
genuinus bijna evenaarde, terwijl bij den vader glabella en orbitaalrand vrij
vlak waren, en bij de moeder slechts een arcus was aangeduid. Bij het nagaan
der verdere ascendentie, voor zoover nog in leven, bleek, dat de vader der
moeder eveneens een vrij sterk ontwikkelden wenkbrauwboog bezat. In 6
gezinnen — met te zamen 39 individuen —, bij welke minstens eenmaal
dit kenmerk werd aangetroffen, kwamen in totaal !) slechts 14 arcus in een
meer of minder sterken graad van ontwikkeling voor, zoodat het percentage
van voorkomen nog beneden dat voor het geheele materiaal ligt (zie tab. 103).
Weliswaar was een klein gedeelte der kinderen nog beneden 21 jaar, zoodat
de arcus zich bij hen alsnog zou kunnen ontwikkelen. Bovendien is, vanwege
de inteelt, familiaire opeenhooping nauwelijks te verwachten.

Een buitengewoon laag voorhoofd werd aangetroffen bij een moeder en
dochter; ook het verloop der haargrens was volkomen gelijk. De andere
dochter vertoonde dit opvallend kenmerk niet. In een ander gezin was een
zeer laag voorhoofd in even sterke mate aanwezig bij den vader, de moeder
en den eenigen zoon.

Doorloopende wenkbrauwen bleken vrij duidelijk familiair voor te komen.
Fig. 30 geeft een desbetreffenden stamboom weer. Wat de wijze van over-
erving aangaat, wijst deze in de richting van recessiviteit. Een ander argument,

oxe
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Fig. 30 M, @ Doorloopende wenkbrauwen. Dl

1) Met inachtneming van het geslachtsverschil voorzoover dat mogelijk was.



dat daarvoor pleit, is gelegen in het vrij hoog percentage, waarin dit kenmerk
onder de Urkers voorkomt. Een huwelijk tusschen twee bezitters van deze
eigenschap werd echter niet aangetroffen, zoodat deze contréle ontbreekt.

Twee broers bezaten beiden een uitermate hooge kin en integumentale
bovenlip; de ouders werden niet onderzocht.

De overigens op Urk vrij zeldzame roode haarkleur werd eenmaal bij
een kind aangetroffen, waarvan zoowel de vader als de moeder een zwart-
bruine haarkleur hadden. De vader verklaarde vroeger rossig te zijn geweest.
De 4 andere kinderen waren blond tot donkerblond. In een ander gezin
was de vader donkerblond, de moeder roodharig, terwijl van de vier kinderen
geen enkel de haarkleur der moeder bezat.

Ten opzichte van den smaakdrempel voor phenylthioureum is het familie-
materiaal iets grooter, hoewel ook veel te klein om bewijzend te zijn. Tab.
126 geeft de cijfers. Het meest voor de hand liggend voor de verklaring van
deze resultaten is het aannemen van recessieve overerving van de eigenschap
deze stof niet te kunnen proeven; de eene proever uit de kruising niet-proever
X niet-proever is daarmee evenwel in strijd.

Tab. 126. Erfelijkheid van den smaakdrempel voor phenylthioureum,

P. F,

n proever niet-proever n

proever X proever 5 18 4 22
proever X niet-proever 4 7 5 I2
niet- proever X niet-proever 6 1 18 19

Verder werden eveneens gegevens verzameld omtrent het voorkomen
van eenige erfelijke ziekten en afwijkingen 1).

Algemeen albinisme komt op het eiland niet voor. Partieel albinotisch
zijn er twee personen; in beide gevallen is de rechter wenkbrauw wit.

Hazelip en gespleten verhemelte werd vijfmaal aangetroffen, en komt op
Urk dus iets vaker voor dan met de rijksdoorsnee 1 : 950 (Sanders, 1934) over-
eenkomt; bij geen enkele dezer gevallen werd de anomalie bij de naaste ascen-
dentie geconstateerd.

Misvormingen zijn op Urk vrij talrijk. Polydactylie kwam in 2 gezinnen
voor, evenals syndactylie. Ectrodactylie (Dig. 11 en V ontbraken), aan de linker-
hand nog gecombineerd met syndactylie, werd bij een persoon aangetroffen,
zonder dat bij de naaste bloedverwanten iets bekend was omtrent vaker

1) Voorzoover de onderzochte personen betreft, werden deze gegevens door familie-anamnesen
verkregen, hetgeen meebrengt, dat ze dikwijls onvolledig zijn en niet zelden onjuist. Ter correctie
diende ecen lijst van het voorkomen onder de geheele bevolking, opgesteld met de hulp van Dr,
Vonk, den gemeente-arts, waarvoor hem ook hier dank zij gebracht., De autochtone bevolking
omvat ongeveer 3200 zielen.
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voorkomen in de familie. Camptodactylie bij Dig. V kwam veelvuldig voor,
waardoor familiaire opeenhooping moeilijk viel vast te stellen.

Heupluxaties ontmoet men dikwijls; op de geheele bevolking nl. minstens
38 gevallen (waaronder 10-m. en 28 vr.): 18 X aan beide zijden, 11 X links
en 9 X rechts.

De waarde van het getal 38 op een bevolking van 3000 bewoners blijkt
het duidelijkst, wanneer men daarnaast enkele andere getallen plaatst, die
bij andere groepen zijn waargenomen. Zoo vond Dr. Murk Jansen in 1930
te Leiden op een bevolking van 70.000 inwoners 66 gevallen van aangeboren
heupluxatie en vonden Dr. W. Mol en E. P. Schuyt in hetzelfde jaar te
Haarlem op 116.000 inwoners 86 gevallen; in beide gevallen nog niet een pro
mille. Hiernaast staat Urk met ruim een procent.

Kyphose werd 20 maal geconstateerd; 9 X bij het mannelijk en 11 X
bij het vrouwelijk geslacht 1). Bij de schoolkinderen is het aantal gevallen van
skoliose groot; een zeer sterke lordose werd op 289 kinderen 4 X aangetroffen.

Hydrocephalus kwam 2 X voor, waarbij de vraag open moet blijven,
in hoeverre de erfelijkheid daarbij een rol speelde.

Een (niet op Urk wonende) persoon van Urker afstamming bezat een
torticollis, terwijl deze anomalie noch bij de ouders, noch bij de grootouders
werd aangetroffen.

Tuberculeuze aandoeningen zijn op Urk zeer talrijk.

In twee families kwamen angiomen veelvuldig voor, voornamelijk aan het
rechter oor.

Bij twee personen ontbrak aan een zijde het uitwendig oor congenitaal.

Doofstom waren twee personen uit de zelfde familie, blind drie personen.

Onder de volwassenen kwam strabisme bij rond 2 9, voor.

Ook strabisme blijkt familiair voor te komen. Men vergelijke den stam-
boom in fig. 31.

Fic. 3] @ STRABROME

1) Het kenmerk van een ,,hoogen” of ,ronden” rug vertoonde een duidelijke familiaire op-
eenhooping.



Duwerggroei werd bij twee personen geconstateerd, myxoedeem bij één.

Huntington’s chorea werd eveneens een maal aangetroffen.

Kwakzinnigheid kwam in ernstigen graad 9 X voor, in lichtere graden
veelvuldiger.

Van 5 personen werd aangegeven, dat ze aan toevallen leden; in hoeverre
het hier genuine epilepsie betrof, was niet uit te maken.

Van krankzinnigheid werden vijf gevallen medegedeeld, waaronder zoowel
schizophrene als cyclophrene. :

Waarschijnlijk is het aantal geestelijk onvolwaardigen betrekkelijk gering.
Immers volgens de hierboven vermelde gegevens is niet aan te nemen, dat
een percentage overeenkomend met 1.61 9% in 1930 bij de telling van de
A. V. O. gevonden, wordt bereikt. ‘

Van 124 gedurende de periode 1900—1935 doodgeboren of kort na de
geboorte gestorven kinderen werd als doodsoorzaak aangegeven: partus
praematurus in 33,1 %; abnormale ligging in 10.5 %,; congenitale anomalieén
als anencephalie, acranie, spina bifida aperta, hydrocephalus, oesophagusste-
nose enz. in 23,4 %, terwijl een nadere aanduiding ontbrak in 33,1 %.
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8. Resultaten van het bloedgroepen-onderzoek op Urk.

M. A. VAN HERWERDEN +

In het jaar 1926 werd door de Koninklijke Akademie van Wetenschappen
een commissie benoemd met de opdracht een anthropologischen Status der
Nederlandsche bevolking op te maken. Aan ondergeteekende werd het onder-
zoek naar de verspreiding der bloedgroepen in ons land toevertrouwd. De
merkwaardige eigenschap der roode bloedlichaampjes om groepswijze onder
de menschheid een verschillend gedrag te vertoonen had sinds enkele jaren de
algemeene aandacht niet alleen van serologische, doch ook van anthropologi-
sche zijde getrokken. Terwijl het reeds lang bekend was, dat dierenbloed en
bloed van den mensch te zamen gebracht, een aanéénklontering der roode
bloedlichaampjes onderling vertoonde, is eerst in 1901 door K. Landsteiner
ontdekt, dat ook het bloed der menschen onderling door zoodanig verschijnsel
gekenmerkt was. Vier groepen, tegenwoordig O, A, B en AB geheeten, zijn
op de volgende wijze te herkennen:

Indien een persoon tot groep O behoort, worden zijn roode bloedlichaam-
pjes door de bloedvloeistof (het z.g. bloedserum) van geen enkel ander mensch
tot aaneenklontering (agglutinatie) gebracht. De roode bloedlichaampjes van
deze groep bevatten nl. geen agglutinabele stoffen (z.g. agglutinogenen). Daar-
entegen is het bloedserum van dezen zelfden persoon in staat om de roode bloed-
lichaampjes van de andere drie groepen te agglutineeren. Dit serum bevat
n.l. z.g. agglutininen, opgeloste stoffen, die zoowel het agglutinogeen van groep A
aangrijpen (z.g. agglutinine a), als agglutininen, die de bloedlichaampjes
van B aangrijpen (z.g. agglutinine §). Daar groep AB een kruisingsproduct is
van groep A en groep B, worden ook de roode bloedlichaampjes van deze
groep geagglutineerd.

Een persoon, behoorend tot bloedgroep A, heeft bloedlichaampjes, die
geagglutineerd worden door serum van groep O en B, niet door serum van
bloedgroep AB, want deze laatste gtoep mist de agglutininen tegen ieder der
andere bloedgroepen in het serum.

Een persoon, behoorend tot bloedgroep B, heeft bloedlichaampjes, die
geagglutineerd worden door serum van groep O en A, niet om bovengenoemde
reden, door serum van groep AB.

Een persoon, behoorend tot bloedgroep AB, heeft bloedlichaampjes, die
geagglutineerd worden door serum van groep O, A en B.

Het hiernavolgend schema geeft een overzicht van deze verschijnselen.
Over ondergroepen en nieuwe sindsdien ontdekte bloedgroepen wordt hier niet
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gesproken, omdat zij op het oogenblik in hoofdzaak alleen serologische be-
teeckenis hebben en nog niet gebruikt worden voor anthropologisch onderzoek.

Wat is nu de anthropologische waar-

Seum: | O | A | B | AB | de der bloedgroepen? Deze is eerst op
den voorgrond getreden, nadat was

2 o IR S I R aangetoond, dat men hier met een
g.’ ' erfelijk vastgelegd kenmerk te doen
g A + | — | * | = | heeft, dat in den verschijningsvorm
- van de geboorte tot aan den dood
g B + |+ = = onveranderd blijft, zelfs reeds bij het
. embryo zich openbaart. Nu bleek, dat
AB + 1+ |+ | — de percentsgewijze verdeeling der vier
bloedgroepen bij verschillende rassen

ongelijk is. Beide waarnemingen zijn

het eerst door den Poolschen seroloog L. Hirszfeld gedaan. Hirszfeld vond in
het Balkanleger tijdens den wereldoorlog in 1918 een zeer verschillend per-
centage A en B, al naar de herkomst der daar aanwezige militaire groepen.
Gaandeweg is gebleken (over de geheele wereld heeft men deze onderzoe-
kingen in den loop der jaren ondernomen), dat het percentage A daalt ten
gunste van B, naarmate men van N.W.-Europa zuidoostwaarts en oostwaarts
gaat. Dit percentage B, 10 procent of lager in N.W.-Europa, stijgt tot 20
procent, wanneer men Rusland nadert, bereikt een maximum in Voor-Indié,
daalt weer in de richting van onzen Archipel en nog verder naar Australig,
waar de autochtone bevolking weer een zeer hoog percentage A heeft.

De Indianen hebben merkwaardigerwijze bijkans alleen groep O; de
andere bloedgroepen komen onder de Indianen in zulk een gering percentage
voor, dat men meent ze aan toevallige rasvermenging met andere rassen toe
te mogen schrijven. Dat dit verschijnsel der ongelijke percentverdeeling onaf-
hankelijk is van klimaat en andere uitwendige omstandigheden blijkt o. a.
wanneer men de Zigeuners in Hongarije onderzoekt, die nog de percent-
verdeeling vertoonen van hun stamgenooten in Voor-Indié, terwijl een Duit-
sche kolonie in het zelfde land na meer dan 2 eeuwen nog de percentverhou-
ding der bloedgroepen vertoont, die overeenkomt met die van de bevolking
in het Rijnland en zich zeer sterk van die der Hongaren onderscheidt. Evenzoo
hebben de Klingaleezen, die als koelies in onzen Archipel werken wegens
hun afkomst uit Voor-Indié weer een hooger percentage B dan de Javaansche
koelies. De Joden, die eeuwenlang in W.-Europa leven, hebben een hooger
percentage B dan de overige bevolking.

Dat de verdeeling in bloedgroepen vermoedelijk ouder is dan de mensch-
heid, blijkt uit het voorkomen van overeenkomstige agglutinogenen bij
anthropoide apen.
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In het eerste enthousiasme over de ontdekking heeft men gemeend in de
bloedgroepen een raskenmerk van veel meer vérgaande beteekenis gevonden
te hebben dan b.v. de haar- of oogkleur of hoofdindex, een kenmerk, dat
plotseling opheldering zou kunnen geven omtrent tal van duistere punten
omtrent de rasverdeeling op aarde. Wanneer men met de noodige critiek
te werk gaat, kan ongetwijfeld het onderzoek naar de verspreiding der bloed-
groepen in de anthropologie een plaats van beteekenis, zelfs van onmisbare
waarde worden toegekend. Men heeft te doen met een verschijnsel, dat
eenmaal erfelijk vastgelegd niet meer in den verschijningsvorm tijdens het
leven verandert, in tegenstelling b.v. met de haarkleur waar kleine variaties
mogelijk zijn evenals in de hoofdmaten. Deze ontoegankelijkheid voor uitwen-
dige invloeden maakt het begrijpelijk, dat men temidden van een bevolking
een andere bevolkingsgroep van andere rassamenstelling kan aantreffen, die
door een andere percentsgewijze verdeeling der bloedgroepen gekarakteriseerd
is. Ook hier te lande zien wij hoe b.v. de ongemengde Amsterdamsche Joden
een hooger percentage B en AB bezitten dan de bevolking, temidden waarvan
zij sedert eeuwen wonen. Over de verkregen uitkomsten zal later een publi-
catie van Dr. H. Hertzberger te Amsterdam verschijnen.

Men moet zich echter geen te groote illusie maken, wanneer men onder-
zoekingen in den mengkroes van West-Europa doet om nu door bloedgroep-
bepalingen b.v. de zuiver Noordsche en Alpine elementen of een mediterranen
inslag vast te stellen. In dat opzicht heeft men aanvankelijk de verwachting
te hoog gespannen en men heeft over het hoofd gezien, dat plaatsgewijze
verschillen in percentage der vier bloedgroepen zeer goed kan voorkomen bij
menschen van zeer overeenkomstige rasmenging, welke alleen zijn toe te
schrijven aan eeuwenlange plaatselijke inteelt, zooals men deze o. a. nog veel-
vuldig in onze Nederlandsche plattelandsgemeenten kan waarnemen, zelfs
in gemeenten, die slechts door luttele weilanden van elkaar gescheiden zijn.

Bij het Nederlandsche onderzoek, zooals dit tot nu toe is bewerkt en voor
een groot deel nog in bewerking is, is dat ook zeer duidelijk gebleken. Ook
hier zal het niet mogelijk wezen door de percentsgewijze verdeeling der bloed-
groepen de verschillende rassen, die ons Nederlandsche volk samenstellen,
te onderscheiden. Wanneer het geheele onderzoek gereed is, zal misschien
wel het algemeene overzicht iets aan het licht brengen omtrent de diverse
samenstelling der bevolking in bepaalde gebieden, dat eenige anthropologische
waarde heeft. Maar over het algemeen zal de dooreenmenging der rassen,
een verschijnsel, dat zich hier te lande o. a. ook door het groote aantal meso-
cephalen openbaart, de vaststelling van zuivere rasverschillen onmogelijk
maken. Waardevol daarentegen is, dat men juist door de zeer uiteenloopende
procentverhoudingen van verscheidene belendende gebieden hier als het
ware een in cijfers neergelegd beeld van deze eeuwenlange inteelt krijgt.

Uit den aard der zaak lag het in onze bedoeling steekproeven te nemen
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in de Nederlandsche bevolking, in het bijzonder in de sessiele bevolking ten
plattelande. Wij waren echter aangewezen op de medewerking van artsen
en gemeentelijke autoriteiten. De poging om in den loop der jaren de recruten-
keuring voor dit onderzoek te benutten, stootte af op bezwaren van regeerings-
wege. Om een algemeen uit verschillende streken afkomstige menschengroep
te hebben werden telken jare groepen studenten in verschillende universiteiten
onderzocht. Het resultaat bij 3085 dezer studenten is reeds gepubliceerd 1),
evenals een onderzoek in de Over-Veluwe %), terwijl een onderzoek over de
Hoeksche Waard ter perse is.

Natuurlijk stonden de eilanden op ons programma. Waar het mogelijk
was hebben wij deze in het onderzoek opgenomen. Op Urk kregen wij de
medewerking van Dr. A. Vonk, aan wien de dank der anthropologische com-
missie toekomt voor zijn hulp onder geenszins gemakkelijke omstandigheden.
Door Dr. Vonk werden monsters bloed (enkele druppels per persoon) onder de
Urker bevolking verzameld en tevens eenige andere anthropologische gegevens
vastgesteld. Een aanvulling van dit in de jaren 1928 en 1929 verzameld mate-
riaal geschiedde in 1930, dank zij de medewerking der Dialect-commissie, die
tijdens haar werkzaamheden op Urk in den zomer 1930 den heer J. Bijl,
destijds med. cand. te Utrecht, toestond om gelijktijdig bloedmonsters voor
ons te verzamelen, wederom met medewerking van Dr. Vonk.

Wij moeten ons, daar de kans is uitgesloten om in de eerste tijden meer
materiaal op Urk te krijgen, tevreden stellen met de 316 bloedmonsters, die
thans onder verschillende leden der Urksche bevolking verzameld zijn.

De procentsgewijze verdeeling is aldus:

o] A B AB

131 = 156 = 19 = 10 =
45,5 % + 2,77 494 % £ 2,81 6,0 % £+ 1,34 31 % + 0,98
p—31 q—4,6 r—64,4 p—q—r—100 3)

In Fig. 32 is de procentsgewijze verdeeling der bloedgroepen overzichtelijk
voorgesteld door een reeks kolommen en ter vergelijking daarnaast geplaatst
de bloedgroepen-verdeeling op de Over-Veluwe en die welke bij het onder-
zoek van een groot aantal Nederlandsche studenten gevonden werd 4). Het
percentage B is op Urk betrekkelijk laag, het percentage A vrij hoog. Dit wil
niet zeggen, dat er niet meer afgesloten gebieden in ons land zijn, die zulk
een laag percentage B vertoonen. Men vindt o. a. in Overijssel enkele plaatsen

1) M. A. van Herwerden en Th. J. Boele-Nijland. Investigation of bloodgroups in Holland.
Proc. Royal Acad. of Sc. vol. 33, 1930.

%) C. P. J. Penning, M. A. v. Herwerden and Th. J. Boele-Nijland. Bloodgroup investigation
in the Over-Veluwe. Ibid. vol. 35, 1932.

3) P, q en r stellen volgens de berekeningsmethode van F. Bernstein de frequentie voor van
de erffactoren, die in een bevolkingsgroep aan de bloedgroepen 4, B en O ten grondslag liggen.

4) In deze groep komt in vergelijking tot onze autochtone bevolking een betrekkelijk groot
aantal personen met buitenlandsche verwantschap voor.
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met nog lager percentage B. Toch is m. i. deze bevinding op Urk wel in staat
om de hypothese omtrent een mediterrane afstamming der Urker bevolking
hoogst onwaarschijnlijk te maken 1). Trouwens wanneer men ziet, dat 81,5 %,
van de 286 gelijktijdig op bloedgroep en oogkleur onderzochte personen een
lichte oogkleur hebben (blauw, blauwgrijs of grijs) kan dit evenzeer tegen
deze hypothese pleiten.

Het is belangrijk na te gaan aan de hand van de lijst van Dr. A. C. de
Vooys betreffende het namen-onderzoek op Urk (p. 1032 zijner publicatie %)),
of de geslachten, die de in ons land zeldzame eigenschap B vertoonen, deze
op elkaar overgedragen hebben:

Geslacht Hakvoort, 21 leden onderzocht, 5 maal B en 4 maal AB.

Geslacht Post (7 huwelijken met Hakvoorts), 13 leden onderzocht,
1 maal B, 1 maal AB.

Geslacht Kramer (4 huwelijken met Hakvoorts), 25 leden onderzocht,
1 maal B, 1 maal AB.

Geslacht Romkes (5 huwelijken met Hakvoorts), 19 leden onderzocht,
1 maal B.

1} Hypothese verkondigd door den anthropoloog J. Sasse. Zie J. Wap, Ned. Tijdschr. v. Ge-
neeskunde, blz. 2784 en J. H. Nyessen Am. Journ. of phys, Anthropology, 12, 1927, p. I.

2) A. C. de Vooys. Bijdrage tot de geographie van het eiland Urk. Tijdschr. Kon. Aardr. Ge-
nootschap, serie 2, deel 48, afl. 6, 1931.
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Ook de geslachten Post, Kramer en Romkes zijn door frequente huwelijken
verbonden (Kramer-Romkes 8 maal, Kramer-Post 7 maal).

Het is ondenkbaar, dat het geslacht Hakvoort sterk heeft bijgedragen
tot de verspreiding van de bloedgroep B en dientengevolge ook van AB op Urk.

Dat het geslacht veelvuldig op Urk voorkomt, blijkt uit tabel 2 p. 1032
van De Vooys (8o gehuwde personen op Urk geboren, daar wonend in het
jaar 1930). Het behoort tot de geslachten, die reeds in de 18e eeuw op Urk
woonachtig waren en waarschijnlijk, getuige de weinige houvastheid der
immigranten, reeds in voorafgaande eeuwen.

Doch ook in eenige andere geslachten, waarvan op de tabel van De Vooys
geen huwelijken met het geslacht Hakvoort vermeld staan, werden nog enkele
malen B en AB aangetroffen, nl. in de geslachten Bakker, v. Dokkum, Hoekman,
De Fonge (immigranten), v. Kampen, Kaptein, Ten Napel (immigranten), Snoek,
Visser en De Vries. Ook hier is (afgezien van het feit dat volgens De Vooys de
op p- 1034 gepubliceerde tabel slechts fragmentair is), vanzelfsprekend onder-
linge overdracht der agglutinogenen B niet uitgesloten, getuige ook de onder-
linge huwelijken met de geslachten Post, Romkes enz.

Er staan slechts 10 namen op de lijst van De Vooys, waarvan geen der
dragers op hun bloedgroep zijn onderzocht.

Nevensgaande 2 tabellen geven een overzicht van de bloedgroepen-
verdeeling in verband met de gevonden procent-verhoudingen van lichte en
donkere haar- en oogkleur binnen elke bloedgroep. Bij 277 der 316 ten
opzichte van hun bloedgroep onderzochte personen hadden 100 = 36,1 procent
4 2,89 lichtblond of rood haar, 177 = 63,9 procent + 2,89 donkerblond of

TABEL 1
Bloedgroep en Haarkleur
Bloedgroep Aantal Lichte Haarkleur Donkere Haarkleur
r. of LblL d.bl. of zw.
O 121 45 = 37.2 % T 440 76 = 62.8 % + 4.40
437 % £ 2.98 46.4 % 42.9 %
+ 4.99 + 3.72
A 130 50 = 38.4 % + 4.27 80 = 61.6 % 4+ 4.27
46.9 % £ 3.00 515 % 452 %
+ 50 + 374
B 17 2 = 11.8 % 4 7.84 15 = 882 % + 7.84
6.2 % 4+ 1.45 2.1 % 8.5 %
+ 144 + 2.0
AB 9 3= 335 % £ 1575 6 = 66.5 % = 10.75
3.2 % + 1.06 3.1 % 3.4 %
+ 1.73 + 1.36
Totaal 277 100 = 36.1 % 4 2.89 177 = 63.9 % 4+ 2,89
Correlatie A —>» B en lichte haarkleur «3 donkere haarkleur = 0.18 4 o.080.
» O->» B » » ”» -5 » » = 0.17 :t 0.080.
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zwart haar. Van 286 ten opzichte van bloedgroep en oogkleur onderzochten
hadden 233 = 81,5 procent 4 2,29 blauwe, blauwgrijze of grijze oogen en
53 = 18,5 procent + 2,29 grijsbruine of bruine ocogen.

TABEL 2
Bloedgroep en oogkleur
Bloedgroep Aantal Lichte oogen Donkere oogen
bl. bl.gr. of gr. gr. br. of br.
0] 121 108 = 89.2 + 282 13 = 108 % 4+ 2.82
42.3 % + 2.92 464 % 24-5 %
+ 327 + 590
A 138 ' 105 = 76.1 % - 3.64 33 = 23.9 % + 3624
48.2 % -+ 2.06 45.1 % 62.3 %
4+ 3.26 + 6.65
B 7 14 = 82.3 % 4+ 09.26 3= 176 % + 9.26
59 % + 1.39 6.0 % 56 %
+ 1.56 + 3.16
AB 10 6 = 60.0 % + 155 4 = 40.0 % 4+ 155
3.6 % + 1.10 2.5 % 7.6 %
+ 1.03 4+ 3.68
Totaal ' 286 l 233 = B1.5 % + 229 | 53 = 185%+ 229
Correlatic A =» B en lichte oogkleur —» donkere oogkleur 0.047 + 0.080.
3 O - B I3 3 33 -> 3 » 0.070 :{: 0.085.

Er is bij de onderzochte personen geen correlatie tusschen bloedgroep
en pigmentatie van haar en oog te bespeuren. Wat tabel 1 betreft, ligt de
correlatie binnen g maal de waarschijnlijke fout, wat tabel 2 betreft is de ware
fout zelfs grooter dan de correlatie-coéfficient. De tot nu toe gepubliceerde
gegevens in Nederland geven nergens blijk dat een zoodanige correlatie bestaat,
noch bij het onderzoek in de Over-Veluwe, noch bij het uitgebreide studenten-
onderzoek. Ook in andere landen heeft men, zoodra men strengere eischen
aan de berekeningswijze is gaan stellen, tevergeefs naar aanvankelijk als
positief beschreven correlaties tusschen deze zoozeer verschillende anthropo-
logische kenmerken gezocht. Het is derhalve te verwachten, dat ook bij de
beschikking over een grooter aantal gegevens uit Urk dan ons thans ten
dienste stonden, deze correlatie tusschen bloedgroep en pigmentatie van haar
en oog zou ontbreken. Dit neemt niet weg, dat het gewenscht blijft, wanneer
de gelegenheid zich daartoe mocht voordoen, het bloedgroepen-onderzoek
op Urk voort te zetten.

Utrecht, 15 November 1933.
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9. Samenvatting en beschouwing over het rassenkundig vraagstuk
op Urk. H. Ty. PIEBENGA.

Het anthropologisch onderzoek op het eiland Urk omvat 721 personen,
onder welke zich 250 volwassenen (140 m. + 110 vr.), 182 14-—20-jarigen
(82 m. + 100 vr.) en 289 schoolkinderen van g—13 jaar (162 m. 4 127 vr.)
bevinden. Nagegaan werden de lichaamslengte, 13 hoofd- en gezichtsmaten,
11 daaruit berekende indices, de pigmentatie van haar en oog, en nog 20
andere morphologische kenmerken; verder nog eenige physiologische eigen-
schappen en een aantal erfelijke afwijkingen.

De gemiddelde lichaamslengte der volwassen mannelijke Urkers, die
172,6 cm bedraagt, doet de bevolking van het eiland behooren tot de uit-
gesproken lange populaties van Noordwestelijk Europa; ze komen zelfs even
boven het rijksgemiddelde van Nederland uit, dat Van den Broek berekende
op 172,36 cm.

De gemiddelde hoofdlengte voor de volwassen mannen behoort met
196,8 mm tot de hoogste in Europa; 25,7 %, der Urkers heeft een hoofdlengte
grooter dan 200 mm.

Ook de breedte van het Urker hoofd is in doorsnee vrij groot: bij de
mannen 157,4 mm, waardoor de hoofdindex dicht bij de grens tusschen
meso- en brachycephalie komt te liggen en 80,3 bedraagt. Dienovereenkomstig
is de meerderheid der Urkers mesocephaal, met afnemende veelvuldigheid
volgen de brachycephalen, de dolichocephalen en de hyperbrachycephalen.

De zoowel absoluut als relatief groote gemiddelde oorhoogte (m. 128,9
mm) is met het oog op de veelal aangenomen laagheid der Zuiderzeeschedels
opvallend: chamaecephale lengte-hoogte-indices komen slechts bij 2,5 9%
der Urkers voor, de overgroote meerderheid is hypsicephaal. Wat den breedte-
hoogte-index betreft (m. 81,9), valt 55 9% in de klasse der metriocephalen,
terwijl het aantal tapeinocephalen iets grooter is dan dat der akrocephalen.

De schedelcapaciteit werd berekend op 1486 cm?® voor de mannen en
1327 cm?® voor de vrouwen.

De kleinste voorhoofdsbreedte der Urkers is in doorsnee smal tot middel-
matig; uitgedrukt in procenten van de hoofdbreedte door middel van den
fronto-parietaal-index bedraagt ze bij de mannen in doorsnee 70,6.

De berekende voorhoofdshoogte is bij de Urkers (63,5 mm) iets kleiner
dan bij de Terschellingers (64,7) van Sasse.

De jukboogbreedte (m. gemiddeld 143,0 mm) heeft op Urk de meeste
varianten in de klassen der breeden en middelmatigen; relatief t. o.v. de
voorhoofdsbreedte geeft deze maat in den index jugo-frontalis een indruk,
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in hoeverre de jukbogen uitsteken. Rond 21 9, der Urkers hebben sterk tot
zeer sterk uitstekende jukbogen. De index jugo-parietalis is bij de mannen
in doorsnee 9o,5. De physiognomische gezichtshoogte der Urker mannen
komt vrijwel overeen met die der Terschellingers (Sasse), maar is grooter
dan die der Volendammers (Kohlbrugge). De morphologische gezichts-
hoogte bedraagt gemiddeld 125,2 mm, de gezichtsindex 87,1, bij een aan-
wezigheid van 36 %, euryprosopen, 22 %, mesoprosopen en 42 %, leptoprosopen.
De physiognomische middengezichtshoogte is relatief klein.

Ten opzichte van de kaakhoekbreedte valt het meerendeel der Urkers
in de middelmatige en breede klassen, het gemiddelde (m.) bedraagt 112,6
mm. Ook in procenten der jukboogbreedte uitgedrukt(index jugo-mandibularis)
is deze met 78,9 zelfs maximaal. Ook de kinhoogte is vrij groot (M m. = 48,8
mm), terwijl de neushoogte middelmatig is. De neushoogte bleek niet parallel
met de gezichtshoogte te varieeren. De neusbreedte is middelmatig tot smal,
zoodat de neusindex 70 %, leptorrhine varianten oplevert.

De mondbreedte (M m. = 51,3 mm) is relatief gering.

De Urkers zijn over het algemeen donkerharig; daarentegen is de meer-
derheid blauw- of grijsoogig, slechts 13 9% (m. 4 vr.) heeft bruine oogen.

Aan de mediaan-sagittale welvingslijnen, vastgelegd door middel van
de nieuwe loodkabelmethode (Abel, 1934), werd een voorhoofdshoek bepaald
van gemiddeld 75° (m.) en 82° (vr.).

Een derde gedeelte der Urkers heeft vliedende tot sterk vliedende voor-
hoofden. De wenkbrauwboog is bij 70 9% (m.) matig tot sterk ontwikkeld.
De calottehoogte bedraagt in doorsnee 85,3 mm, de calottehoogte-index is
gemiddeld 42,4, dus vrij laag. De liggingsindex der calottehoogte bedraagt 54,0.
Om de ligging van het opisthokranion en de occipitale welving te kunnen
beoordeelen werden eenige nieuwe maten ingevoerd: de occipitale hoogte
(M m. = 68,7 mm) en de occipitale lengte (M m. = 23,4 mm) met hun
variantenklassen.

De neusvorm is bij de meerderheid recht; daarna is bij de mannen de
convexe, bij de vrouwen de concave neusrug het sterkst vertegenwoordigd.
Ten opzichte van den neuswortel ligt bij de mannen het accent meer op de
diepe vormen, bij de vrouwen op de hooge. Een epicanthus komt onder de
volwassen Urkers nog bij rond 2 9, voor; doorloopende wenkbrauwen bij
16 9%. Bijna in de helft der gevallen is de oorlel vergroeid. De haarvorm is
bij de mannen in 41 9%, sluik, 48 9, golvend en 11 % krullend; bij de vrouwen
76 9% sluik, 21 9, golvend en 3 9, krullend.

Van de tastfiguren der vingertoppen zijn 8,5 % bogen, 6,2 % radiale
lussen, 63,4 9% ulnaire lussen en 22,0 % wervels. Op de handpalmen der
Urkers zijn viervingerplooien zeldzaam.

De smaakdrempel voor phenylthioureum ligt bij 40 %, der Urkers zoo
hoog, dat dezen niet in staat bleken de gebezigde concentratie te proeven.
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De menarche valt op Urk op den gemiddelden leeftijd van 141/, jaar.

Verder werd vastgesteld, dat een aantal erfelijke afwijkingen vrij veel-
vuldig op het eiland voorkomt. '

Door de indeeling van het materiaal in leeftijdsklassen konden van al de
onderzochte kenmerken de groeiverschijnselen en de ouderdomsveranderingen
worden nagegaan. Ook werden de geslachten gescheiden gehouden, om het
geslachtsverschil en de geslachtsrelatie te bepalen. Van de maten en indices
werden de variabiliteitscoéfficienten berekend. In de meeste gevallen was
de variabiliteit bij de vrouwen geringer dan bij de mannen.

Sasse heeft reeds de moeilijkheid van het rassenkundig vraagstuk op
Urk tot uitdrukking gebracht. Volgens hem bezat ,,de typische persoon”
relatief het breedste hoofd, den hoogsten neusindex, de kleine lichaamslengte
van 160,6 cm en een scherpen, rechtkantigen neus. Hij noemt dit een type
van het ,,alpine onderras”. Hoe hij tot het opstellen van dit type kwam
blijft onzeker.

Naast dit ,,alpine onderras” zou verder ook het ,,Germaanse type”
voorkomen, maar door de jarenlange kruising zou het moeilijk zijn te vinden,
terwijl hij bovendien typen had aangetroffen, die aan Zuid-Europa deden
denken. Volgens Sasse vormt dus het ,,alpine onderras’ het hoofdbestanddeel,
dat een meer of minder belangrijken inslag van het Reihengréaber-type en van
het Mediterrane ras vertoont. In zijn Terschellinger publicatie schrijft hij
nog, dat hij naar Urk was gekomen in de hoop, daar een centrum van het
alpine ras te vinden, ,,was jedoch nicht der Fall war”, hetgeen de beteekenis
van het ,,alpine onderras” niet bepaald duidelijker maakt. Ook de hypothese
eener Mediterrane rassencomponent op Urk heeft te veel, dat daartegen
pleit: de lichaamslengte — deze is sinds 1910 echter ongetwijfeld toegenomen
—, de hoofdlengte en -breedte, de kaakhoekbreedte, het percentage blauw-
oogigen, de bloedgroepen, de tastfiguren der vingers, het terugwijkend voor-
hoofd, enz.

Waarschijnlijk is het beter, aan te nemen, dat men hier te maken heeft
met in hoofdzaak twee rassencomponenten, nl. het Noordras en het Faalsche
ras, ook Dal-ras of ras van Cromagnon genoemd, met een inslag van het
alpine ras. Daardoor worden de bij dit onderzoek verkregen resultaten afdoend
verklaard, behalve ,,de merkwaardige combinatie” (Sasse) van donker haar
en blauwe oogen. En eigenaardig vindt men deze combinatie meer bij kust-
of eilandbevolkingen van N. W.-Europa, zoo o.a. op de Far Oer en op
Fehmarn. Het is mogelijk, dit op rekening te schuiven van het ,,donkere
type” van het Dal-ras (Paudler, geciteerd naar Perret, 1937), dat zich dan
langs de zeekusten zou hebben verspreid. Er is ook een andere mogelijkheid.
Wanneer het waar zou zijn, dat — zooals dikwijls is beweerd — pigment-arme
rassen minder weerstandsvermogen tegen allerlei ziekten zouden hebben dan de
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pigmentrijke (misschien via een verhoogde geslachtshormoonafscheiding bij de
laatstgenoemden, die de haarkleur meer dan de oogkleur beinvloedt en zeker
ook de vitaliteit niet onberoerd laat), dan zou dit verschijnsel verklaard kunnen
worden als gevolg van een scherpe selectie, waartoe dan verder ook de inteelt
het zijne heeft bijgedragen. Selectie heeft op Urk zeker in sterke mate plaats
gehad, getuige de vele hevige epidemieén van pest en pokken enz., zoo b.v.
de halveering der bevolking in 1637. Wanneer toen meer donkerharigen zijn
overgebleven, is de toestand van thans daarmee verklaard. Reeds Harting
(1853) noemde als oorzaak der Urksche haarkleur de gemeenschappelijke
afstamming. Toch blijft dit een vrij hypothetische verklaring, die niet alle
moeilijkheden oplost.

In een enkele sibbe is verder een vrij sterke inslag van het Voor-Aziatisch
ras waarneembaar, hetgeen vrij zeker aan vermenging met Joden moet wor-
den toegeschreven; dit is echter genealogisch niet aan te toonen. Vergelijk
echter de plaatsaanduiding ,, Jodenhoek” (blz. g10).

In hoeverre de eigenschappen van het z.g. Zuiderzeetype bij den Urker
zijn terug te vinden, is betrekkelijk moeilijk vast te stellen, daar het Zuider-
zeetype naar aanleiding van schedelonderzoekingen is opgesteld, terwijl men
het hier met de levende bevolking heeft te doen. Toch bleek bij het onderzoek,
dat de Blumenbachsche characteristica — sterk ontwikkelde arcus superci-
liaris, vliedend voorhoofd en matige prognathie — ook onder de Urkers van
thans nog wel voorkomt, echter niet in zoodanige mate, dat alle Urkers tot
dit type gerekend zouden moeten worden. Zooals ik reeds eerder (1940)
opmerkte, moet de ,,Batavus genuinus” als een extreme variant van zijn
type beschouwd worden.

Terwijl Barge (1912) voor Marken dezen vorm aan kunstmatige deformatie
toeschreef, kan een zoodanige verklaring ten opzichte van Urk niet gegeven
worden, omdat de Urker kindermuts niet door banden om het hoofd, maar
door banden onder de keel wordt bevestigd en derhalve onmogelijk grooten
druk kan uitoefenen.

Veel eerder ware aan te nemen, dat het z.g. Zuiderzeetype een oude
component der bevolking van N. W.-Europa vormt; in hoeverre dit type
chamaecephaal genoemd moet worden is nog niet duidelijk. In elk geval
geldt dit ten opzichte van de Urkers alleen voor de calottehoogte en niet voor
de auriculaire hoogte van het hoofd.

Een onderzoek van de levende bevolking van de andere Zuiderzee-
eilanden en van de Zuiderzeekust zal eerst kunnen uitmaken, in hoeverre
de Urkers een bijzonder type vormen, terwijl een onderzoek aan skelet-
materiaal zou moeten beslissen over de vraag, in hoeverre dit type constant
is geworden.
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Figuur 33. Eenige voorbeelden van opnamen die SASSE in 1a10 op Urk maakte.

De Figuren 34—36 geven véér- en zijopnamen van 12 Urker mannen en 6 Urker vrouwen.
In beide groepen zijn verschillende leeftijden vertegenwoordigd. De afbeeldingen hebben uitslui-
tend betrekking op leden van oude Urker families. Met uitzondering van de drie jongste mannen,
dragen alle afgebeelde mannen het karpoesje, hetgeen de photo’s uit een oogpunt van volkskunde
wel karakteristieck maakt, doch tegelijk hun anthropologische waarde verkleint. Fig. g5 doet zien,
hoe sterk de algemeene indruk van het gelaat door het karpoesje wordt gewijzigd (linker en mid-
delste afbeelding in de bovenste rij). De afgebeelde vrouwen dragen allen de hoofdbedekking, die
kenmerkend is voor Urker meisjes en Urker vrouwen, hetgeen weer hetzelfde voor- en nadeel heeft.
Bovendien zijn de photo’s geen anthropologische photo’s in den strikten zin: de houding van het
hoofd is binnen wijde grenzen door de proefpersonen zelf bepaald, hetgeen het onmogelijk maakt
de afbeeldingen voor meting te gebruiken. Zij bedoelen dan ook veel meer een indruk te geven
van het Urker gelaat, waarin zich zoowel de psychische cigenschappen als de morphologische
bijzonderheden der bevolking kenbaar maken. Bovendien zijn zij een illustratie voor verschillende
der in Hoofdstuk I beschreven verschijnselen (wijziging van den neusvorm met den leeftijd,
verkorting der gezichtshoogte met den leeftijd, enz.).

De Figuren 37-—42 geven cen vergrooting van een zestal der afbeeldingen, waarop ver-
schillende bijzonderheden duidelijker uitkomen dan in de afbecldingen op kleinere schaal. Bjj
het beschouwen dezer beelden kan men zich moeilijk van de gedachte losmaken, dat in de
Urker bevolking waardevolle hoedanigheden van het Nederlandsche volk sterk en zuiver
bewaard zijn gebleven.



II. DE PSYCHOLOGIE DER URKERS

naar gegevens nagelaten door Prof. dr. E. D. WIERSMA
(gerangschikt en beschreven door L. KAISER)

De Stichting voor het Bevolkingsonderzoek in de Drooggelegde Zuider-
zeepolders had het voorrecht ook voor het psychologisch onderzoek op Urk
Prof. Dr. E. D. Wiersma bereid te vinden de leiding te nemen.

Het materiaal werd volgens zijn aanwijzingen verzameld, uitgaande van
de door Heymans en Wiersma aangegeven enquételijst. De voorloopige
bewerking geschiedde op het Bureau der Stichting, zooveel mogelijk onder
leiding van Prof. Wiersma. Voor de uiteindelijke bewerking werden de
gegevens naar Groningen gezonden, waar Prof. Wiersma, bijgestaan door
Mevr. Wiersma-Borleffs zelf een onnoemelijk aantal percentages berekende.
In de cahiers, waarin deze procentgetallen in tabelvorm genoteerd werden,
schreef Prof. Wiersma hier en daar reeds een enkele bladzijde tot inleiding
van een nieuw onderdeel of tot het maken van gevolgtrekkingen. Deze
gedeelten zijn in het volgende tusschen aanhalingsteekens geplaatst.

Daar de eind-redactie van het geheele werk over Urk aan mij was op-
gedragen, zag ik mij voor de taak gesteld de aanteeckeningen en tabellen van
Prof. Wiersma tot een hoofdstuk samen te vatten. De vergelijking met gegevens
uit de Wieringermeer en van anderen oorsprong heb ik gemeend te moeten
toevoegen.

Hoezeer ik mij ervan bewust ben, dat op deze wijze slechts een schaduw
kon ontstaan van de bewerking, die Prof. Wiersma zelf zou hebben gegeven,
meen ik, dat wij niet dankbaar genoeg kunnen zijn voor de toewijding en het
doorzettingsvermogen, waarmee Prof. Wiersma zijn werk voortgestuwd heeft,
zoover hij maar eenigszins kon. Moge het onderstaande van deze werkkracht
getuigen en tegelijk een bijdrage leveren tot de kennis van de bevolking van
Urk, die tevoren nooit stelselmatig psychologisch was onderzocht.
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1. Materiaal.

Het materiaal, dat tot grondslag diende voor de hieronder volgende
beschrijving van de psychische eigenschappen der bewoners van Urk, werd
gedurende de maanden October 1938—Maart 1939 volgens de enquéte-
methode van Heymans en Wiersma verzameld 1). Hierbij had de heer H. Tj.
Piebenga de leiding en het grootste aandeel in het werk; hij werd bijgestaan
door Mej. C. P. van Niftrik, vooral voor zoover het de schoolkinderen be-
treft, en een korten tijd door den heer J. Visser.

Bij deze enquéte-methode is de onderzoeker in sterke mate aangewezen
op de hulp van ingezetenen, die de te onderzoeken personen goed kennen
en toch voldoende objectiviteit bij de beoordeeling in acht kunnen nemen.
Deze onontbeerlijke medewerking werd op Urk in ruime mate verkregen.
De vrees ongewild te kort te schieten brengt er toe, voor deze medewerking
oprechten dank te betuigen zonder namen te noemen.

Eenigszins anders is het met de eveneens onmisbare medewerking van
de autoriteiten, waardoor het mogelijk werd het onderzoek in de beide lagere
scholen, in de Visscherijschool en in de Naaischool te organiseeren, hetgeen
het bereiken van een voldoende aantal onderzochte personen in den gestelden
tijd mogelijk maakte. Voor deze medewerking zij hier nog eens dank gebracht
in de eerste plaats aan den Burgemeester van Urk, den heer G. Keyzer, verder
aan de hoofden van de bedoelde scholen en aan de onderwijzers.

Dan blijft nog erkentelijkheid uit te spreken tegenover de bewoners
van Urk zelve, die toestonden, dat hun kinderen werden onderzocht, en die er
in vele gevallen ook toe over gingen zichzelf aan een onderzoek te onder-
werpen. Mogen zij overtuigd zijn er toe hebben meegewerkt, dat voor het
nageslacht een zoo scherp mogelijk beeld van den aard van de bewoners van
het eiland Urk bewaard zal blijven.

Het materiaal omvat de gegevens betreffende 286 schoolkinderen (160
jongens en 126 meisjes) en 262 volwassenen (176 mannen en 86 vrouwen),
zoodat in het geheel 548 bewoners van Urk beschreven werden.

Het onderzoek geschiedde volgens de hieronder volgende vragenlijst.

Psychische eigenschappen.
Temperamentseigenschappen
Activiteit
1. bewegelijk en druk (gesticuleeren, gemakkelijk van stoel opspringen, heen
en weer loopen), of geneigd er zijn gemak van te nemen?

1) G. Heymans und E. Wiersma. Beitrige zur speziellen Psychologie auf Grund einer Massen-
untersuchung. Zeitschr. f. Psychologie, Bd. 45, 46, 49, 51, 1907, 1908, 1909.
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10.

1I.

. steeds tjverig werkzaam,

alleen bij buien werkzaam, of § in beroep, ambacht, school, huishouden?
doorgaans lui

. meestal bezig — ook in vrije uren? — (knutselen, tuinwerk, iets repareeren,

handwerkjes), of geneigd er zijn gemak van te nemen?

. verwaarloozen van verplicht werk (beroep, ambacht, huishouding, studie),

van onverplicht werk (werkzaamheid in vereenigingen, propaganda, bij-
studién, liefhebberijen), of niet?

. geneigd uit te stellen (bijv. het schrijven van brieven, het beredderen van

zaken), of gewoon alles flink aan te pakken en af te maken?

. spoedig uit het veld geslagen bij tegenspoed, of doorzetten (door bezwaren

geprikkeld)?

. koppig (geen raad aannemen, tegen beter weten in doorzetten), of zwichtend

voor argumenten?

. tmpulsief (handelen of besluiten onder oogenblikkelijken indruk), of

bedachtzaam (niet handelen zonder overwegen van véér en tegen)?

. principemensch  (handelen volgens vooraf vastgestelde beginselen), of

plooibaar (handelen naar gelang van omstandigheden)?

geneigd tot wagen (alles op één kaart zetten, speculeeren), of wvoorzichtig
(niet over één nacht ijs gaan)?

resoluut (in moeilijke omstandigheden snel gedragslijn vaststellen), of
besluireloos (lang aarzelen, vaak heen- en weergaan, moeilijk tot definitief
besluit kunnen komen)?

Emotionaliteit

12,

13.

14.

15.
16.

17.
18.

emotioneel (sterk gevoelsleven, zich ook kleinigheden meer aantrekken
dan anderen, spoedig in verrukking of in tranen), of niet-emotioneel (minder
aantrekkelijk dan anderen, koel van natuur)?

heftig in gesprek (stemverheffen, sterke uitdrukkingen gebruiken, zich
boosmaken), of koel en zakelijk?

prikkelbaar (over kleinigheden ontstemd, kwalijk nemend), of goed gehumeurd
(gemakkelijk en vriendelijk in den omgang) of zelfs buiten staat om boos te
worden (zich zonder verzet laten beleedigen of voor den gek laten houden)?
geneigd gunstig of ongunstig over anderen te denken?

Jaloersch (zich veel met anderen vergelijken, vinden, dat deze er beter aan
toe zijn, of het minder verdienen), of niet-jaloersch?

zich in harmonie voelend met engere en ruimere omgeving, of ermee voort-
durend innerlijk in conflict?

achterdochtig (bijv. tegenover bedienden; meenen geheime vijanden te
hebben; licht verkeerde bedoelingen onderstellen), of goedgeloovig (ver-
trouwen op verklaringen van belanghebbenden, geloof hechten aan
reclameberichten in dagbladen)?
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19. verdraagzaam (vriendschappelijk omgaan met personen van andere rich-
ting) of onverdraagzaam (bij voorkeur koopen bij partij- of geloofsgenoo-
ten; haat tegen belijders van andere meeningen)?

20. vroolijk en opgewekt (schik in het leven hebben), of zwaarmoedig en somber, of
afwisselend beide, of steeds kalm en gelijkmatig van stemrning?

21. joviaal (genietend van grappen; zelf vol grappen)?

22. zwaartillend (overmatig bezorgd voor toekomst; sterk opzien tegen een op
zich genomen taak en verwachte verandering enz.), of luchthartig (geneigd
te denken, dat alles wel los zal loopen)?

Psychischenawerking

23. snel getroost na verlies van beminde personen (weer gewone belangstelling
in bezigheden en ontspanningen), of lang onder den indruk (het niet te boven
kunnen komen)?

24. dadelijk weer verzoend na toorn (geheel weer als vroeger; er niet meer aan
denken), of nog eenigen tijd ontstemd, of moeilijk te verzoenen (duurzame wrok
tegen bepaalde personen)?

25. kalm in optreden, of gejaagd en zenuwachtig?

26. sterk wisselend in sympathieén voor personen (eerst met iemand wegloopen;
later slecht over hem spreken), of constant in affecties?

279. gehecht aan oude herinneringen (vriendschappen uit jeugd aanhouden; be-
zoecken aan geboorteplaats, aan graven van afgestorvenen, enz.), of meer
door nmieuwe indrukken en vrienden in beslag genomen?

28. hardnekkig vasthouden aan eens gevestigde meeningen (stokpaardjes; ontoegan-
kelijk voor redeneering), of ook wel open voor nieuwe inzichten, of zelfs
gemakkelik om te praten?

29. gesteld op verandering (van woonplaats, huis- of kamerinrichting, omgang;
behoefte om andere dingen te zien en te doorleven, om eens uit den sleur
te komen), of routinemensch (gehecht aan oude gewoonten, dagindeeling
en uitspanningen; moeilijk scheiden van oude meubels, kleeren, enz.).

80. herhaaldelijk, éénmaal of nooit van het eene bedrijf of vak overgaan tot het
andere?

31. vaak bezig met groote plannen, die ten slotte toch niet tot uitvoering komen?

32. bij handelen meer beheerscht door gedachte aan wverivijderde toekomst
(sparen voor den ouden dag; materiaal verzamelen voor later werk),
of aan onmiddellijke resultaten?

33. handelen over ket geheel in overeenstemming, of in strijd met zijn uitgesproken
beginselen? ‘

34. een in zich zelve samenhangende persoonlijkheid (gemakkelijk te kennen;
geleidelijk zich ontwikkelend), of behept met tegenstrijdigheden (soms ver-
rassend door geheel onverwachte uitingen, of handelingen; onberekenbaar,
plotseling naar voren komen van onvermoede talenten of neigingen)?
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Intellect

35

37

38.

39

40.

41.

42.
43.
44.

45-

46.

47

bevattelijk (gemakkelijk iets begrijpen; spoedig zien, waar het op aankomt;
uit niet volledige aanwijzingen de juiste bedoeling kunnen opmaken),
of minder bevatrelijk (moeilijk iets nieuws begrijpen; herhaalden uitleg
noodig hebben)?

. verstandig (nauwkeurig weten en duidelijk zijn bedoelingen kunnen

uitleggen; een volledig inzicht hebben in de resultaten van zijn voor-
genomen handelingen) of opperviakkig (oordeelen op losse gegevens; vaak
zich tegenspreken), of zelfs dom (eenvoudige dingen niet kunnen be-
grijpen)?

een goed menschenkenner (zijn menschen weten te kiezen; met menschen van
allerlei soort weten om te gaan), of niet (zich vaak laten beetnemen;
menschen verkeerd beoordeelen)?

practisch en redzaam (opmaken van een plan; vinden van den uitweg uit
moeilijkheden; zich zoeken te helpen met gebrekkige hulpmiddelen), of
onpractisch?

ruim van blik (vrij van de vooroordeelen van zijn stand of kring; niet
hangen aan kleinigheden en vormen; in het denken niet gebonden door
bepaalde principes en dogmata), of bekrompen (vast zitten in conventies;
pietluttig; door principes, dogmata of leerstellingen tot een bepaalde
denkrichting beperkt)?

in denkbeelden zelfstandig, of geneigd anderen na te praten?

geneigd over elke kwestie met een besliste meening voor den dag te komen,
of zich alleen wvoorwaardelijk wuit te spreken (een slag om den arm
houden)?

gekenmerkt door een bijzonderen aanleg voor wiskunde, talen, muziek,
teekenen, schilderen, beeldhouwen, letterkundig werk, tooneelspel, menschen nadoen?
geestig (aardige opmerkingen maken; iemand op vermakelijke wijze er
in laten loopen; bij de hand met antwoorden), of niet?

conversabel (iemand, met wien men prettig kan praten), of stil en in zich
zelf gekeerd (met wien het moeilijk is een gesprek gaande te houden)?
mededeelzaam (veel en vertrouwelijk spreken over eigen aangelegenheden
en die van anderen), of zwijgzaam (zorgvuldig elke toenadering vermijden;
zich op een afstand houden)?

zich gaarne verdiepen in phantastische problemen (toekomstmogelijkheden op
wetenschappelijk, oeconomisch, politiek of ander gebied), of nuchter en
zakelijk (zich houden aan de op dat oogenblik bestaande gegevens; zonder
eenige behoefte te gevoelen, om niet-bewezen veronderstellingen te
maken)?

een goed verteller van anecdoten, van langere verhalen, ook van eigengemaakte
verhalen (bijv. aan kinderen)?
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48.

49-
50.

5I.
52.
53

54-

in verhalen langdradig en omslachtig (het wezenlijke niet van het onwezenlijke
weten te onderscheiden), of beknopt en zakelisk?

gewoon, dikwijls met dezelfde verhalen voor den dag te komen?

in staat, zonder voorbereiding, behoorlijk in het publiek te spreken (in ver-
gaderingen, bij feestelijkheden, enz.), of niet?

een goed waarnemer (allerlei kleinigheden opmerken, die aan anderen
ontgaan), of niet (dingen niet zien, die vlak voor iemands neus staan)?
zeer goed — goed — slecht muzikaal gehoor?

handig (in timmeren, plakken, vrouwelijke handwerken; ook ongewonen
handenarbeid behoorlijk kunnen verrichten) of onkandig (handen voor
alles verkeerd staan)?

buitengewoon goed — goed — slecht geheugen?

Karakter of Neigingen

55
56.

57-
58.

59
60.

61.

62.

63.

66.

67.
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gesteld op lekker eten of drinken, of niet?

regelmatig — nu en dan — nooit alcoholgebruik? — dronkaard?

losbandig — ingetogen op sexueel gebied?

meer bevredigd door geestelijken arbeid (lectuur, bezoek aan musea, studie,
enz.) of door aangeboden verstrooiingen (schouwburg, bioscoop, concert, enz.)?
ijdel en behaagziek (zich opvallend kleeden; vaak in spiegel kijken), of
weinig lettend op eigen uiterlyjk?

tevreden over eigen capaciteiten en praestaties (bluffen; meenen alles beter te
kunnen doen dan anderen), of daarover niet tevreden (veel zelfkritiek; opzien
tegen anderen)?

gevoelig voor waardeering van en kritiek op zijn arbeid, of ongevoelig voor het
oordeel van anderen?

eerzuchtig (gesteld op erkenning; op eerebaantjes en ridderorden; niet
tevreden met tweede plaats), of onverschillig voor erkenning door anderen,
of zelfs geneigd zich op den achtergrond te houden?

geldzuchtig (keus of wisseling van betrekking voornamelijk op financieele
motieven; ondernemingen op touw zetten of speculeeren om vermogen
te vergrooten), of belangeloos? ‘

. gierig, zuinig, royaal of verkwistend? Vaak in schulden?
. heerschzuchtig (overal den baas willen spelen; nooit wat toegeven; huis-

tiran), of geneigd ieder zifn vrijheid te laten, of zelf gemakkelijk te leiden en te be-
heerschen (onder pantoffel)?

streng — teeder en zorgzaam tegenover eigen kinderen, of geneigd hun groote
vrifheid te laten?

goed voor bedienden en ondergeschikten (hun zoo weinig mogelijk hun onder-
geschikte positie doen gevoelen; zich moeite geven in hun belang; ze lang
kunnen houden), of niet (veel wisselen)?



68.

70.

71.

72.
73

74-

79-
8o.

81.

82.

iemand, die medeleeft met anderen (fijngevoelig, veel egards en attenties, zorg-
vuldig vermijden van elk woord, dat zou kunnen kwetsen), of alleen bezig

met Zichzelf?

. hulpvaardig (zich voor anderen moeite geven; grootere of kleinere offers

getroosten), of egoistisch (niet voor anderen over hebben), of zelfs wreed
(gaarne anderen onaangenaam zijn, hen vernederen of een gek figuur
laten maken)?

medelijdend (spoedig begaan met het lot van anderen, ook van dieren;
zich daarin verdiepen), of hardvochtig (zich weinig aantrekken van het
leed van medemenschen en dieren; zich niet daarin kunnen verplaatsen)?
philanthropisch werkzaam (armen- en ziekenbezoek; in philanthropische
vereenigingen werken), of slechts financieel steunen, of zelfs dat niet of nauwelijks?
in politiek radicaal | gematigd hervormingsgezind, conservatief of onverschillig?
werkzaam in politieck (propaganda maken, in vergaderingen spreken, in
couranten schrijven), of niet?

warm vaderlander (trotsch op nationaliteit; gevoehg v. oordeel van buiten-
landers daarover) of niet?

. een compleet evenwichtig mensch in denken en handelen, of eenzijdig gevoelend

en strevend?

. verstandelijk mensch (alles beredeneeren), of gevoelsmensch (zich laten leiden

door gevoelsindrukken)?

. in optreden geheel natuurlijk (zich voordoen, zooals men is), of min of meer

gedwongen (zich niet op zijn gemak voelen), of geaffecteerd (salontoon,
poseeren, een bepaalde rol willen spelen)?

. demonstratief (zijn meeningen, sympathieén en antipathieén gaarne

uiten en warm verdedigen), of gesloten (ze voor zich houden), of huichelaar
(schijnheilig, andere meeningen voorwenden, pharizeesch)?

gewoon eerlijk voor zijn bedoelingen uit te komen, of diplomatisch (bedoelingen
verbergen), of zelfs intrigant (oneerlijke middelen aanwenden)?

strikt geloofwaardig, of geneigd te overdrijven en verhalen wat op te sieren, of
leugenachtig?

in geldzaken absoluut betrouwbaar, of alleen eerlijk binnen de grenzen der wet,
of bepaald oneerlijk?

warm godsdienstig (geheele leven van godsdienst doortrokken), of conven-
tioneel godsdienstig (uitwendige godsdienstplichten vervullen, zonder er
veel bij te gevoelen), of geneigd met godsdienst te spoiten, of onverschillig?

. op godsdienstrg gebied dogmatisch (zich houden aan de letter), of vrijer van

inzicht (den geest laten overwegen)?

. kindervriend (graag met kinderen spelen; zich bij hen bemind weten te

maken), of niet?

. dierenvriend (graag honden, katten, vogels houden; ook andere gewoonlijk

in het wild levende dieren), of niet?
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86. geneigd tot omgang met personen van hoogeren, van eigen, of van lageren
stand?

87. verschillend in toon en optreden tegenover hooger en lager geplaatsten (onder-
danig jegens de eersten, uit de hoogte jegens de laatsten), of tegenover allen
ongeveer gelyk?

88. moedig van natuur (bijv. bij opstootjes, brand, inbraak; door het gevaar
geprikkeld), of vreesachtig (liefst gevaar vermijden), of zelfs lafhartig (in
gevaar niets waard)?

89. gesteld op uitgaan (sociéteit, gezelschap, publieke vermakelijkheid, bioscoop),
of huiselijk (zich het aangenaamst voelen in eigen gezin), of eenzelvig van
natuur (zich gaarne afzonderen)?

Q0. gewoon bij voorkeur te praten over zaken, over personen, of over zichzelf?

91. zich van het woord meester maken (in gesprek anderen in de rede vallen;
overschreeuwen, het hoogste woord hebben), of bescheiden naar iemand
luisteren (tot deze heeft uitgesproken)?

92. liefhebber van sexucele of vieze aardigheden, of daarvan afkeerig?

93. gewoon veel te lezen, of weinig te lezen?

94. het gelezene nauwkeurig en geordend te onthouden en weer te geven, of onnauw-
keurig en verward?

95. geneigd zich te verdiepen in abstracte (theologische of philosophische)
overpeinziugen ?

96. ijverig verzamelaar (van natuur- of kunstvoorwerpen, oudheden, post-
zegels of iets anders)?

Q7. anarchist, spiritist, theosoof, vegetariér, geheelonthouder, aanhanger der natuur-
geneeswijze?

98. liefhebber van sport (wandelen, fietsen, schaatsenrijden, kegelen, biljarten,
jagen enz.)?

99. liefhebber van intellectueele spelen (schaken, dammen, domineeren, bridgen,
patience, enz.)?

100. liefhebber van hazardspel (roulette, ecarté enz.; weddenschappen bij wed-
rennen)? Ook om grof geld?

101. nauwkeurig op de hoogte van familierelaties en vermogensomstandigheden van
bekenden?

102. complimenteus, gewoon beleefd, of nurksch?

103. distrait (dikwijls met gedachten elders; zitten te soezen), of altijd wakker
(met geheele persoonlijkheid bij het werk of gesprek van het oogenblik)?

'104. netjes (op kleeding, omgeving enz.; niets laten rondslingeren; gelijkmatig
en zorgvuldig handschrift), of slordig?

105. accuraat (nauwkeurig op tijd komen op bureau, werk, school enz.; een
opgelegde of op zich genomen taak op tijd afleveren), of niet?

106. in spreken gewichtig en deftig, zakelijk, gemoedelijk, ironisch, of gewoon er
maar op los te praten?
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107. iemand, die veel, weinig of nooit lacht?

108. bij voorkeur lachen om eigen geestigheden?

109. in ziekte: moedig of angstig; geduldig of ongeduldig; geneigd spoedig med. hulp
te zoeken, of niet?

110. lijdende of geleden hebbende aan psychische afwijkingen: manie, melan-
cholie, acute hallucinatorische verwardheid, chronische paranoia, schizophrenie,
dementia paralytica, idiotie, imbecillitas, hysterie, neurasthenie, epilepsie, hypo-
chondrie, phobieén, manicén, obscessies of andere geestel. afwijkingen?

De gegevens hebben dus betrekking op innerlijke .eigenschappen van
temperament, neigingen en intellect, maar ook op de uiterlijke verschijning,
omdat Wiersma meer en meer overtuigd was van het bestaan van een sterk
verband tusschen uiterlijk en innerlijk. Intuitief wordt een dergelijk verband
wel algemeen erkend, het is zelfs van veel belang in de samenleving, maar
wetenschappelijk staat er nog maar weinig van vast. Een groep als de Urkers,
met een markant innerlijk en uiterlijk, leent zich bij uitstek om dit verband
nader te onderzoeken.
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2. Temperament.

Het temperament is opgebouwd uit drie elementen: de activiteit, de
emotionaliteit, de secundaire functie. Activiteit en emotionaliteit zijn beide
in de gangbare beteckenis gebruikt en behoeven dus geen nadere toelichting.
Onder secundaire functie verstaan Heymans en Wiersma de psychische na-
werking die een gewaarwording, een aangename of onaangename beleving
volgt. Het is bekend, hoe spoedig de een vergeet, hoezeer hij de gave bezit
in het oogenblik te leven, en hoe lang de ander blijft vasthouden aan een
bepaald gevoel: trouw in zijn gunstige, koppigheid en haatdragendheid in
zijn ongunstige gedaante.

Het zijn deze drie eigenschappen tezamen, die, naarmate zij positief of
negatief aanwezig zijn, de acht temperamenten van Heymans en Wiersma
geven.

+ A-as
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In deze voorstelling, waarin voor elk der temperamentseigenschappen
een dimensie ter beschikking staat, is toch aan de activiteit de belangrijkste
plaats toegekend, omdat Wiersma meer en meer de activiteit bepalend achtte,
niet alleen voor het temperament maar ook voor de karaktereigenschappen ).
Alle mogelijke gunstige eigenschappen toch blijken zwakker of sterker gecor-
releerd met activiteit, de ongunstige met een gemis aan activiteit. Zoo is de
activiteit als de hoofdas van het innerlijk te beschouwen, waar de andere
eigenschappen zich in gunstige of ongunstige combinaties omheen groepeeren.

In de aanteekeningen betreffende de uitwerking van het Urker materiaal
nam Wiersma in de eerste plaats de activiteit als maatstaf om tot een indeeling
en een overzicht te geraken.

Een eenvoudige overzichtstabel over de temperamenteigenschappen der
Urkers moge voorafgaan.

Temperamentseigenschappen Urkers (alle leeftijdsgroepen tezamen).

|
A 266 49 % E 332 61 % P 251 46 %
A? 4 7% E? 36 6 % P? 123 22 9,
nA 241 44 % nE 180 33 % S 174 32 %
548 100 % 548 100 %, l 548 100 %

Vergelijking met een dergelijke tabel vervaardigd uit de gegevens van
1846 onderzochte personen in de Wieringermeer deed naast groote overeen-
komst opmerkelijke verschillen vinden.

Tegen de verwachting in gaf de secundaire functie in beide groepen geen
noemenswaard verschil. De sterke primaire functie van den Urker wordt
blijkbaar geévenaard door die van den polderpionier, die zich van zijn ouden
grond heeft moeten losmaken.

De activiteit der polderbewoners is begrijpelijkerwijze niet van een ge-
middelde maar van een buitensporig hooge waarde, gezien den ondernemings-
geest dezer personen. Activiteit is dan ook eigen aan 83 9, van de groep der
Wieringermeerbewoners en slechts aan 49 9% der Urkers.

Bij de emotionaliteit zou men kunnen meenen, dat de Urkers zeer veel
aandoenlijker waren dan de polderbewoners; 34 9, van dezen tegen 61 9%,
der Urkers zijn emotioneel genoemd, doch ook het percentage der niet-emotio-
neelen is bij de Urkers veel hooger (33 9, bij dezen tegen 19 9, bij de polder-
bewoners), zoodat het verschil eigenlijk schuilt in de E?, de twijfelachtig-
emotioneelen wier percentage op Urk uiterst laag ( 7%,) en in den polder veel
hooger ( 48 9,) is.

Dit brengt ons tot een opmerking betreffende een eigenaardigheid van
het Urker materiaal, die niet slechts de temperamentseigenschappen, maar
ook de overige eigenschappen betreft. Er is bij de Urker enquéte zooveel

1) E. D. Wiersma. Voor Paedagoog en Huisarts. Amsterdam, N. V. Noord-Holl. Uitgevers Mij.
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mogelijk een keuze gedaan tusschen het aangeven van een bepaalde eigen-
schap met positief of met negatief teeken, terwijl men toch mag aannemen,
dat een groote groep een eigenschap in twijfelachtige mate zal bezitten.
Wordt de enquéte uitgevoerd zooals in de Wieringermeer geschiedde, dan
worden van elken onderzochten persoon vele vragen noch positief noch
negatief beantwoord. Invulling beteekent, dat de eigenschap hetzij positief,
hetzij negatief, in sterke mate aanwezig is.

Merkwaardig blijft echter, dat bij de temperamentseigenschappen dit
verschil tusschen de beide enquétes zich alleen in de emotionaliteit uit, het-
geen dus zou kunnen beteekenen, dat omtrent de emotionaliteit der Urkers
zelden of nooit twijfel behoefde te bestaan en dat deze eigenschap overigens
in ongeveer 2/, der gevallen positief aanwezig was.

De vraag doet zich voor of de opbouw der onderzochte groepen wel
voldoende gelijk was om vergelijking toe te staan. Dit was maar tot op zekere
hoogte het geval. Wel was in beide groepen het aantal der schoolkinderen
overwegend, maar terwijl in de Urker groep de volgende leeftijdsklassen alle
een vrij gering percentage vormden, vertoonde in de polderbevolking de
leeftijd 30—3g jaar een sterken top. Om deze reden werden voor de verschil-
lende leeftijdsgroepen afzonderlijke percentages berekend. Hieronder volgt
daarvan een overzicht.

De tabel geeft de activiteit der Urkers in percenten volgens leeftijds-
groepen, de cijfers tusschen haakjes hebben betrekking op de Wieringermeer-
bewoners.

714 15—19 20—29 30—39 40—49 50—x

Jaar jaar Jaar Jaar Jaar Jaar
A 44 (61) 50 (87) 44 (92) 59 (93) 60 (93) 51 (87)
A? 11 (13) 3 (8 3(4 3 (4 o(3) 5 (4)
nA 45 (26) 47 ( 5) 53 ( 3 38 (3 40 ( 4) 44 ( 9)

Hieruit blijkt, dat het verschil tusschen de schoolkindergroepen, hoewel
ook niet onaanzienlijk, toch kleiner is dan dat tusschen de hoogere leeftijds-
groepen, terwijl het in de groep der 20—=2g-jarigen het meest uitgesproken is.

Tenslotte is bij dit alles nog geen rekening gehouden met het sexe-
verschil. Het is bekend, dat vrouwen actiever zijn dan mannen; het aantal
der in het onderzoek betrokken Urker vrouwen was betrekkelijk zeer gering.
Hierdoor moet het verschil in activiteit dus zeker ten deele worden verklaard.

In elk geval vertoont de activiteit der Urkers een top bij de 30—49-jarigen,
dat zijn zij, die het meest zelfstandig werkzaam zijn. Voor de Wieringermeer-
bewoners is deze stijging ongeveer afwezig. Wel vertoonen bij hen alle
volwassen leeftijden een grootere mate van activiteit dan de schoolkinderen.

Wat de emotionaliteit betreft, blijkt in de hoogere leeftijdsklassen de
som van E en E? bij Urkers en Wieringermcerbewoners wel ongeveer gelijk.
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De secundaire functie vertoont ook thans geen groot verschil. Slechts
in de leeftijdsklassen 15—19, 20-—29, 30—39, 40—49 jaar vertoont de Urker
zich veel sterker primair, en ook wel 1ets minder secundair, maar dit laatste
verschil is zeer gering, de compensatie wordt evenals bij de emotionaliteit
gevonden in het op Urk zelden toegekende P?, zoodat het verschil mogelijk
op een verschil in het toepassen der methode berust.

Rekening houdend met het sexe-verschil vindt men voor de groep
volwassenen, 20—x-jarigen, de volgende temperamentsgegevens:

Temperamentseigenschappen Urker mannen en vrouwen.

175 M 87V
A 45 % nA 50 % A 68 Y% nA 30 %
E 7119 nE 25 9% E 79 9% nE 21 9
S 30 % P 54 % S 28 9% P 569

Hier komt inderdaad het verschil in activiteit te voorschijn, maar de
beide andere temperamentseigenschappen blijken zeer gelijkelijk aanwezig in
beide groepen. Dr. Chr. Plomp deelt in zijn dissertatie 1) de verklaring mede,
die een Urker hem gaf voor de relatief groote emotionaliteit der mannelijke
Urkers. Doordat de mannen bijna steeds afwezig zijn is de opvoeding, ook die
der jongens, geheel in handen van de vrouwen. Hierdoor zouden de Urker
jongens bepaalde min of meer vrouwelijke eigenschappen verkrijgen, o. a.
een groote emotionaliteit, die zij later, dus in het algemeen na den school-
plichtigen leeftijd in een uitsluitend mannelijke omgeving niet meer verliezen.
Deze opmerking van Urker zijde kan een belangrijke bijdrage leveren tot
de kennis van den invloed van opvoeding en omgeving op het temperament.

Tenslotte volgt hier een tabel van het percentsgewijze voorkomen der
verschillende temperamenten bij de Urker bevolking.

, ) Totaal
7—14 | 1519 | 20—29 | 30—39 | 40—49 | 50—x | L
Jaar jaar jaar Jjaar jaar jaar tage
Cholerisch 9 28 25 26 21 16 15
Gepassion-

A { neerd .. 6 14 6 12 1z 14 9
Sanguinisch . 4 0 6 9 6 5 5
Phlegmatisch 18 3 o 3 4 4 7
Nerveus. . . 17 33 33 19 17 7 18

nA J Sentimenteel 3 0 6 7 6 14 5
Amorph . . 5 3 14 6 6 1 5
Apathisch . . 9 11 o 2 6 7

Hier blijkt duidelijk, hoe betrekkelijk sterk het cholerische en het
nerveuze temperament, dus het emotioneele primaire, al of niet gecombineerd
met activiteit, op Urk zijn vertegenwoordigd.

1) Chr. Plomp. Urk, Sociografie van een Eilandbevolking. Publicaties van de Stichting voor
het Bevolkingsonderzoek in de Drooggelegde Zuiderzeepolders, no. 6, Alphen a/d Rijn, 1g40.
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Volgt nog een vergelijking van het voor de Urkers gevondene met de
gegevens uit andere enquétes, in de eerste plaats met die, verkregen uit
de oorspronkelijke enquétes van Heymans en Wiersma.

Deze enquétes omvatten twee generaties. Voor de activiteit van de
vaders werd gevonden 86 9, en voor die der zonen 67 9%, voor de moeders
87 Y% en de dochters 72 9. De vergelijking met de zonen en dochters valt
uit ten ongunste van de mannelijke Urkers, terwijl de getallen der vrouwelijke
groepen weinig verschillen.

Voor de emotionaliteit vonden Heymans en Wiersma 46 % en 45 %
bij de vaders, resp. de zonen, en 59 %, en 61 9, bij de moeders en de dochters.
Hier zou dus een zeer sterke emotionaliteit der Urkers blijken.

De secundaire functie was bij de oudere generatie der door Heymans
en Wiersma onderzochten wel zeer veel sterker dan de op Urk gevonden
waarden: 63 %, 49 %. De bij de zonen en dochters gevonden percentages
(32 %, 31 %) komen zeer goed overeen met de waarden der tegenwoordige
Urkers.

In activiteit stemmen de Urkers het best overeen met een groep Am-
sterdamsche studenten van wie 44 9, der mannen en 57 9 der vrouwen
actief werd gevonden!). Ook de emotionaliteit komt vrij goed met deze
groep overeen: 64 9 der mannen, 74 9% der vrouwen, waarbij de Urkers
het toch nog winnen. De secundaire functie werd bij de studenten iets hooger
gevonden 38 9, der mannen en 43 % der vrouwen. Men kan zich echter
slechts verwonderen, dat de verschillen tusschen zoo ongelijksoortige groepen
niet veel grooter zijn.

De Urker schoolkinderen werden reeds vergeleken met de schoolkinderen
in de Wieringermeer. Beschouwing van een 400 schoolkinderen van Wieringen
(ongeveer 300 Wieringer kinderen en 100 kinderen afkomstig uit Zuid-
Groningen en Drente) gaf: voor de activiteit waarden, die zeer dicht bij
de in de Wieringermeer voor de schoolkinderen gevonden waarden lagen,
maar waarbij de Urker kinderen weer ongunstig afsteken. Wat de emoti-
onaliteit betreft stemden de Wieringer kinderen bijna volkomen met die van
Urk overeen. De secundaire functie ten slotte scheen bij de Wieringer kin-
deren in meerdere mate aanwezig: 48 9% van hen werd secundair bevonden
tegenover 32 % der Urker kinderen, terwijl het percentage primairen onder-
scheidenlijk 39 bij de Wieringer en 45 bij de Urker kinderen was.

Stelt men de drie groepen schoolkinderen dus naast elkaar, dan is de
uitkomst:

Wieringermeer en Wieringen beide actief, Urk minder;

Urk en Wieringen beide emotioneel, Wieringermeer minder;

Urk en Wieringermeer beide primair, Wieringen meer secundair.

1) L. Kaiser. Biological and Statistical Research concerning the Speech of 216 Dutch Students
Archives Néerlandaises de Phonétique Expérimentale, XV, 1939.
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3. De samenhang van activiteit en intellect.

Geven wij eerst een overzicht van de gegevens, die betreffende de be-
vattelijkheid der Urkers, schoolkinderen en volwassen mannen en vrouwen,
zijn gevonden.

Van 286 schoolkinderen bleken 138 bevattelijk, d. 1. 48 % en 129 niet-
bevattelijk, d.i. 45 9. Over een gering aantal (19) werd geen oordeel neer-
geschreven. Pas door vergelijking van deze gegevens met die betreffende een
andere groep schoolkinderen geven deze percentages een bepaalden indruk
omtrent de Urker schooljeugd (zie blz. 142).

Van 262 volwassen personen werden 148 als bevattelijk beschouwd
(56 %) en 103 als niet-bevattelijk (39 %), terwijl hier slechts in 11 gevallen
geen oordeel werd vastgelegd.

Gaan wij na of hier samenhang tusschen bevattelijkheid en activiteit
is aan te toonen.

Procentgetallen
Schoolkinderen Volwassenen
Actieven ’ Niet-actieven Actieven Niet-actieven
Bevattelijk . . . . . . 77 3 73 37
Niet-bevattelijk . . . . 20 77 24 61

Hier blijkt wel onmiskenbaar de door Wiersma ook in andere gevallen
aangetoonde samenhang tusschen activiteit en bevattelijkheid.

Gaan wij thans na, of ook bij het andere intellectueele element: de
verstandigheid, een dergelijke samenhang bestaat, dan zijn daartoe alleen
gegevens betreffende volwassenen ter beschikking, daar bij de schoolkinderen
in de meeste gevallen geen oordeel is uitgesproken over het al of niet
verstandig zijn.

Procentgetallen
Volwassenen
Actieven Niet-actieven Gemiddeld
Verstandig . . . ... .. 38 9 24
Oppervlakkig .. .. . . . 60 62 60
Dom .. ......... 2 26 12

Hier blijkt, dat het percentage der oppervlakkigen geen samenhang
met de activiteit vertoont, maar dat der dommen en verstandigen des te
meer.
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Van de volwassenen werden nog afzonderlijke percentages voor mannen
en vrouwen berekend. De Urker vrouwen komen hier eenigszins ongunstig
uit tegenover de Urker mannen, zooals hieronder blijkt.

Procentgetallen
175 Mannen 87 Vrouwen 262 Personen
Bevattelijk . . . . . . . . . 58 53 56
Niet-bevatteliik . . . . . . 38 43 39
Verstandig . . . . . . .. 29 14 24
Opperviakkig . . . . . .. 56 67 60
Dom ... ... ..... 12 13 12

Hoe verhouden de leeftijdsgroepen zich onderling? Hoe komt de be-
volking van Urk uit naast b.v. die van de Wieringermeer? Hierop geven de
volgende tabellen antwoord, waarbij weer de bevattelijkheid is gescheiden
van de verstandigheid. De tusschen haakjes geplaatste waarden hebben
betrekking op de Wieringermeer.

Bevattelijkheid leeftijdsgroepen Urk (en Wieringermeer) in percenten

7—14 | 15—I19 | 20—29 | 3039 | 40-—49 | 507X | moian]
jaar Jaar Jaar Jaar jaar Jjaar
Bevattelifk . . . | 48 (47) | 61 (72) | 56 (86) | 55 (82) | 64 (76) | 50 (74) | 52 (71)
Niet-bevattelijk . | 46 (38) | 39 (19) | 42 (10) | 45 (13) | 30 (20) | 49 (17) | 44 (22)
Niet-ingevuld . 6(15) | — (8| 2(4 ! —(3 ]| 6(4 ] 1(9) 4(7

Opmerkelijk is, dat hier bij de schoolkinderen vrijwel geen verschil
wordt gevonden, terwijl de andere groepen en wel die van 20—29 en van
30—39 jaar wel duidelijke verschillen vertoonen. Vooral voor de laatste
groep is dit belangrijk, omdat men deze als de ouders van de groep der
schoolkinderen mag beschouwen. Deze waarneming zou dus tegen erfelijkheid
der bevattelijkheid spreken. De ouders, die zich in de Wieringermeer hebben
gevestigd munten uit door bevattelijkheid, maar hun kinderen vertoonen
deze eigenschap reeds weer in normale mate. Natuurlijk behoeft deze waar-
neming contréle en staving.

De tabel betreffende de tweede eigenschap: de verstandigheid, is veel
minder betrouwbaar, doordat bij beide schoolkindergroepen en ook bij de
oudere Wieringermeergroep deze vraag zeer dikwijls onbeantwoord bleef.

Verstandigheid leeftijdsgroepen Urk (en Wieringermeer) in percenten

714 | I5—I19 | 2029 | 3039 | 4049 |' 50X | q,ia,)
Jaar jaar jaar jaar jaar - jaar
Verstandig . . . 8 (19) | 19 (16) | 11 (20) | 28 (27) | 32 (20) | 26 (32) | 16 (22)
Oppervlakkig . 15 (20) | 64 ( 8) | 72 ( 8) | 52 ( 5) | 55 (x2) | 59 (13) | 36 (r2)
Dom . . ... 4 () 17(5) | 17(1) | 14(2) | B8(1)| 9g(1)| 8(4)
Nict-ingevuld . | 73 (50) | — (70) | — (71) | 7 (65) | 6 (67) | 5 (54) | 40 (62)
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Hoogstens zou men kunnen besluiten, dat het percentage verstandigen
niet heel veel verschilt, doch dat de percentages oppervlakkigen en dommen
op Urk hooger zijn. Bij de schoolkinderen neemt men echter het omgekeerde
waar, terwijl de allerscherpste tegenstelling weer in de groep 20-——29 jaar
en 30—39 jaar (dus actieve Wieringermeer-immigranten) te vinden is.

Het is bekend, dat in de enquéte van Wiersma behalve de vragen naar
bevattelijkheid en verstandigheid nog tal van vragen voorkomen, die op
het intellect betrekking hebben. Zij dienen in het algemeen tot contrédle
en bevestiging van het uit de beide eerste afgeleide.

In het geval der Urkers, wien in zoo treffende mate de gave van het
woord eigen is, ligt het voor de hand te trachten uit deze vragen iets be-
treffende dezen bijzonderen aanleg vast te stellen. Hier volgen de desbe-
treffende gegevens.

Spreektrant der Urkers

. . . Tot.
20—29 jaar 30—39 jaar 40—49 jaar l:e;:ai} di:e
Langdradig. . . . 8 9% 14 % 15 % 14 %
Beknopt . . . . . 8t % 79 % 81 % 56 %
Niet-ingevuld i1 9, 7 % 4 % 30 %

Uit deze tabel blijkt wel hoe zeer een beknopte zakelijke wijze van
spreken op Urk overweegt bij het langdradig vertellen, waarin zich een on-
macht de gedachten onder woorden te brengen verraadt.

Zoo werd van 31 %, dus bijna /3 van de groep der 40—50-jarige Urkers
gezegd, dat zij in staat waren in het publiek te spreken, een opmerkelijk
hoog aantal voor de visschersbevolking van een afgelegen eiland.

Resumeerend kunnen wij besluiten, dat het intellect der Urkers zeer
bevredigend is, met name hun bevattelijkheid. Weliswaar staan de volwassen
groepen achter bij de uitgekozen immigranten in de Wieringermeer, maar bij
de schoolkinderen is een dergelijk verschil afwezig. Het verbale intellect,
de gave van het in taalvorm brengen en het uitspreken der gedachten blijkt
in buitengewone mate bij de Urker bevolking aanwezig.
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4. De karaktereigenschappen en de samenhang van deze met de
activiteit en de zelfstandigheid.

Komen wij thans tot een beschrijving van de karakter-eigenschappen,
waarbij wij de indeeling van Wiersma in vitale en abstracte neigingen volgen.

Als bepalend voor de witale neigingen zijn te beschouwen de gegevens
betreffende het gesteld zijn op lekker eten en drinken (alcohol!) en de ver-
houding tot de sexueele behoeften. Daarnaast staat een reeks vragen, die
voeren tot een beoordeeling van den graad van eigenliefde (egophilie) die
den persoon eigen is.

De vitale neiging op de voedselopname betrekking hebbend is bij het
jonge individu en vooral in de schoolsfeer niet gemakkelijk te beoordeelen.
Het aantal malen, dat dit punt niet ingevuld werd, is voor de schoolkinder-
groep, zoowel op Urk als in de Wieringermeer zeer groot. Geven wij slechts
de totale percentages dan zou op Urk 33 9%, in de Wieringermeer 56 9%,
der onderzochte personen gesteld zijn op lekker eten en drinken, terwijl
bij 7 9, der Urkers en bij 1 %, der Wieringermeerbewoners deze eigenschap
bepaald afwezig zou zijn. :

a. Egophile en altruistische neigingen.

Betreffende de schoolkinderen op Urk gaf Wiersma de volgende tabel,
die den samenhang der egophile neigingen met de activiteit in het licht stelt.

Procentgetallen

A nA | Gem. A nA | Gem.

Tevreden?) . . . . 5 4 4 Niet tevreden ) . . 5 2 3
IJdel . . . . . .. 4 3 3 Niet ijdel . . . . . 8 12 10
Eerzuchtig . . . .| 40 20 31 Onverschillig . . .| 25 41 30
Achtergrond . . . 17 20 19

Heerschzuchtig . . . 17 21 18 Vrijheid-latend . . 37 43 38"
Te leiden . . . . . 57 23 27

65 48 56 145 140 127

Gemiddeld . . . . 16 12 14 24 23 21

» Uit de gemiddelde waarden blijkt de grootere egophilie der actieven,
die vooral ten opzichte van de eerzucht en de heerschzucht, blijkens de
geringere onverschilligheid voor erkenning en de grootere volgzaamheid
van de gemiddelden en de niet-actieven afwijken.”

Jammer is natuurlijk, dat het aantal gevallen waarin een bepaald oordeel
is neergeschreven bétrekkelijk gering is.

Overigens geeft Wiersma betreffende het voorkomen der egophilie in de
verschillende leeftijdsgroepen het volgende overzicht.

1) Met eigen prestaties.
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Procentgetallen

15—19 jaar|20—=29Q jaar|30—3Q jaar|40—49 jaar| 50—x jaar Totaal
Tevreden . . . . . 62 72 61 62 59 62
Niet tevreden . .| 38 3 13 5 8 12
Niet ingevuld . . .| — 25 28 33 32 26
IJdel . . . . . .. 44 47 36 33 11 31
Niet ijdel . . . . . 38 31 36 38 61 43
Niet ingevuld . . .| 18 22 28 29 28 26
Eerzuchtig . . . . 3 8 21 33 13 17
Onverschillig . . .| 18 20 134 7 10 13
Achtergrond . . .| 15 16 23 14 24 19
Niet ingevuld . . .| 64 56 45 46 53 51
Heerschzuchtig . .| 3 ( 3) 5(7 9 (8 1 (8) 13 (13) 9 (7
Vrijheid latend . .| 53 (30) 69 (62) 63 (67) | 58 (64) 55 (51) 59 (43)
Te leiden . . .. 15(3) | 20(3) 16 ( 4) 5 ( 2) 17 ( 6) 15 ( 5)
Niet ingevuld . . .| 29 (64) 6 (28) 12 (21) 25 (27) 15 (31) 17 (45)

Het tevreden zijn met zichzelf is door alle leeftijdsgroepen heen bij 60 %,
aanwezig en vertoont alleen in de groep 20-—2g jaar een voorbijgaande
stijging. De ijdelheid gedraagt zich bijna gelijk, maar deze valt in de groep
ouder dan fo jaar zeer sterk terug.

Eerzucht blijkt een neiging van den rijpen leeftijd te zijn en bereikt
een top bij de 40—4g-jarigen. Ook de heerschzucht stijgt met de jaren: de
40—49-jarigen zijn het minst te leiden, later neemt die eigenschap weer eenigs-
zins toe.

Hoewel deze gegevens stellig eenige waarde bezitten, mist men hier de
vergelijking met andere bevolkingsgroepen, die tot een bepaalde beoordeeling
van de Urker bevolking zou kunnen leiden. '

Voor de heerschzucht konden tusschen haakjes de getallen voor de over-
eenkomstige leeftijdsgroepen der Wieringermeerbewoners aangegeven worden.
Deze leeren, dat hier zeker geen treffend verschil bestaat tusschen de beide
groepen, maar dat misschien de Urker zich iets gemakkelijker laat leiden.

Betreffende de altruistische neigingen wordt het volgende overzicht voor
de schoolkinderen gegeven.

,»,Het is duidelijk, dat op de vragen, die betrekking hebben op het mee-
leven en meegevoelen met anderen, op de hulpvaardigheid en jaloezie slechts
weinig antwoorden konden worden verkregen, omdat het vermogen om zich
te kunnen verplaatsen in het leven, indenken in het gemoed van anderen
eerst op later leeftijd tot ontwikkeling komt. Het meegevoelen met anderen
moet worden geleerd en bereikt niet bij allen een gelijke hoogte. Door het
onderricht kunnen belangrijke resultaten worden verkregen. Naar enkele
daarvoor aanwendbare methodes in ,,Voor paedagoog en huisarts™ zij hier
verwezen. Volgens deze opvatting mag de onderwijzer zich niet neerleggen
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bij de stelling, dat de moraliteit door uitwendige invloeden niet op hooger
niveau zou zijn te brengen. Integendeel, op school behoort niet slechts voor
de verstandelijke ontwikkeling, maar even zoo voor de moreele opleiding
zorg te worden gedragen. Zorgvuldig uitgezochte methodes zullen op daarvoor
bestemde lesuren moeten worden aangewend. Wanneer de jeugd in die
richting is geschoold, zullen op later leeftijd verdraagzaamheid en hulp-
vaardigheid niet zooals nu, met voeten worden getreden, maar zal éen sterker
gevoel van afkeer bestaan voor onrechtvaardigheid, achterdocht, hardvoch-
tigheid enz.”

Onderstaande tabel belicht den samenhang van de activiteit met de
altruistische neigingen.

Procentgetallen

A nA | Gem. A nA | Gem.
Goedgehumeurd . . 73 43 58 Prikkelbaar . . . . 14 39 25
Buiten staat1) . . . 5 11 8
Niet jaloersch . . . Iz 6 9 Jaloersch . ., . . . 3 5 5
Meeleven . . . . . 2 [ I Met zichzelf. . . . 2 2 2
Hulpvaardig . . . . 14 16 13 Egoistisch . . . . . o 3 1

15 | 75 | 90 19 | 49 | 34
Gem. . . ... .. 23 15 18 Gem.. . .. ... 5 12 8

,»Blijkens bovenstaande tabel zijn van de altruistische neigingen de
hoogere bij de actieven sterker, de lagere zwakker dan gemiddeld, terwijl
omgekeerd behoudens een paar uitzonderingen de hoogere neigingen bij de
niet-actieven onder de doorsneewaarde, de lagere daarboven staan.”

Aangaande het voorkomen van altruistische neigingen bij de volwassen
bevolking geeft de volgende tabel een overzicht.

Procentgetallen
20—29 jaar 30—39 jaar 40—49 jaar 50—x jaar
Goedgehumeurd . . . 67 66 70 53
Prikkelbaar . . . . . . 22 29 20 45
Buiten staat!) . . ., . 8 5 2 4
Meeleven . . . . . . 42 55 35 50
Met zichzelf . . . . 19 21 18 20
Hulpvaardig . . . . . 75 55 42 61
Egoistisch . . . . . . 17 25 16 14

Duidelijk blijkt hieruit de standvastigheid van de altruistische eigen-
schappen in de verschillende (volwassen) leeftijdsgroepen, waarop misschien

1) boos te worden.
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de leeftijd van ouder dan 50 jaar een uitzondering maakt wat betreft de
prikkelbaarheid, die dan schijnt te vermeerderen.

Vergelijking met de tabel der schoolkinderen zou doen besluiten, dat de
bedoelde neigingen ook op dezen leeftijd in dezelfde mate aanwezig zijn,
met uitzondering van het meeleven, dat aangeleerd moet worden.

Vergelijking van de Urker gegevens met die van de Wieringermeer-
bevolking was slechts in twee gevallen mogelijk. Zij doet zien, dat de Wierin-
germeerbewoner werd geacht aanmerkelijk hulpvaardiger en minder egoistisch
te zijn dan de Urker, terwijl ook de Urker meer prikkelbaar, de Wieringer-
meerbewoner meer goedgehumeurd schijnt te zijn.

Ook hierin waren echter de schoolkinderen van Urk en van de Wieringer-
meer vrijwel gelijk.

b. Abstracte neigingen.

Komen wij eindelijk tot een beschrijving der abstracte neigingen:
eerlijkheid, moed, plichtsgevoel, natuurlijkheid, verdraagzaamheid.

Weer beginnend met de schoolkinderen geeft Wiersma de volgende
tabel betreffende de plichtmatigheid der Urker schoolkinderen, waarin de
samenhang met de activiteit dadelijk treft:

Procentgetallen
A nA | Gem. A nA | Gem.
Verwaarloozen . . 2 67 35 Niet verwaarloozen 92 29 6o
Uitstellen . . . . . 2 94 37 Aanpakken . . . . 93 I 46
Niet-accuraat . . . 17 69 40 Accuraat . . . . . 81 27 52
Slordig . . . . . . 12 48 27 Netjes . . . . .. 86 53 66
34 | 278 | 139 353 | 110 | 224
Gem. .. ... .. 8 69 35 Gem.. . .. ... 88 27 56

En concludeert: ,,De plichtmatigheid is bij de actieven belangrijk grooter,
bij de niet-actieven veel geringer dan gemiddeld”.
Voor de eerlijkheid geldt iets dergelijks:

Procentgetallen
|
‘ A nA | Gem. A nA | Gem.
Strict eerlijk 74 41 56 Overdrijvend It 31 21
Leugenachtig . . . 4 22 I2

Wiersma vervolgt: ,,Op de vragen, die betrekking hebben op de abstracte
neigiangen, is alleen op de bovengenoemde een voldoend aantal antwoorden
gegeven. Het blijkt, dat de hoogere abstracte neigingen door de activiteit,
de lagere daarentegen door de niet-activiteit worden bevorderd.”
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Vergelijken we de abstracte eigenschappen der Urkers met die der
bewoners van de Wieringermeer, voor zoover voldoende antwoorden zijn
ingekomen, dan ontstaat voor de plichtmatigheid de volgende tabel:

Procentgetallen

7—14 | 15—19 | 20—29 | 30—39 | 40—49 50X Totaal

jaar jaar jaar jaar jaar jaar
Uitstellen . . . | 45 (14) | 39 (11) | 44 (5) | 40 ( 8) | 42 (13) | 45 ( 6) | 43 (10)
Aanpakken . . . | 48 (21) | 58 (71) | 47 (83) | 53 (81) | 55 (73) | 46 (75) | 49 (62)
Niet-accuraat . 41 (11) | 72 (4) | 53(3) | 48(3) | 42(4 | 58(6) | 47(6)
Accuraat . . . 52 (31) | 22 (32) | 42 (57) | 26 (37) | 38 (48) | 18 (60) | 41 (46)
Slor.dig e 28 (38) | 36 (5) | 28 ( 7) | 26 (x1) | 17 (12) | 45 (14) | 30 (10)
Netjes . . . . . | 67 (44) | 64 (74) | 69 (86) | 59 (83) | 74 (80) | 47 (71) | 64 (70)

en voor de verdraagzaamheid:

7—14 jaar {15—1Q jaar|20—a29 jaar|30—39 jaar|40—49 jaar| 50—x jaar

Verdraagzaam . . 61 (69) 92 (80) go (8o) 89 (80) 8o (66)
Onverdraagzaam . 3 (o) 3(1) 5 (2 6 (3 13 ( 5)

De plichtmatigheid der Urkers schijnt niet bijzonder groot en in elk
geval achterstaand bij die der Wieringermeerbewoners in alle leeftijdsgroepen,
met zeer geringe wisselingen tusschen de verschillende groepen onderling.
Voor zoover het de netheid betreft, zijn de verschillen echter veel grooter
en is de verhouding tusschen de beide schoolkindergroepen omgekeerd als
die tusschen de andere leeftijdsgroepen.

Van de overige abstracte neigingen zijn de vragen te vaak onbeantwoord
gebleven dan dat bepaalde gevolgtrekkingen konden worden gemaakt.

Het is duidelijk, dat de beide groepen in verdraagzaamheid elkaar niet
veel toegeven; behalve in de groep van 15—rg-jarigen schijnen de Urkers
de Wieringermeerbewoners nog te overtreffen.

 Voor de schoolkinderen werd de samenhang tusschen de activiteit en
eenige abstracte eigenschappen hierboven aangetoond.

c. Correlaties met Lelfstandigheid.

Het komt mij voor, dat Wiersma in zijn aanteekeningen als toetssteen
voor verscheidene psychische eigenschappen heeft willen nemen een eigen-
schap, die maatschappelijk van overwegend belang is. Als zoodanig koos hij
de zelfstandigheid, door hem in zijn laatste publicatie over de schoolkinderen
van de Wieringermeer !) gerangschikt onder de intellectueele eigenschappen.

Betreffende deze eigenschap schrijft Wiersma: ,,Zelfstandigheid in denken,
handelen en gevoelen is gekenmerkt door het vermogen zijn eigen richting

1) E. D. Wiersma. Uitkomsten van een Psychologisch Onderzoek in de Wieringermeer. Pu-

blicaties van de Stichting voor het Bevolkingsonderzoek in de Drooggelegde Zuiderzeepolders,
no. 4, Alphen a/d Rijn, 1940.
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of overtuiging -te volgen. Dit vermogen kan onder verschillende omstandig-
heden in meerdere of mindere mate zijn verzwakt.

Het jonge kind kan nog niet zelf zijn weg door het leven bepalen. Allen
verliezen dit vermogen in toestanden van slaperigheid, sufheid, vermoeidheid,
intoxicatie, onder invloed van affecten, bij overweldiging en ook ten gevolge
van aanhoudende africhting, b.v. van kinderen op opleidingsscholen, van
studenten voor examens en vooral van militairen bij de opleiding voor den
krijgsdienst. Deze gebreken vinden hun analogieén in de pathologie. Bij
debielen, imbecillen en idioten bestaat, zooals bij het kind, gebrekkige ont-
wikkeling, bij vele ziekten van somatischen en psychischen aard, een be-
lemmering der psychische functies. )

Onzelfstandigheid, het onvermogen om op zichzelf te staan, om on-
afhankelijk te zijn, kan behalve in graad ook in vorm groote verschillen ver-
toonen. Zij kan zich bepalen tot enkele functies, b.v. het denken, het handelen
en het gevoelen, maar zij kan zich ook uitstrekken over meerdere of alle
geestelijke functies. Allerlei variaties kunnen dus worden aangetroffen en
daarmee dienen de paedagoog en de medicus rekening te houden, om onzelf-
standigheid’ ten gevolge van ondoelmatig onderwijs op lagere, middelbare
en hooge scholen en te groote automatiseering door militaire oefeningen te
voorkomen. Het is heel goed mogelijk, dat er vooral stoornissen worden
aangetroffen in de zelfstandigheid van het denken, van het handelen, van
het gevoelen, terwijl de niet aangetaste gebieden normaal functionneeren.”

De vraag betreffende het al of niet zelfstandig zijn (zooals dat blijkt
uit het uitgesproken oordeel) raakt de kern van het zich maatschappelijk
handhaven in het algemeen, en is wel bijzonder belangrijk voor de Urkers
ingesloten in den nieuwen polder.

Op grond van de uitwerking van materiaal in de Wieringermeer ver-
zameld, schrijft Wiersma: ,,Blijkbaar zijn de onzelfstandigen veel minder
actief, en meer primair dan gemiddeld en dan de zelfstandigen. Zij neigen
dus meer tot het nerveuze temperament dan de zelfstandigen, maar tevens
is het duidelijk, dat onder de onzelfstandigen ook een groot aantal actieven,
niet-emotioneelen en secundairen aanwezig zijn. Zelfs worden daaronder
actieve secundairen, dus wilskrachtige personen aangetroffen.”

Vervolgens wordt hieronder de samenhang van de zelfstandigheid met
de temperamentseigenschappen bij de Urkers nagegaan.

Procentgetallen
20—29 jaar 30—39 jaar 40—4g jaar 50—Xx jaar
Zelfstandigen . . . . . 42 47 47 45
Napraters . . . . . . 44 36 36 38
Van zelfst. A 53 73 69 61
» nA 47 27 31 36
Van napraters A 31 50 45 29
» » nA 62 50 55 71
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Een positieve correlatie tusschen zelfstandigheid in oordeel en activiteit
mag dus wel worden aangenomen.

Beschouwen wij de volgende temperamentseigenschappen in dit verband
dan blijkt:

Procentgetallen
l 20—29 jaar ] 30—39 jaar ’ 40—49 jaar ‘ 50—X jaar
Van zelfst. E 93 77 77 82
» » nE 7 19 15 18
Van napraters E 62 8o 55 71
N Y] nE 38 15 40 25

Hieruit volgt wel duidelijk, dat ook de emotionaliteit positief gecorreleerd
is met de zelfstandigheid.

Vragen wij ons ten slotte af, of ook de secundaire functie een verband
vertoont, dan blijkt het volgende:

Procentgetallen
20—2g jaar 30—39 jaar 40—49 jaar 50—x jaar
Van zelfst. S 27 31 31 45
11 ’3 P 67 62 4.6 39
Van napraters S o 30 15 32
» » P 94 45 55 46

Hier blijkt alweer een positieve correlatie, waaruit zou volgen, dat het
temperament van de zelfstandigen bij uitstek zou zijn het gepassionneerde.

Wiersma schrijft letterlijk:

»De zelfstandigen zijn meer actief, meer emotioneel, meer secundair
dan de napraters. Zij zijn meer cholerisch, de onzelfstandigen meer amorph.”

Dit geldt speciaal voor de groep der Urkers, waarin de primairen immers
talrijk zijn.

Vervolgens heeft Wiersma de overige intellect-eigenschappen getoetst
aan de zelfstandigheid.

De uitkomsten zijn de volgende:

Procentgetallen
Van zelfst. bevattelijk 82 Van zelfst. verstandig 34
’s v niet-bevattelijk 18 . ' oppervlakkig 59
” ”» dom 5
Van napraters bevattelijk 26 Van napraters verstandig 9
» ’ niet-bevattelijk 69 » » oppervlakkig 70
» » dom 14

Ook bij de overige intellectueele eigenschappen: menschenkennis, ruim-
of bekrompenheid, het goed vertellen van verhalen (al of niet eigengemaakte),
zijn de zelfstandigen steeds in het voordeel.
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De egophile eigenschappen zijn eveneens nagegaan op haar samenhang
met de zelfstandigheid.

De zelfstandigen waren veel minder heerschzuchtig en meer geneigd
ieder zijn vrijheid te laten, zij waren misschien iets meer tevreden met eigen
prestaties, zij hadden meer eerzucht en hielden zich minder op den achter-
grond. Wij mogen dus zeggen, dat bij hen, als bij de actieven, de egophlhe
meer ontwikkeld was.

Ten opzichte van de altruistische neigingen bleken de zelfstandigen slechts
meer uitgesproken, zoowel naar den egoistischen als naar den altruistischen
kant, terwijl dit bij de onzelfstandigen veel vaker onbeslist bleef.

Ook wat de vitale neigingen aangaat (gesteld zijn op lekker eten en
drinken) schenen de zelfstandigen meer uitgesproken positief of negatief
te zijn.

Volgt ten slotte de samenhang met de abstracte neigingen, dan blijkt
de plichtmatigheid duidelijk samen te gaan met de zelfstandigheid, en wel
is dit het sterkst voor de vraag: aanpakken of uitstellen.

Voor de verdraagzaamheid werd gevonden, dat de zelfstandigen iets
minder verdraagzaam zijn.

Wat de eerlijkheid betreft: de zelfstandigen zijn iets eerlijker dan de
napraters.

Ook met de abstracte neigingen heeft de zelfstandigheid een samen-
hang, doch deze is veel minder standvastig dan die met temperament en
intellect en betreft in hoofdzaak de plichtmatigheid.

Uit het bovenstaande blijkt, dat de aanleg der Urkers in vele opzichten
gunstig is te noemen. Op meerdere punten kunnen zij de vergelijking met
de boven het gemiddelde uitstekende bevolking van de Wieringermeer
doorstaan. Binnen enkele jaren zal een overeenkomstige bevolking zich naast
en om hun eiland vestigen. De groote mate van verdraagzaamheid der
Urkers doet vermoeden, dat hieruit niet bijzonder veel botsingen zullen
ontstaan.

In hoeverre zullen echter de Urkers hun zelfstandigheid kunnen blijven
bewaren? Hierin zal volgens het bovenstaande de graad van activiteit den
doorslag geven. Slagen zij erin dezen op te voeren tot ongeveer den graad
van activiteit der hen omringende immigranten, dan schijnt zelfstandigheid
voor de groep der Urkers gewaarborgd. Ongetwijfeld ligt in het rondom
zich zien ontstaan van nieuw land reeds een sterke prikkel tot activiteit.
Waarschijnlijk zal daarnaast ook wilskracht noodig zijn om het gewenschte
peil te bereiken.
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5. De samenhang van lichamelijke en psychische eigenschappen.

Zooals reeds hierboven gezegd, houden wij allen in het dagelijksch
leven rekening met een zekeren samenhang tusschen uiterlijk en innerlijk.
In hoeverre wij goede gronden voor een dergelijke aanname hebben, blijft
ons geheel onbewust.

Wiersma ging nu dezen samenhang in het bijzonder na voor een paar
morphologische eigenschappen: slank-gedrongen en voor een paar physiologische:
snel-traag.

Uitgaande van de schoolkinderen bleken van dezen 65 9, slank, 16 9,
gedrongen, en 19 % onbepaald te zijn. Gespierd waren slechts 8 9!, d. w. z.
van de slanken 5 9, en van de gedrongenen 13 9. Mager waren 62 %, n.L
82 9%, van de slanken en 27 9, van de gedrongenen. Fijn waren 8 %, n.l. van
de slanken 12 9% en van de gedrongenen o %.

Aangevuld met de hier genoemde samenhangende gegevens staat het
beeld van de slanken en dat der gedrongenen vrij scherp omschreven voor
ons.

Daar onder de anthropologische waarnemingen de schedelmeting een
zeer voorname plaats inneemt, werd hier ook nagegaan, hoe de vormen van
voorhoofd, achterhoofd en gelaat samenhangen met den algemeenen lichaams-
bouw.

Vorm van het voorhoofd.

Procentgetallen
Slank Gedrongen Gem.
Hoog . ... ... .. 68 I 53 63
Laag . . . . . . .. .. 21 42 22
Vorm en kleur van het gelaat.
Procentgetallen
Slank Gedrongen Gem.
Rond . ... ..... 10 18 11
Vierkant . . . . .. .. 13 30 16
Eivormig . . . . ... . 76 49 67
Blozend . . ... ... 63 71 66
Bleek . . . . ... ... 27 20 23

» Volgens bovenstaande opgaven zijn de voorhoofden der slanken hooger,
der gedrongenen lager dan gemiddeld, terwijl in den stand geen noemens-
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waardige verschillen kunnen worden aangenomen. Ook in den vorm van
de achterhoofden werden geen verschillen opgegeven. In het gelaat vinden
wij groote verschillen. Het gelaat der slanken is minder rond en vierkant,
meer eivormig, dat der gedrongenen meer rond en vierkant, minder eivormig
dan gemiddeld.”

De kleur van het gelaat is in deze groep bij de slanken iets vaker bleek
dan bij de gedrongenen, doch de blozende kleur overweegt in het algemeen
sterk.

De slanken bleken een iets dunnere huid te bezitten, die ook droger
en minder vettig is dan die der gedrongenen.

Ook de volwassenen werden ingedeeld in slanken en gedrongenen.

Van 174 mannen waren 82 slank d.i. 47 %.
62 gedrongen 36 %.

30 n.1i. 17 %.

174 100 %.

Van 87 vrouwen waren 46 slank d.1i. 53 %.
32 gedrongen 37 %-

g n.i. 10 %.

87 100 %.

Van de 128 slanken (mannen en vrouwen) waren 81 9, mager, van de
94 gedrongenen slechts 2 9; vet waren slechts 2 %, van de slanken en 64 %,
van de gedrongenen. De eigenschappen mager—vet schijnen dus op den vol-
wassen leeftijd nog veel nauwer samen te hangen met de eigenschappen
slank—gedrongen, dan bij de schoolkinderen het geval was.

De gedrongenen waren ook iets meer gespierd n.l. 44 9, terwijl van de
slanken 36 9, gespierd waren. Fijne bouw werd bij 15 9, der slanken aan-
gegeven, grove bouw bij 11 9%. Van de gedrongenen was o %, fijn en 37 %
grof, zoodat ook hier een duidelijke correlatie blijkt.

Ook bij de volwassenen bestond een bepaald verband tusschen lichaams-
bouw en vorm van schedel en aangezicht.

Het voorhoofd was hoog bij 70 9 van de slanken, laag bij 20 9%, van
hen. Bij de gedrongenen waren deze percentages 21 en 9. Verschillen in
den stand van het voorhoofd en den vorm van het achterhoofd waren ook
bij de volwassenen niet typisch.

Van de slanken was het gezicht in 85 9, eivormig, van de gedrongenen
in 42 9; rond was het in 12 %, van de slanken en 29 % van de gedrongenen;
vierkant in § 9%, van de slanken en 25 9%, van de gedrongenen. De kleurver-
schillen van de huid waren bij de volwassenen onduidelijk. De huid bleek
weer vaker dun, droog en minder vettig bij de slanken.
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Gaan wij over tot de physiologische cigenschappen snel-traag.

»Gemoedstoestanden blijken uit de uitdrukkingsbewegingen, die in de
houding, het spreken, de gelaatsexpressie, den blik der oogen en verder ook
in den slaap, de maag- en darmfunctie, de lichaamstemperatuur, de pols-
en adembalingsfrequentie, de zweetsecretie enz., dus in automatische en
autonome verrichtingen zichtbaar zijn. De automatismen worden onderschei-
den in het snelle en het langzame, het zekere en het onzekere, het rustige
en het onrustige tempo-type, de autonomieén in hyper- en hypo-autonome
typen. De indeeling in deze typen heeft recht van bestaan omdat de ver-
schillen, die hen kenmerken, zich als inherente verschijnselen der persoon-
lijkheid vertoonen. De algemeene reactiesnelheid gaat b.v. gepaard met
verhoogde snelheid van alle handelingen: van het loopen, het schrijven,
het spreken enz., terwijl omgekeerd langzaamheid zich niet in een enkele
beweging, maar in alle bewegingen openbaart. Op gelijke wijze kan alle
doen en laten of door beslistheid en zekerheid, 6f door onzekerheid zijn ge-
kenmerkt. En zoo is het ook met rustigheid en onrustigheid.

Het enquétemateriaal stelt ons in staat de verschillende tempotypes af
te zonderen, de onderlinge correlaties en die met andere verschijnselen te
berekenen. Uit vroegere onderzoekingen met de somato-psychologische
enquéte is duidelijk gebleken, dat er een sterke correlatie bestaat!) tusschen de
algemeene reactiesnelheid met de vlugheid en traagheid, de beslistheid en
onzekerheid, de rustigheid en onrustigheid van andere bewegingen.

Zijn de bovengenoemde physiologische typen ook bij deze schoolkinderen
te vinden en is ook hier een samenhang te vinden tusschen de reactiesnelheid
en andere verrichtingen? Om daarin inzicht te verkrijgen werden uit alle
kinderen de snel en traag reageerenden uit het materiaal uitgezocht en ver-
geleken met de leerlingen, die in houding rechtop of gebogen, krachtig of
slap, die in hun bewegingen beslist of onzeker, rustig of onrustig, kalm of
haastig en gejaagd, die bij het aanvoelen een hoogere of een lagere lichaams-
temperatuur, die een snelle of langzame pols en ademhaling hadden.

Er zijn van 286 leerlingen 54 van wie wordt opgegeven, dat zij snel,
127, dat zij traag reageeren. Er werd berekend hoeveel van de snel, hoeveel
van de traag reageerenden en hoeveel van alle kinderen, dus gemiddeld,
beslist en onzeker, rustig en onrustig, kalm en gejaagd zijn, een expressieve
en een niet expressieve gelaatsuitdrukking, een rechte en gebogen, een
krachtige en slappe houding, een verhoogde huidtemperatuur en vermeer-
derde zweetsecretie vertoonen. De volgende tabel geeft een overzicht van de
resultaten.

Uit deze tabel blijkt, dat de beslistheid, de gelaatsexpressie, de rechte
houding, de huidtemperatuur, de zweetsecretie door grootere snelheid der

1) E. D. Wiersma. Capita psychopathologica, Groningen, 1931.
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bewegingen worden verhoogd, dat onzekerheid en krachteloosheid door
traagheid der bewegingen verhoogd, onrust, gejaagdheid worden verminderd.”

Procentgetallen

’ snel ’ gem. t trnagl ’ snel | gem. | traag

| x
Besliste bewegingen . | 61 31 | 28 Onzekere bewegingen o 8 I2
Rustige ’ I 9 15 ’ g Onrustige » .1 1X 3
Kalme » 1 13 19 | 32 Gejaagde » 51 12 I
Expressicf gelaat . . 30 17 | 15 Niet-expressief gelaat 55 54 74
Rechtop . . . . . i 91 71 | 39 Gebogen houding . 50 4 7
Krachtige houding . i 33 36 | 38 Slappe ’s . 20 34 38
Temp.hoog .. )19 9 13 Temp.laag . . . . 50 16 17
Huid droog . .., . ] 32 15 17 Huid nat . , , . . 26 13 13

De physiologische typen bij de volwassenen vertoonden veel overeen-
komst met die bij de schoolkinderen.

Van mannen en vrouwen tezamen waren traag 70 % en snel 23 %,.
De mannen bleken duidelijk trager dan de vrouwen. Wat betreft de onder-
scheiding der bewegingen in beslist en onzeker was het sexe-verschil niet
sterk.

Van de tragen waren 57 9%, beslist en 30 9, onzeker; van de snellen
85 Y%, beslist en 8 9, onzeker. Men onderscheidt dus: trage beslisten en trage
onzekeren, snelle beslisten en snelle onzekeren.

De snelheid van spreken en loopen bleek gecorreleerd met de snelheid
der reactie, zoodat het hier om algemeene, motorische, eigenschappen gaat
en niet om die van afzonderlijke spiergroepen, die b.v. door oefening een
groote snelheid zouden hebben verworven.

De snellen spraken ook luider en de tragen zachter, zoodat men hier,
nog algemeener, van grootere energie-afgave kan spreken.

Het gelaat was bij de tragen minder expressief en veel minder bewegelijk.
De blik was bij de tragen rustiger dan bij de snellen, zoodat hier iets om-
trent den psychischen achtergrond van de verschillende verschijnselen blijkt.
De tragen hadden merkwaardig veel angstige droomen. De tragen deden
vaker een middagslaapje, maar overigens bleek geen verschil tusschen den
slaap der snellen en der tragen.

Het scheen nu van belang na te gaan hoe de uiterlijke eigenschappen:
slank-gedrongen, snel-langzaam samenhangen met psychische eigenschappen.

In de eerste plaats werden hiervoor de temperamentseigenschappen
gekozen, die in de groepen slanken en gedrongenen afzonderlijk werden
nagegaan.

De activiteit was niet verschillend in de beide groepen: 51 9, der slanken
en 48 9, der gedrongenen was actief, 41 %, der slanken en 45 %, der gedron-
genen was niet-actief, terwijl de overige percentages, onderscheidenlijk 8
en 7, als twijfelachtig actief waren aangemerkt.

Bezien wij echter uitsluitend de jonge menschen, de schoolkinderen,
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of ook de 7—29-jarigen, dan blijken de slanken in deze groep meer actief
te zijn: 50 % van de slanken tegen 34 %, van de gedrongenen bezit deze
eigenschap. Degenen, die jong reeds niet slank zijn, hebben dus een sterkere
correlatie met de inactiviteit dan degenen, die den gedrongen bouw op
lateren leeftijd verwerven.

De emotionaliteit was vrij gelijkelijk verdeeld, de gedrongenen schenen
iets meer emotioneel te zijn.

Tegenover deze geringe verschillen staat een vrij groot verschil in
secundaire functie. Van de slanken waren 50 % primair en 31 %, secundair,
terwijl de overigen onduidelijk primair waren. Onder de gedrongenen waren
39 % primair en 38 9, secundair, terwijl de overigen onduidelijk primair
waren. Dit verschil was ook aanwezig wanneer de volwassenen afzonderlijk
werden beschouwd. Prof. Wiersma gaf zulk een samenhang reeds aan in
Capita psychopathologica.

Wat de volledige samenstelling van de temperamenten betreft, zullen
dus de gepassionneerden en de sentimenteelen onder de gedrongenen ten
deele de plaats van de cholerischen en nerveuzen innemen.

Een volgende vraag is die naar den samenhang met het intellect. Ten
opzichte van de bevattelijkheid bleek geen verschil tusschen slanken en
gedrongenen. Uit de antwoorden op de vraag: verstandig, oppervlakkig of
dom, bleek het aantal oppervlakkigen onder de slanken betrekkelijk zeer
groot, terwijl het aantal verstandigen en dommen niet verschilde.

Bij de vitale neigingen: het gesteld zijn op lekker eten en drinken, ont-
moeten wij een eigenschap, waar de correlatie meer den vorm van een oor-
zakelijk verband schijnt aan te nemen. Toch was hier, wanneer de leeftijds-
groepen in aanmerking werden genomen, geen verschil te vinden tusschen
de slanken en de gedrongenen.

De egophile neigingen vertoonden geen verschillen, met uitzondering
van de ijdelheid en de heerschzucht, die bij de gedrongenen sterker ver-
tegenwoordigd schenen, terwijl dezen ook minder vaak niet-ijdel en minder
te leiden waren of geneigd ieder zijn vrijheid te laten.

Van de altruistische neigingen bleek geen verschil in prikkelbaarheid

Aantallen

20—a29 jaar | 30—39 jaar | 40—¢49 jaar | 50— . jaar Totaal

sk | gedr.| sl | gedr.| sl |gedr.| sl | gedr. | sl l gedr.
IJdel . . . . . .. 12 4 12 14 5 16 3 26 32 60
Niet ijdel . . . . . 9 10 — 9 — 16 2 44 5
Niet ingevuld . . . 5 — 6 5 6 8 6 12 23 25
Heerschzuchtig . . 1 1 2 3 2 4 2 7 7 I5
Vrijheid latend . . 19 3 18 10 It 15 18 17 66 45
Te leiden . . . . . 5 2 5 3 2 1 3 6 15 12
Niet ingevuld . . . I 1 3 3 5 4 2 10 Ir 18
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te bestaan, maar wel waren de slanken hulpvaardig en leefden zij meer
mee miet anderen, terwijl zij minder egoistisch en in zichzelf verdiept waren
dan de gedrongenen.

Aantallen

20—a2g jaar | 30—39 jaar | 40—49 jaar §50—X jaar Totaal

sl | gedr.| sl | gedr.{ sl. |gedr.] sl | gedr.| sl. | gedr.
Meeleven . . . . . 12 1 14 3 7 10 17 16 50 30
Zichzelf . . . . . 4 3 3 8 2 4 4 13 13 28
Niet ingevuld , . . 10 3 11 8 11 10 4 1§ 36 32
Hulpvaardig . . . 21 3 19 7 13 14 15 26 68 50
Egoist . . . ... 3 3 4 9 3 5 4 6 | 14 | 23
Niet ingevuld . . . 2 1 5 3 4 5 6 8 17 17

Komen wij thans tot een toetsing der abstracte neigingen en in de eerste
plaats der plichtmatigheid.

Aantallen

20—=2g jaar | 30-—39 jaar | 40—49 jaar | 50—=x jaar Totaal

sl. | gedr.| sl. |gedr.| sl |gedr.| sl. | gedr.| sl | gedr.
Uitstellen . . . . . 8 6 12 5 10 8 9 17 39 36
Aanpakken .. . . 15 1 15 11 10 16 15 18 55 46
Niet ingevuld . . . 3 — 1 3 — —_ 1 5 5 8
Niet accuraat . . . Ir 6 12 11 6 12 16 22 45 51
Accuraat . . . . . 14 — I 2 8 11 4 10 37 23
Niet ingevuld . ., . I 1 5 6 6 I 5 8 17 16
Slordig . . . . . . 6 4 7 5 4 4 13 17 30 30
Netjes . . . . .. 19 2 17 11 16 20 11 20 63 53
Niet ingevuld ., . . 1 — 4 3 — — I 3 6 6

Als totaal voor de plichtmatigheid volgt door optelling der afzonderlijke
gegevens voor de slanken en gedrongene volwassenen:

slank gedrongen

niet plichtmatig 114 11y
plichtmatig 155 122
niet ingev. 28 30

Bezien wij vervolgens de eerlijkheid, dan schijnen de slanken meer
strict eerlijk te zijn, terwijl de gedrongenen vaker overdrijven en opsieren.
De percentages, waarin het oordeel leugenachtig is neergeschreven, verschillen
echter niet.

De laatste abstracte eigenschap, waarvan gegevens zijn verzameld,
de verdraagzaamheid, blijkt in iets sterkere mate aan de slanken eigen te zijn.

Samenvattend kunnen wij zeggen, dat in de Urker bevolking slanken en
gedrongenen zijn te onderscheiden. Dat het laatste type zich kenmerkt door
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sterkere secundaire functie, minder oppervlakkigheid, sterkerc ijdelheid en
heerschzucht, minder meeleven en minder hulpvaardigheid, geringere plicht-
matigheid, geringere mate van stricte eerlijkheid en geringere verdraagzaam-
heid.

Op het eerste gezicht zijn deze verschillen niet alle samenhangend:
de sterkere secundaire functie en de geringere oppervlakkigheid staan los
van de overige verschillen, die alle in eenzelfde richting wijzen. Zij duiden
n.1. op een sterker individualisme en een geringere geschiktheid tot het opgaan
in de groep.

Vragen wij ons thans af, of de groepen der slanken en gedrongenen
inderdaad anthropologische groepen vertegenwoordigen, dan bestaan hier-
voor stellig aanwijzingen. Sasse 1) vond reeds heel breede naast heel smalle
gezichten, hetgeen Piebenga op grond van zijn gegevens kon bevestigen en
scherper aangeven (vergel. blz. 58); 36 %, der bevolking bleek euryprosoop
en 41 Y, leptoprosoop, zoodat voor een overgangsgroep slechts een gering
percentage overschiet. Op grond hiervan meent Piebenga dan ook, dat de
Urker bevolking uit twee elementen bestaat. Wij mogen nu aannemen, dat
de door Wiersma als slanken onderscheiden individuen in het algemeen
tot het Noordsche ras hooren (dus in dit bijzondere geval vrij zeker tot de
Friezen), terwijl de gedrongenen dan met het Dal-volk overeenkomen. De
gevonden sterke correlatie met den gelaatsvorm maakt deze opvatting aan-
nemelijk. Een correlatie met oog- of haarkleur werd niet gevonden.

Een gegeven, dat eenigermate samenhangt met het vermelde, vindt
men in een mededeeling van Schuurmans Stekhoven 2), die waarnam, dat
de door blonde blauwoogigen bewoonde huizen meer gevuld waren dan die,
welke door een donker type werden bewoond. Dit wijst op een meerdere
verdraagzaamheid van het Noordsche ras. Waarschijnlijk was de door dezen
schrijver bedoelde brunette-groep alpien, dus slechts tot op zekere hoogte
op één lijn te stellen met het gedrongen type op Urk.

Een moeilijkheid bij het vergelijken der psychische eigenschappen der
beide bevolkingsgroepen is hierin gelegen, dat de eigenschap slank-gedrongen
zeer sterk samenhangt met den leeftijd: de slankheid neemt af met het klimmen
der jaren. Verschillende psychische eigenschappen bleken eveneens sterk
met den leeftijd samen te hangen, zooals de heerschzucht, die met de jaren
toeneemt. Zuivere gegevens zou men dus slechts kunnen ontleenen aan zeer
beperkte leeftijdsgroepen, maar het geringe aantal onderzochte personen
laat in dit geval een dergelijke splitsing niet toe. Duidelijk bleek in ver-
schillende gevallen, dat een bepaalde samenhang zich het sterkst vertoonde
bij de jeugdige gedrongenen, vergel. blz. 157.

1) J. Sasse. Kort Verslag van het anthropologisch onderzoek der Urker levende Bevolking. 1911.
2) J. H. Schuurmans Stekhoven. Rasconstructie en Woningtoestanden, Ned. Tijdschr. v. Ge-
neesk. 1905, blz. 1691.
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De gevonden eigenschappen: eenvoud, stricte eerlijkheid, plichtmatig-
heid zijn stellig eigenschappen, die wij gewend zijn aan de Friezen toe te
kennen. Wel moet bedacht worden, dat de onderzoekers zelf tot deze groep
behoorden, zoodat de eigenschappen van dit deel der Urker bevolking hun
meer toegankelijk moeten zijn geweest dan die van het Dal-volk.

Toch is de grootste voorzichtigheid geboden. De bijzondere combinatie
van de bovenvermelde individualistische eigenschappen met een sterke
secundaire functie en een niet-oppervlakkig intellect doet onwillekeurig
denken aan een mediterrane bevolking. Hoewel men het langs dezen weg
gevondene slechts als een zwakke aanwijzing kan beschouwen, is niet te
ontkennen, dat de opvatting betreffende een verband tusschen de tegen-
woordige Urkers en het mediterrane ras, die Sasse verdedigde, hierdoor
eenigen steun verkrijgt. Hier zij herinnerd aan de opvatting van Hellpach,
die het alpiene type als een mengsel van Noordsch en mediterraan ras be-
schouwt.

Verder heeft het vinden van een samenhang tusschen lichamelijke en
geestelijke eigenschappen nog een algemeen belang. Deze vormt n.l. een aan-
wijzing in de richting van de erfelijkheid der psychische eigenschappen.
Immers indien bepaalde lichamelijke eigenschappen, voor welke erfelijkheid
wordt aangenomen, inderdaad samenhangen met bepaalde psychische
eigenschappen, zou, middellijk, ook voor deze laatste erfelijkheid zijn aan-
getoond.

De gegevens, verkregen door het nagaan der psychische eigenschappen
der snellen en tragen, zijn minder belangwekkend.

Al dadelijk bij de temperamentseigenschappen blijken de snellen wel
actiever dan de tragen, maar dit is vanzelfsprekend. Ook waren de tragen
wat vaker niet-emotioneel en meer secundair dan de snellen, zoodat hun
totale temperament naar het sentimenteele verschoven is ten opzichte van
dat der snellen, dat meer cholerisch is.

Ook met de bevattelijkheid bleek eenig verband: de snellen werden
vaker bevattelijk genoemd: 63 Y, tegen 53 % en minder vaak niet-bevatte-
lijk: 36 9, tegen 45 %. Daarentegen bleek geen duidelijke samenhang met
de verstandigheid.

Wat betreft de vitale eigenschap: het gesteld zijn op lekker eten en
drinken, vertoonden de beide groepen geen verschil.

De egophile eigenschappen bleken meer aan de snellen eigen dan aan
de tragen, maar dit geeft niets nieuws, omdat dit verschil reeds bij de actieven
en de niet-actieven is aangetoond. De snellen zijn dus meer egophiel dan
de tragen.

De altruistische neigingen gaven een wat tegenstrijdig beeld. De snellen
toonden zich wel meer prikkelbaar, hetgeen in hun snel reageeren ligt opge-
sloten. Zij zouden op grond hiervan als minder altruistisch moeten worden
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beschouwd, doch zij toonden meer meeleven met anderen en minder bezig-
zijn met zichzelf, hetgeen hier weer tegenover staat. De hulpvaardigheid
was niet verschillend, zoodat de uitkomst is, dat er ten opzichte van de:
altruistische neigingen geen verschil tusschen de beide groepen bestaat.

Als voorbeeld van de abstracte neigingen beginnen wij weer met de
plichtmatigheid. Het verwaarloozen van verplichte werkzaamheden, de
accuraatheid en de netheid vertoonden in het geheel geen verschil, maar het
paar aanpakken-uitstellen, waarin sterk een snelheidsfactor aanwezig is,
vertoont een verschil ten gunste van de snellen, die meer aanpakken: 59 %,
tegen 47 % en minder uitstellen: 36 %, tegen 46 %,. Noch de eerlijkheid, noch
de verdraagzaamheid vertoont een verschil, zoodat omtrent de abstracte
neigingen ook eigenlijk niets gevonden is.

Het physiologische verschil: snel-traag geeft dus nagenoeg geen aan-
wijzingen betreffende het innerlijk van een persoon. Het doet dit slechts
in zooverre als het met activiteit is gecorreleerd. Het heeft geen zin de Urker
bevolking te verdeelen in snellen en tragen, want deze eigenschappen zijn
blijkbaar geen groepskenmerken (al werd onder de snellen een hooger per-
centage bruinoogigen gevonden).

Anders was het met het verschil in lichaamsbouw. Het onderzoek gaf
stellig aanwijzingen voor een indeeling der bevolking in slanken en gedron-
genen, waarin men twee groepen herkent, die ook in hun psychische eigen-
schappen kenmerkende verschillen vertoonen.
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6. Samenvatting.

Samenvattend kunnen wij zeggen, dat de psychische eigenschappen der
Urkers gunstig zijn te noemen. In activiteit blijven zij echter achter bij een
immigranten-bevolking.

Verder zijn hun eigenschappen veelal wat individualistisch: de eigen
persoon neemt een wat groote plaats in het bewustzijn in, waardoor het
opgaan in de groep noodzakelijkerwijze lijdt.

Het schijnt, dat in het bijzonder de Urkers, die een gedrongen bouw
toonen, deze eigenschappen bezitten. Dit vindt echter een tegenwicht in de
meerdere secundaire functie en de geringere oppervlakkigheid van deze
groep.

Vroegere onderzoekers hebben deze gedrongenen van bouw als de meest
typische Urkers beschouwd. Vergeleken met de groep der slanken zouden
zij een Zuidelijken inslag bezitten. In zooverre de genoemde psychische eigen-
schappen inderdaad samenhangen met dezen bouw, zijn dus ook deze als
kenmerkend voor den typischen Urker te beschouwen.
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III. LAND EN VOLK
1. Geologie en praehistorie. H. Tj. PIEBENGA.

Het eiland Urk, midden in de Zuiderzee gelegen op ongeveer 52° 39’
noorderbreedte en 5° 35’ oosterlengte van Greenwich, bestaat uit een dilu-
viaal en een alluviaal gedeelte. Het diluviale gedeelte wordt gevormd door
een ongeveer g m hoogen heuvel in het Zuidwesten van het eiland, het allu-
viale gedeelte, dat ongeveer 5/4 van het eiland beslaat, is aanmerkelijk lager.

Harting (1853) was de eerste, die het eiland op zijn geologische gesteld-
heid onderzocht. De algemeen verbreide meening, dat het eiland een rots
zou zijn 1), alsmede berichten aangaande zoetwaterputten, die met het getij
der zee of met den waterstand van den IJssel bij Kampen zouden rijzen en
dalen, hadden zijn interesse gewekt en dientengevolge kwam hij er toe, in
1852 een viertal boringen en een aantal gravingen te laten verrichten. Deze
bewezen hem, dat de twee gedeelten geheel verschillende formaties waren.
Het diluviale gedeelte bleek een keileemheuvel te zijn, waarvan het onder-
zoek hem vier verschillende lagen deed kennen.

De eerste laag, nabij de Ned. Herv. Kerk, bijna 6 m dik, bestond uit
geelachtig rood gekleurde leem met daartusschen tamelijk veel zand en steenen
van allerlei grootte. De kleur wisselde naar gelang van het verschillend
gehalte aan ijzeroxydhydraat — waardoor de laag een zeer groote hard-
heid en vastheid had verkregen — en het al of niet aanwezig zijn van koolzure
kalk, die vooral op grootere diepte in overvloed aanwezig was, waardoor
de leem in leemmergel overging. De leem had slechts een zeer geringe plas-
ticiteit. Het aantal rolsteenen in deze laag was buitengewoon groot. Men
vond er graniet, syeniet en gneis in vele variéteiten, glimmerhoudende zand-
steen, marmer en vele andere kalkgesteenten, krijt en vuursteenen.

De tweede laag, van veel geringere dikte — ongeveer 0.5 m — bestond
uit een zwartachtig grijze, zandige leemmergel, hier en daar met een geel-
tot bruinachtige tint. Vooral in de diepere gedeelten der laag was veel zand
aanwezig. De rolsteenen in deze laag behoorden grootendeels tot dezelfde
rotssoorten als die in de eerste laag. Het aantal vuursteenen — daaronder
vrij groote knollen — was echter aanzienlijk grooter.

De derde laag, even dikker dan de tweede, werd gevormd door een
licht geelachtig grijze leemachtige zandmergel. Deze lagen twee en drie

1) Ook thans blijkt die meening nog niet uitgeroeid te zijn. Althans het Urker ,,orgaan” ten
dienste van het vreemdelingenverkeer spreckt nog steeds van een ,,rotsachtige structuur van den
bodem™.
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gingen onmerkbaar in elkaar over en vertoonden dus geen scherpe grens.
De gerolde steenen uit deze laag kwamen overeen met die in de tweede.

De vierde laag bestond uit zand, dat geheel vrij was van koolzure kalk,
en zich daardoor wezenlijk van de hooger liggende lagen onderscheidde.

In de bovenste drie lagen bleef het percentage granieten, gneisen en
porphieren enz. ongeveer gelijk (25 %), de kalkgesteenten namen beneden-
waarts af (54 9% — 25 % — 16 %), terwijl het krijt en de vuursteenen in
de diepere lagen juist het talrijkst waren. Voorzoover Harting kon nagaan,
kwamen in de vierde laag geen rolsteenen voor.

Blijkens de in deze gesteenten voorkomende fossielen (Leptaena depressa,
Beyrichia complicata, Actinocrinus laevis, Pentacrinus pentagonalis, Tere-
bratula flabellula en plicatella) heeft men hier te doen met formaties uit
het Siluur, het Devoon en de Jura, terwijl een stuk Taxites-hout uit de bruin-
kool van het Tertiair afkomstig is; ook vulkanische gesteenten ontbreken niet.
Harting acht deze rolsteenen uit Scandinavié of misschien uit Engeland
afkomstig.

Het laag liggend gedeelte van het eiland is een alluviale formatie. Daar,
waar het aan de zee grenst, wordt het door een grofkorrelig zand bedekt,
dat talrijke recente schelpen en rolsteenen bevat. Ook de lage, overlangs
evenwijdig aan de N.W.-kust loopende rug bestaat uit dit zand, alleen bedekt
met een dun laagje teelaarde. Tusschen het zand vindt men hier en daar
losgewoeld en aangespoeld veen, er onder ligt een laag klei, blijkens de daarin
vervatte schelpen een marine-formatie. Het geheele middengedeelte daaren-
tegen wordt ingenomen door een zoetwater-formatie. Aan de oppervlakte
ligt een laag zandige klei, waarin geen spoor van overblijfselen van zee-
organismen voorkomt, terwijl er wel schalen van Navicula Brebissonii Kiitz,
een zoetwater-diatomee, werden aangetroffen. Naar beneden wordt de klei
minder zandig en gaat over in een donker gekleurde taaie kleimergel. Onder
de klei bevindt zich laagveen, waarin vele stukken hout van Salix alba, den
wilg.

Volgens Harting is de zoetwater-formatie blijkbaar de oudere, en de
marine-formatie de jongere. Hij acht de kern van het alluviale gedeelte
ontstaan in den tijd van de zoetwater-lagune achter den schoorwal.

In de achttiende eeuw werd er zoo nu en dan barnsteen op Urk ge-
vonden; later was dit niet meer het geval.

In 1889 publiceerde Martin een artikel over den geologischen opbouw
van het eiland Urk. Ook hij beschouwt den zandigen leemheuvel als een in
den ijstijd ontstane hoogte, in tegenstelling met Harting echter noemt hij de
klei van het geheele alluviale gedeelte een marine-formatie.

In 1915 zijn onder leiding van Steenhuis een tweetal diepboringen
verricht, n.l. één in de nabijheid van den vuurtoren(tot $1.8 m onder volzee-
peil) en één op het dorpsplein bij de Gereformeerde Kerk (tot 154.4 m onder
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volzeepeil). De keileemlaag bleek een dikte van g en 14 m te bezitten, en is
daarmee een der dikste van Nederland.

Naar aanleiding dezer gegevens kan men zich de vorming van het eiland
aldus voorstellen, dat tengevolge van materiaalaanvoer en -bezinking in den
diluvialen ijstijd een nederzetting van een dikke laag keileem op den prae-
glacialen bodem heeft plaats gehad, dat boom- en plantengroei optraden, waar-
door op de lagere gedeelten veenvorming ontstond; dan, al naar de these
van Harting of Martin, kleiafzetting in zoet of zout water en daarna afslag
op groote schaal, zoowel van het keileem- als van het klei- en veengedeelte.

Of het eiland Urk evenals het nabije Gaasterland b.v. in praehistorische
tijden door menschen bewoond is geweest, weten wij niet; uit geen der prae-
historische tijdperken zijn ons vondsten bekend.
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2. Beknopte geschiedenis van het eiland.
P. J. MEERTENS (met medewerking van H. Tj. PIEBENGA).

Urk is wellicht van de oudste tijden af een eiland geweest, waarop vol-
gens Buitenrust Hettema ook de naam zou wijzen !). In den Frankischen
tijd behoorde het tot den pagus Salo; de grens tusschen de gouwen Salo
en Umbalacha liep ten noorden van Urk. In 966 gaf Keizer Otto I de helft
van het eiland (,,cuiusdam insulae medietatem in Almere, quae Urch voca-
tur”) ten geschenke aan het klooster St. Pantaleon te Keulen 2). Sindsdien
komt de naam, beurtelings Urch, Orch, Urck, Orc, Orkel geschreven, her-
haaldelijk in de oorkonden voor 3). In 968 schonk Otto aan het jonkvrouwen-
stift St. Vitus te Hoog-Elten al wat Wichman, sedert 967 graaf van Hama-
land, op Urk in leen had bezeten, dus de andere helft van het eiland ¢).
In 1225 komt Urk voor de laatste maal in verband met dit stift voor. Inmid-
dels komt het al in 1132, met Nagele en Emelweerd, op de lijsten van de
bezittingen van het St. Odulfusklooster te Staveren voor %), waarop we het
in 1245 nogmaals vinden genoemd. Mogen we daaruit afleiden dat het eiland
gedeeltelijk tot het stift van Hoog-Elten, gedeeltelijk tot het St. Odulfus-
klooster behoorde? Alle zekerheid hieromtrent ontbreekt.

Het stift van St. Vitus stelde een voogd aan, die het op Urk vertegen-
woordigde. Als de eerste wordt Wichman genoemd; later vinden we als
zoodanig de bisschoppen van Utrecht vermeld, die in 1204 ook goederen
op Nagele bezaten. In 1245 had het St. Odulfusklooster een ,,grangia”
(schuur) op Urk, waar de opbrengst der tienden werd geborgen. Hieruit
kan worden afgeleid, dat op het eiland destijds landbouw werd gedreven,
terwijl het bestaan van veeteelt blijkt uit de vier kannen boter, die jaarlijks
voor St. Pantaleon moesten worden opgebracht.

Wanneer in 1336 het dekanaat Stauria, dat tot dien tijd een eenheid
had gevormd, in drie deelen uiteenvalt, komt Urk met Nagele, Emelweerd
en Cunre (Kuinre) onder Merdum (Oudemirdum, Gaasterland).

In de volgende eeuwen vinden we het eiland achtereenvolgens in het
bezit van een aantal adellijke geslachten. Van 1203—1438 behoorde het aan

1) Urk kan ontstaan zijn uit urd-k; urd = werd, eiland; ohd. warid, werid; vgl. angels. warod »
oever, strand. Nomina geographica Neerlandica, 4, 1899, 8—9.

%) H. G. A. Obreen, Oorkondenboek van Holland en Zeeland, aflev. 1, (’s-Gravenhage, 1937)
no. 36. )

3) Vgl. Nomina geographica Neerlandica, t. a. p., 4—7.
¢) Obreen, t. a. p.,, no. 38. Vgl. no. 64 (anno gg6) en no. 120 (anno 1129?).

8) Bronnen voor de geschiedenis der kerkelijke rechtspraak in het bisdom Utrecht in de middel-
ecuwen, I (’s-Gravenhage, 1914), 323.
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het geslacht der heeren van Kuinre (de Cunre), die er ook het overste recht
(het halsrecht) bezaten. Waarschijnlijk hebben zij eerst als advocaat van het
klooster van St. Odulfus het gezag op het eiland uitgeoefend, en zullen zij
later zelfstandig zijn opgetreden. Dit is te waarschijnlijker, omdat de heeren
van Kuinre in het Keulsche kloosterallodium het gezag uitoefenden, terwijl
dit in het deel van het eiland, dat aan het St. Vitus-stift behoorde (het deel
ten zuiden van de kerk, dat den naam droeg van die Delff) door de heeren
van Voorst geschiedde. Onder Herman III van Cunre werd in 1415 het
landrecht van Urk opgesteld, dat Hollandsch van opzet is. De graven van
Holland beschikten trouwens al in 1204 over de beleening van het eiland,
zoodat dit destijds al niet meer tot Salland kan hebben behoord. Door het
huwelijk van Hermans dochter Alijt met Evert Frese van Stroewijk kwam
de heerlijkheid van 1438—1476 aan het geslacht Frese (Vries). Zonder
rekening te houden met hen, schonk Karel de Stoute het aan Gerrit Entszoon,
burgemeester van Enkhuizen, waarna de leenvrouwe Alijt haar rechten ver-
kocht aan Evert Zoudenbalch, die in 1478 door Maximiliaan in zijn rechten
werd bevestigd.

Urk had intusschen in 1455 een poging gewaagd om vrij te komen van
de kloosterschatting aan het stift te Elten, maar zonder succes. Het eiland
kwam eenigen tijd onder den kerkelijken ban, waarna de schatting prompt
werd betaald.

Van 1476—1599 bleven de Zoudenbalchs, die tot de vooraanstaandste
Utrechtsche patriciérs behoorden, heeren van Urk. Toen Gerrit Zouden-
balch in laatstgenoemd jaar overleed, kwam het aan zijn weduwe Barbara
van Essesteijn; toen deze in 1614 stierf, werd Jonkvrouwe Walrave Zouden-
balch, gehuwd met Johan Ruys, de bezitster. Toen Ruys in 1616 failliet
werd verklaard, kwam de heerlijkheid in de handen der schuldeischers,
die het tenslotte voor 10.000 gulden aan Johan van der Werve verkochten.
In 1660 verkocht deze het eiland voor 14.000 gulden aan de stad Amsterdam,
die het tot den Franschen tijd als hooge heerlijkheid behield. Een der burge-
meesters der stad was ambtshalve heer van Urk.

De veronderstelling dat het eiland in de zestiende eeuw ook eenigen
tijd aan de bisschoppen van Utrecht zou hebben behoord, is ongegrond.
De nauwe connecties die tusschen hen en Evert Zoudenbalch, heer van Urk
en Emelwaarde, proost van St. Servaas te Maastricht, kanunnik en thesaurier
van den Dom te Utrecht, bestonden, hebben tot deze veronderstelling aan-
leiding gegeven.

Reeds in 1617 was op aandringen van Amsterdam door de Pilotage-
commissie een vuurboet op het eiland geplaatst. In 1624 was de zee al op
5 roeden (ongeveer 20 m) afstands van dezen vuurboet gekomen, en in 1649
besloot men dan ook, hem 100 voet landwaarts in te verplaatsen. Omdat
Amsterdam daaraan al veel geld had besteed, werd het wenschelijk geacht,
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dat de stad de geheele zorg voor het eiland aan zich zou trekken. Zoo kwam
in 1660 de aankoop van Urk tot stand.

Amsterdam droeg tevens bij in het paal- en steenwerk, dat het eiland
moest beschermen tegen het geweld van het water. De kosten van onderhoud
liepen zoo hoog, dat de Staten aan Amsterdam tot twee keer octrooi ver-
leenden om een loterij op te richten ten behoeve van Urk en Emmeloord,
eerst in 1710 en later nog in 1725 1).

Het gerecht van Urk bestond ten tijde van Commelin uit een schout,
die tegelijk secretaris was en door burgemeesteren van Amsterdam werd
aangesteld, en vijf burgemeesters. Deze waren tegelijk schepenen en plachten
bij hun aanstelling geen eed af te leggen. Het hoog gerecht stond aan den
ambachtsheer, met wien schout en burgemeesters in crimineele zaken overleg
pleegden 2).

Uit het feit dat twee kloosters, respectievelijk in g66 en 968 met een
deel ervan werden begiftigd, mag men opmaken dat Urk destijds aanzienlijk
grooter was dan het in later eeuwen is geworden. H. J. Moerman veronder-
stelt dat Urk en Schokland in de vroegste middeleeuwen één eiland hebben
uitgemaakt, waartoe dan ook Espelo en Nagel zouden hebben behoord 2).
In 1317 wordt op Urk de parochie Espelo vermeld, die ongetwijfeld identiek
is met het door Commelin vermelde Espelbergh, dat in zijn tijd (1693) echter
al vergaan was. Volgens dezen geschiedschrijver lag deze buurtschap west-
noord-west van Urk. Ook maakt hij melding van een kerk, die oost-noord-
oost van Urk zou hebben gelegen op een plek, welke ,,by de visschers van dit
eyland, en andere zeevarende luyden, noch met de naam van het Urker kerkhof
bekent is” ¢). Nagel lag tusschen Urk en Schokland in, ongeveer halver-
wege. Mr. G. Mees Az., die in 1847 een gedocumenteerde studie over Schok-
land publiceerde, vermeldt daarin dat een tachtigjarige visscher er bij laag
water drie voet boven den zeebodem overblijfselen van muren had gezien 5).
Ook Dumbar spreekt van een oude overlevering volgens welke het water
hier een oude stad zou bedekken ¢). De aanstaande drooglegging van dit
water zal ons de geheimen, die de zee hier in haar schoot bergt, openbaren.

Oude berichten over het eiland en zijn bewoners bezitten we niet in

1) Jan Wagenaar, Amsterdam in zyne opkomst, aanwas, enz. I (Amsterdam, 1760), 729; IIT
(Amsterdam, 1767), 87.

% T.a.p., III, 8;—88.

%) H. J. Moerman, De geschiedenis van de Zuiderzee (Haagsch maandblad, IV, 1925, II, 350).
Vgl. het kaartje op blz. 345. Voor de veronderstelling, o. a. door J. W. Racer, Overysselsche
gedenkstukken, II (Kampen, 1782), 79, geuit, dat Urk vroeger geen eiland zou zijn geweest en dat

de schippers met hun boomen een straat van Vollenhove naar Urk zouden weten te vinden,
bestaat geen grond.

4) Zie hierna blz. 175.
%) G. Mees Az., Schokland (Overijsselsche almanak, XII, 184%), 271.

$) Tegenwoordige staat van Overijsel, IV, 182. In zijn Analecta vetera aliquot scripta
inedita, II (Deventer, 1721), 206, is sprake van een bosch, dat oudtijds tusschen Urk en Friesland
zou hebben gelegen.
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grooten getale. De Croenick der byscoppen van Ulttert (omstr. 1575) van Arent
toe Boecop, die gehuwd was met Lubbe van Urck en in 1559 het eiland
heeft bezocht, deelt mede dat omstreeks 927 wat thans de Zuiderzee is, met
»bosschaye ende wyldernissen” overdekt was, het romantische ,,bos van
onghenade”, dat de Urkers dwong om hun dooden in steenen doodkisten
te begraven, daar de wilde dieren ze anders zouden opvreten. Toe Boecop
had op het eiland nog vijf van deze ,,stenen dooitvaten inder eerde myt een
ysseren ketten an melcanderen vaste ghemaket” op het kerkhof gezien. In
zijn tijd werden ze in Kampen en omgeving gebruikt als waterbakken om
er visch in levend te houden !).

Op de Kaerte van dye Supd zee tot dat Panserdyep toe ende tot dat Maersdiep
toe om met schepen wt of in te zeylen van Amstelredam te zeewaert, ghedruckt int
Jjaar 1540 vindt men de oudste aanteekening over dit kerkhof, ,,dat oude
kerckhof bi zuytwesteind van Urck: in dat zuydeynd van dat clif is een
witte inham ende die hoochste boom die staat in dat zuydeynd van die huysen
op Urck als die boom komt over die witte inham, zoo zijt gij neven dat oude
kerckhof op dat kerckhof ist VI ellen diep cleyne schepen hebben daer gheen
gebreck of”. Het laatste is, zooals we aanstonds zullen zien, in tegenspraak
met wat Commelin dienaangaande in 1643 bericht.

De Hollandsche vertaler van Guicciardini (1617) wijdt een korte be-
schrijving aan het eiland, dat hij ,,van goeder natuere ende bequaem om
de selve (de inwoners) te voeden” noemt. ,,De inwoonders” zoo vervolgt hij,
»Zijn meest van een gheslachte voortgheteelt, by eenighe die voortijdts heur
begeven hebben om de selve te bedijcken ende bouwen, aldaer onder mal-
kanderen gehylijckt ende vermenichvuldicht, gewent zijnde te leven buyten
het geselschap van andere menschen, niemant al daer vernemende, dan als
de schepen uyt Hollant nae Vrieslant seylende, aldaer somtijts by nachte
op ancker ligghen” 2).

Joh. Is. Pontanus vermeldt het eiland maar als terloops in zijn Historiae
Gelricae libr: XIV (1639). Hij noemt het in de bewoordingen van den vertaler
Arend van Slichtenhorst ,,in oude tijden een Rhijn-eyland, maer nu een
eyland ofte veel eer stippel wt de Zuyder-zee wt-kijkende” en deelt verder
mee dat de zee er in weinig jaren een groot stuk van af heeft geslagen, met
de kerk, die zestig jaar of langer geleden niet ver van den oever stond, maar
die thans geheel is weggespoeld 3).

Uitvoeriger spreken Commelin en Wagenaar er over. De eerste (1693)
geeft een zeer gedetailleerde beschrijving, die op schriftelijke gegevens, hem

1) Kronijk van Arent toe Boecop. (Codex diplomaticus Neerlandicus, 2de serie, V). (Utrecht,
1860), 51.

%) Loys Guicciardin, Description de touts les Pays-Bas (Arnhem, 1617), 467b.

3) Arend van Slichtenhorst, XIV boeken van de Geldersse geschiedenissen (Arnhem, 1653),
1, 107. Vgl. Joh. Is. Pontanus, Historiae Gelricae libri XIV (Hardervici, 1639), I, 38.
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door den predikant van het eiland, Richardus van Landtswerven, verstrekt,
berustte. Om de schaarschte van gegevens drukken we dit bericht in zijn
geheel af. ,In zijn omtrek™ schrijft hij, ,,is het Eyland Urk ontrent een uur
gaans groot; de helft is van binnen by na niet als zant en water-poelen, in-
sonderheyd aan de Oost Noord-oost kant van Urk, doch dat met kleyne
moeite soude tot land kunnen gemaakt worden. Evenwel word de gront,
niet tegenstaande de kleenheyt der plaatse, soo vruchtbaar bevonden, dat
dit Eyland over de hondert Koe-beesten te hoy en te gras voeden kan. Op
sommige plaatsen, gelyk gesegt is, word het Eyland zantachtig bevonden;
ten Noorden, Westen en Zuyden, vind men ongemeene groote steenen, die,
by aldiense in voorigen tyde op andere plaatsen niet waren vervoert, den
lande gansche bolwerken souden kunnen verstrekken. Ook zyn ze ’er noch
in zulken menigte wel overig, datse eenigsins tot behoudenis van het Eyland
souden kunnen dienen. Op sommige plaatsen is het land oeierig, (soo spreekt
men daar) en oeier is by dese Eylanders soo veel te seggen, als een harde en
vaste stoffe. By wylen, door het inbreken der Zee, werpt het land ook groote
steenen uyt, geeft ook veel versch water, dat op de kaep, staande op een
berg, na zes of zeven voeten gravens, te voorschyn komt. Op sommige plaatsen
is ook het land seer laeg, want niet verre van dese berg ten Noord-oosten,
siet men, voornamelyk ’s Winters, dikwils in eenige huysen, het water langs
de vloer heene stroomen: waar door de luyden genootzaakt zyn, een geute
in de huysen te maken, om door middel van dien, sich van het overtollige
water t’ ontlasten; gelyk daar ontrent ook twee Water-putten staan, daar
in het water dikwils nevens der aarde staat. Ook heeft aan het Oost-end,
Oost Noord-oost van Urk, wel soo na dit Urk, als Emmeloord, een Kerk
gestaan, waar af de plaats, daar op de Kerk eertyds stond, by de Visschers
van dit Eyland, en andere Zee-varende luyden, noch ten huydigen dage
met de naam, van het Urker-kerk-hof bekent is. Noch wijst-men, ten Zuyden
van Urk, en ten Oosten van het diep, het Val van Urk genaamt, een half
myl van Urk, een derde Kerk aan. Met uytsteken van plecht-gaerens, worden
d’Eylanders of andere Schippers hier ter plaatse (daar op ook, vermits d’on-
diepte, dikwils niet alleen groote, maar ook dryvers en ander kleen vaartuyg
komen vast te sitten, en niet dan by hoog water daar af kunnen geraken)
dikwils ook noch menigte van Kerk-steenen gewaar. Dicht strekte sich eer-
tyds Urk, ten Westen aan het Val. Ook weten vele, daar van tegenwoordig
noch eenige in ’t leven zyn, te seggen, dat in de tyd van 7o jaren, wel zeven-
tien of achtien huysen, behalve de plaatsen, die tusschen dese huysen gelegen
waren, aan de West Noord-wester-hoek van het hooge Klif, door het gewelt
van ’t zee-water zijn af, en weg gespoelt, en dat, daar nu de vlakte of strant,
strekkende Noort Noort-West, gelegen is, zeer veel weylands geweest is; in
voege het land, aan die hoek, zoo veel door de Zee verlooren heeft, als
by na tot in het midden van ’t Eyland. Ook is ten Zuyd-Westen, daar de

170



Visschers hun schuyten ter Zee leggen, ontrent voor 30 of 40 jaren, noch
veel Weylands geweest.

d’Eilanders plegen aan het West Noort-west van Urk, Espelbergh
geheten, hun woonplaatsen te hebben; want zeker stok out man, nu ruym
30 jaren overleden, van dit Eyland wiste (zoo de Heer Richardus van Landts
Werven, Leeraar op dit Eyland, uyt wiens naarstige ondersoeking, dit boven
verhaalde, en ’t geen noch van dese Eylanden te verhalen staat, te danken
hebben, by brieven heeft bekent gemaakt) te zeggen, dat aldaar nog eenige
huysen, ten getale van vijf of zes, in zijn jonkheyd gestaan hadden, die door
het inbreken van de zee, zoo hoog staande als de huysen tegenwoordig,
moesten verplaatst worden, ter plaatse, daar Urk tegenwoordig bewoont
word; welke plaatse of land (dat sig ten Westen, Zuyden, Noorden en Oost-
waarts strekte) in voorigen tijde by d’inwoonders alhier tot bouland wierde
gebruykt, eerse zig genootsaakt vonden van Espelberg te verplaatsen; waar
aan af te meten is, dat dit Eyland te dien tijde, dat dus met bouw- en wey-
land versien was, genoeg zelfs haar inwoonderen voedsel heeft kunnen ver-
schaffen. Dog mits ’t inbreken van de Zee van alle kanten, daar door het
weyland allengs is komen weg te spoelen, en ’t Eiland te verklenen, waren
d’Eylanders genootsaakt hun bouwland, datse hadden, af te snijden, en,
gelijk tegenwoordig geschied, tot weyland voor hun beesten te gebruyken.
En is dit Eyland nu zoo verre verkleent, dat een huysgesin, waar van man
en vrouw beyde inboorlingen zijn, alleen maar twee beesten in de weyde
mag staan, 't en zy eenig vreemdeling getrout aan een inboorling voor vijftien
of zestien jaren, het zelve recht daar toe had, of voor twaalf jaren met gelt
zijn burgerschap gekocht hebbende, het zelve mogte doen. Dit verminderen
en 't verklenen van ’t land zal te weege brengen, dat daar op (’t en zy by
tijds daar in niet was voorsien) dewijl het nu aan dese Stad behoort, gelijk
alreede by de Regeeringe alle jaren voorsieninge gedaan word, ofte 't zoude
anders in de tijd van weynig jaren, daar nu vier of vijf Koe-beesten gehouden
worden, naaulijks een Koe-beest, voor een huysgesin, te hoy en te gras konnen
onderhouden worden.

Op de hoogte van ’t Klif, ten Noorden en Zuyden van de vuurbaak,
plegen zich in groote menigte Konijnen t’onthouden, gelijk d’Eylanders,
oude Luyden zijnde, daar van zeer veel weten te spreken, die ook getuygen,
dat de Konijnen in de vlakte van het Klif haar hoolen maakten, en allengs
door het inbreeken der Zee zijn uytgeroeit en te niet geworden; invoegen
d’inwoonders alhier, van veele hunner lijf-behoeften, daarse in voorigen tijde
wel van voorsien waren, mits het verklenen van het land, nu versteken, en
zoo wel des zomers als des winters, genootsaakt zijn die elders te zoeken.
En inzonderheyd des winters by langduurigen vorst, indiense zig zelven dan
niet wel versien hebben, zijnse gehouden met veel, moeyte en arbeyd, ja
dikwils, met gevaar van het leven daar in te schieten, elders die van de naast

171



by gelegen plaatsen te halen. Des zomers, alsse eenig gemak mochten te
verwachten hebben, worden hun schuyten dikwils by storm en onweer,
door de Zee, die zig rondom het Eyland zeer ongestuymig vertoont, in de
gront, het water zeer hoog zijnde, geslagen en weg gedreven. Zijn ook by
het aanhouden van storm en onweer, zoowel by dage als des nachts zorgvulde-
lijk toe te zien, om hun schade voor te komen, hoewel dikwils te vergeefs,
als bleek, in den jare zestien hondert en vijftig in Lentemaand, toen ’er zeven
schuyten weg dreven, en in andere plaatsen hier en daar te lande aen quamen.

Eertijds, inzonderheyd op Espelbergh, stonden op dit Eyland geringe
Visschershutten; en zijn ook, de huysen op dit Eyland, ter plaatse daar Urk
tegenwoordig bewoont word, van de grond af met straat, en andere groote
stenen opgehaalt, en voorts van andere slechte stoffen, by d’inwoonders
zelfs, met zeer weynig behulp van andere, tot hun gebouwen en woonplaatsen,
gemaakt. Aan de versche waterputten, die d’inwoonders op dit Eyland
hebben, ontrent negentien in ’t getal, en met groote stenen rontom van de
grond, en dat al vry diep, opgehaalt zijn, zou men konnen bespeuren, dat
hier eertijds sterke luyden, en van groote lengte, gewoont hebben; want
zommige van dese steenen zijn zoo groot en zwaar, datse tegenwoordig
voor menschen ontilbaar zouden zijn. De zommigen van dese versche water-
putten, voor dertig jaren gemaakt, zijn rontom met groote veen-turven
opgetrokken. d’Inwoonders erneren zich alleen met Visschen, zijn zober
van staat, en naulijks vier huysgesinnen, die met haar hooftzom drie of vier
duysend gulden zouden kunnen uyt maken. Ter Zee plachtense te varen met
schuyten zeer kleen van maaksel, en dat zonder roer of zwaart; en moesten
met hun schuyten van Enkhuysen, daarse voornamelijk des winters hun
haring verkochten, en te markt bragten, met een Noord-oosten Wind, om
weder op Urk te komen, tot aan de Friesche Kust tegen wind oproejen,
en dan met zeer weynig zeyl, gebruykende in plaats van een roer een riem,
aandoen.

Vier mannen (dat volgens een oud gebruyk, en van aller geheugenis
her, hier ter plaatse by de Magistraat ingevoert is) zijn ’er gestelt, die ge-
houden zijn, een Schip, in noot zijnde, te helpen en bystant te doen. Dit
stellen van 4 mannen, is bij de Magistraat te dien eynde gedaan, om het
twisten, dat anders onder het volk zoude mogen komen t’ontstaan, door dit
middel weg te nemen. Dese vier mannen zijn ook gehouden het loon, by
hen verdient, in handen van de Magistraat over te leveren, en genieten zy,
voor hun moeyte, alleen maar een zober dag-loon. d’Overige penningen
komen tot profijt van ’t gantsche Eyland, ’t zy datse die aanleggen tot het
jaarlijkse schot, of tot het hermaken van hun dijk, die by na alle jaren ten
deele weg spoelt. In den jare zestien hondert zeven-en-dertig, was het getal
der Menschen op dit Eyland in ’t geheel drie hondert, en wierden door een
besmettelijke ziekte hondert negen-en-veertig uyt dit leven weg gerukt.
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Tegenwoordig zijn ’er tusschen de twee en drie hondert menschen, en in
de vijftig huysen, met acht hoybergen in ’t geheel.

Op het gantsche Eyland is geen besonder Richt- of Raad-huys, dan
alleen des Schouts Huys, alwaar d’Inwoonders gemeenlijk te Rechte ver-
schijnen. En aleer hier eenig Recht in Oude tijden wierd aangevangen, was
de Schout gewoon een houten driestal voor hem te zetten, waar op hy dan
drie kruysen tekende, en met het maken van ieder kruys dese woorden uyt-
spreekt: Dit recht houde ik voor eerst van Gods wegen; ten tweeden van
’s Heeren wegen; en ten derden van der Gemeente wegen. Doch dit is nu
buyten gewoonte.

Op Pinxter Maandag na het Preken, haddense voor een gewoonte een
Gaay op te rechten, als daar yemand was die dienst konde doen, oft zoo
zulks niet, evenwel op dien gesetten tijd. De Schout, of zoo de Heer van het
Land daar tegenwoordig was, die noyt die oude gewoonte tegen ging, maar
met een vereering te geven hen daar in stijfde, schoot na d’opgerichte Gaay
den eersten pijl; de Koning was de gene, die den Gaay velde, die dan van de
gantsche menigte met zingen en vreugde-tekenen te zijnen huyse gebragt
wierd, daar dan een maaltijd daar yeder zijn deel toe gaf, wierd aangerecht.
Dan zag men de Koning met zijn verkoore Koningin, die des Konings hoed,
met eenige zilvere Gaitjes behangen, op ’t hooft had, beyde met groente
bekranst, groene takken boven haar hoofden, en groene zooden aan haar
zijden. Daar na wierden de Koning en Koningin, met de menigte, (het
schijnt zo by hen geheten) met vendel en trompet geleyd, daarse dan eenige
vaten biers, geduurende de tijd van drie of vier dagen, uytveegden. Tot
dit werk haddense ook een besondere Schout en Schutmegsters, om de moet-
willigen te straffen, en zoo yemand eenig bier quam te storten, te doen boeten.

En dit schieten na de Gaay en drinken is voor de laatste reyse in den
jare zestien hondert vijf-en-vijftig geschiet. In den jare sestien hondert en ses
is hier ook in ’t gebruyk gekomen een Henshoorn, welke Henshoorn in die
tyd anders geen gebruyk had.

In den jare zestien hondert en zeventien heeft den wel-edelen en groot-
achtbaren Hr. Gerrit Jacobsz. Witsen, Burgermeester hier ter Stede, uyt
last van d’Ed. Mog. Heeren Staten een vierbaak op Urk doen stellen, en is
op den eersten van Herfst-maand des selven jaars d’eerste viering geschied,
als het opschrift, dat in een witten steen aen de vierbaak gehouwen staat,
te kennen geeft. Aan het Zuyd-west end van Urk staat dese vuurbaak, en
is al verscheyde reyse met het inbreken van de Zee, dieper in ’t land gezet,
en zoud ook in het jaar, zestien hondert twee-en-tzestig, niet staan (vermits
ze zeer na aan Zee staat, en naauwliks elf voeten van de kant van ’t Klif)
hebben gebleven, had met beschanzen van groote steenen bij de Magistraat
deser Stede daar in niet voorsien geworden.

Eenige jaren, schrijft de bovengemelde Leeraar Richardus van Lands-
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werven, als de ware hervormige Godsdienst bloeide, zelfs door ons gantsche
land, onthielden hier sich alleen eenige verlopen Papen en Monnicken,
na het getuygenis van d’inwoonders alhier, die het volk met het verkondigen
van Heylige dagen (by den Roomsgesinden zoo geheeten) met het maken
van Wywater, en anders, aan 't Pausdom hielden, gelijk in al de voorgaande
tijden, toense gewoon waren rontom de Kerk Van Urk Bedevaarten te doen,
in ’t rouwe gekleet te gaan, insonderheid des winters op Kersavond; op welken
tijd zy een besondere penitentie aan namen te doen voor hunne zonden,
zelfs in den sneeuw en bittere koude van Vorst, gelijk als nog op Emmeloord
dat gebruyk niet en heeft afgenomen, die rontom hun Kerk Beévaarten doen.
Naulijks ('t zijn noch al des boven gemelden Leeraars woorden) zeventigh
jaaren geleden, zag men in de Kerk een menigte van brandende kaarsen
aangesteken, de Godsdienstige op hun wyse in een eygenwillige Godtsdienst
blootshoofts, en barrevoets eenigen tijd in de Kerk doorbrengen, of zoo ze
een Mispaap hadden, sijn misdienst quamen uyt te wachten. Op Paesschen
warense gewoon alhier in de Kerk te singen: Christus is op gestanden, al
van de Moordenaars handen. Endelijk heeft ’et den Heere der Heirscharen,
na zijn groote en onverdiende genade, belieft, door het preeken des Woords
Gods den Inwoonderen van dit Eyland de verborgentheden des Evangeliums
bekent te maken, en hun oogen in een klaarder licht en meerder kenisse
van de waare Godsdienst te openen.

De E. Klassis van Enkhuisen, hebbende na veel moeyten endelijk
bekomen een jaarlijkse wedde voor een ordinaris Leeraar (na dat dese de
Gemeente op Urk voor een tijdt bedient had) van haar Ed. Gr. Mog. heeft
na voorgaande bekentmaking van haar Ed. Mogende de Gemachtigde
Raden tot Hoorn beroepen, Peter Salebien, die op den vyftienden van Wijn-
maant, des jaars zestien hondert acht-en-twintig door den Leeraar Joannis
Puppinus in den dienst aldaar bevestigt is. Dees had in zijn aanvang van
zijn dienst veel moeite en arbeyd, om eenigen tot het aanhooren van Gods
Woord te krygen; heeft hen niet te min sederd de tijd van zijn bediening,
door het onderwijsen in de rechtsinnige Leere der waarheyd, veele vreemde
vooroordeelen van deselve Leere, uyt de herten van sommigen, hoewel het
grootste en meeste deel van het Eyland noch stond by hun oud gevoelen onder
de Zegeninge Gods weg genomen. De by een komste ter preken op Sondagen,
was nog zeer gering, en de wortel der Roomsgesinde Godsdienst, of liever
het geene datse voor het beste oordeelden (want niemand van hen daar
af regte belijdenis zoude hebben kunnen doen) was naulijks uyt te royen,
vermitse d’aangenome Leere van hun Ouders als aangeérft, die herkomstig
uyt het Pausdom waren, zoo lichtelijk niet konden afleggen; welk verouderd
gevoelen (hoewel vry verminderd en krachteloos geworden) nog uyt de
herten van zommige niet gesuyvert is. Na dat evenwel eenige jaren, herwaards
het klare licht des Evangeliums is verkondigt geweest, hebben veele hier
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op dit Eyland, het licht der kennisse in God ontfangen: want de boven
gemelde Leeraar Pieter Salebien, heeft in de tijd van zijn bediening alhier
eenige tot het gehoor van Gods Woord gekregen, en ook zes of zeven
persoonen tot de Gemeenschap der Kerke aangenomen. Na het overlijden van
desen Leeraar, is hem in den dienst gevolgt Franciscus Vynans, die de Ge-
meente, blyvende vast in d’oude gestalte, zestien jaren heeft bedient. Na
desen is gevolgt, de opgemelde Heer Richardus van Lande-werven, die
alleen maar zeven Lidtmaten, in den beginne van zijn dienst op dit gantsche
Eyland bevond; dog met ’et ernstig vermaanen, soo veel te weeg heeft gebragt
(daar toe niet weynig geholpen de wintersche avond Predicatien) dat sig
daar tegenwoordig al een redelijk getal van Ledematen bevinden; en groeyt
niet alleen de lust en iever van met grooter meenigte ter Predicatien te komen,
maar houden ook, die in ’t eerst als een deel Nicodemiten in de Kerk quamen,
hun kinderen daar toe, datse de Katechismus by vrage en antwoord, opentlijk
in de Kerk laten opseggen.

’t Gerecht van dit Eyland Urk staat aan een Schout, en vijf burger-
meesteren. Nog Docter, ’t geen een wonder is, nog Heelmeesters, heeft men
op dit Eyland, maar behelpen zig dese Eylanders, indiense van eenige ziektens

worden overvallen, of zig komen te beseren, van zelfs, en met hun eyge genees-
middelen.” 1)

Minder uitvoerig is Wagenaar (1767), maar zijn gegevens hebben te
meer waarde omdat zij klaarblijkelijk op eigen aanschouwing berusten.
Ook zijn beschrijving nemen we in haar geheel over:

» Urk is, zo men wil, van ouds, veel grooter geweest; doch kan nu naauw-
lyks een uur gaands in den omtrek haalen 2). ’t Is, op zijn langst, vierhonderd
en vyftig roeden lang, en, op zijn breedst, twee honderd roeden breed. De
Zuiderzee heeft, in vroeger tijd, een goed gedeelte van het Eiland afgespoeld.
Men plagt, nog in de voorgaande eeuwe, oostwaards en zuidwaards van Urk,
twee plaatsen aan te wyzen, waar weleer Kerken en huizen gestaan hadden.
De vaartuigen, die tusschen Urk en Schokland aan den grond raakten,
plagten, dikwils, op overblyfsels van steenen huizen te stooten. Ook scheuren
’er de Visschers, nog somtyds, hunne netten aan. De grond van ’t Eilandje
is ten deele zandagtig, schoon met steengruis bezet: ten deele steenagtig, en,
op sommige plaatsen, vooral noordoostwaards, zo laag, dat het water, som-
tijds, in of voor de huizen staat. In de laagte, wordt hooi gewonnen. Tusschen
Urk en ’t Enkhuizer zand, loopt een diep, het Val van Urk genaamd, waar
de zee, somtijds, zeer hol staat, en geweldiglyk klotst tegen ’t Eiland. Op
Urk, zijn omtrent twintig waterputten, die vier of vyf vademen diep, en
rondsom met steenen opgehaald zyn. Het water, in deeze putten, is bruin, of

1) Casparus Commelin, Vervolg van de beschrijving der stadt Amsterdam (Amsterdam, 1693),
878—884.
%) Verbaal van den jaare 1661, in 't Groot-Memor. N. V. f. 63 verso. [noot van Wagenaar].
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geelagtig, en eenigszins brak. Doch een derzelven heeft zeer blank water,
welk men gemeend heeft te ryzen of te daalen, naar dat de Yssel, die by
Kampen in de Zuiderzee valt, hoog of laag was. Doch my is verzekerd,
dat het water deezer put regenwater is, welk van de hoogte afzypelt, en toe-
of afneemt, naar dat ’er veel of weinig regen valt. Op Urk is, tegenwoordig,
niet meer dan ééne Kerk. De Predikant, die dezelve bedient, behoort onder
de Classis van Enkhuizen. De Ledemaaten der Gemeente verkiezen den Pre-
dikant, ten overstaan van eenen afgezonden uit de Classis. Doch de Ambagts-
heer heeft het regt van goed- of afkeuring. De Kerk van Urk, door zwaaren
storm, zynde ingestort, is, in ’t jaar 1716, herbouwd. 't Huis van den Predi-
kant werdt, in ’t jaar 1736, van nieuws, opgetimmerd. Men vindt een goed
getal van steenen huizen op het Eiland. ’t Getal der huizen in ’t geheel was,
volgens de Lyst van den jaare 1632, zeven en veertig. In ’t jaar 1749, werden
’er drie en zestig geteld: dat der opgezetenen beloopt omtrent vier honderd.
Zy zyn, tegenwoordig, allen Gereformeerd; geneeren zig, voor ’t grootste
gedeelte, met visschen, en brengen of Both, of ook wel Kabbeljaauw, Schel-
visch, Tarboth, Schol en Tongen, te Amsterdam en elders, ter markt. Men
heeft eene Zeilenmaakery en Taanery op ’t Eiland. ’t Land van Urk is vol
groote steenen, die, voormaals, ten behoeve van den Heer, plagten verkocht
te worden: doch, sedert veele jaaren, tot zeeweering dienen. Voor ’t overige,
heeft men ’er bouw- en hooiland. Men heeft weinige boomen op Urk, en eene
gemeene weide, waar veertig of vyftig koeijen geweid worden. Men plagt
’er, van ouds, de gewoonte te hebben van, eens ’s jaars, naar de Papegaai
te schieten: doch zulks is, na ’t jaar 1655, niet meer geschied. De mans gaan
in visschers gewaad: de vrouwen, evenals die van de Streek, tusschen Hoorn
en Enkhuizen. Urk wordt, zo wel als Schokland, met veel moeite en kosten,
beschermd tegen de aanvallen der zee, om dat beide deeze Eilandjes, dikwils,
eene schuilplaats verstrekken, voor zulken, die de Zuiderzee bevaaren, en
van eenen storm beloopen worden. Ook zijn ’er, op Urk, vier persoonen
door ’t Geregt gesteld, die byzonderlyk verpligt zijn, den verlegenen zee-
luiden bystand te bewijzen. In ’tjaar 1617, werdt, aan ’t zuidwesteinde
van Urk, onder ’t opzigt van den Heere Gerrit Jacob Witsen, Burgemeester
van Amsterdam, een Vuurtooren gesteld, die, sedert, meer dan eens, Land-
waards in, heeft moeten verzet worden; doch van de uiterste noodzaakelykheid
is, tot beveiliging der vaarte langs de Zuiderzee. Het strand omtrent den
Vuurtooren is sterkst beschoeid.” 1)

Buiten deze Amsterdamsche stadsbeschrijvingen zijn de gegevens over
Urk' betrekkelijk schaarsch. Vrij uitvoerig is nog, wederom bij monde van
Jan Wagenaar, de Tegenwoordige Staat (1750), vooral in zijn beschrijving
van de gemeenteweide, het hooiland.

1) Wagenaar, t. a. p., 111, 85—88.
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,,Het (eiland) bestaat ten deele uit Hooiland, met Roodagtig Zand en
op sommige Plaatsen uit eenigen Leemgrond. Het Westelykste gedeelte is
Weiland, ’t welk als een Gemeente of Gemeene Weide gebruikt wordt, waartoe
ieder Ingebooren van Urk regt heeft om het te beweiden. Ieder Huisgezin
mag echter niet meer dan twee Beesten weiden, en uit het Getal der Huis-
gezinnen, ’t welk op omtrent 70 begroot wordt, blijkt dat ieder der Inge-
zetenen hier omtrent zyn aantal niet in de weide brengt, dewyl ’er doorgaans
maar tusschen de 40 en 50 Beesten op het Eiland gerekend worden, die hier
hunnen Leeftogt konnen vinden. Het grootste gedeelte van Urk, aan de
Oostzyde is Hooiland, ’t welk van ’t Weiland met een Sloot wordt afge-
scheiden. Van dit Hooiland bezit de een der Ingezetenen minder, de ander
meer; en wordt het zelve verkogt of verhuurd, of ook het Hooi by Verkoop aan
malkanderen overgedaan. Ieders gedeelte is door Paaltjes onderscheiden.
Dit Hooiland is echter niet genoeg om ’s Winters de Koebeesten te voeren,
waarom de Ingezetenen genoodzaakt zyn noch een gedeelte Hooi van de
Vaste Kust te haalen. Voorheenen was ’er aan den Zuidwestkant noch een
Stuk Lands, met een Huis, de Heeren-Kamp genaamd, dat afzonderlyk als
het Land van den Heer aangemerkt en verhuurd werdt, doch dit onder-
scheid is niet meer bekend.” De schrijver vermeldt verder de oeververdedi-
ging van het eiland en de waterputten met zoet water, ter diepte van vier of
vijf vademen. In 1632 waren 47 huizen op de lijsten der verpondingen ge-
plaatst; in 1749 bedroeg het aantal huizen 63. ,,Voormaals waren deeze
Huizen zonder Schoorsteenen, en men liet de Rook ter Deur of ten Venster
uitvliegen: doch sedert eenige jaaren hebben die van Urk zig ook van Schoor-
steenen bediend.” Verder deelt hij verscheidene statistische gegevens mede
over den staat der bevolking, die in 1750 uit 389 personen bestond, waaronder
168 lidmaten. Hij eindigt zijn bericht met een aantal historische gegevens
en een aanteekening over de visscherij: ,,De Ingezetenen zijn hier allen Vis-
schers, die veel op de Bothvangst plagten te vaaren; doch thans visschen zy
meest al in de Noordzee op Schelvisch, Schol en Tong, die of by hen afge-
haald of door hen zelven te Amsterdam ter Markt gebragt wordt. Zy hebben
45 of 46 Visschuiten en 2 Koffen, ten dienste der Eilanders om Goederen
af en aan te vaaren van Amsterdam’ 1).

Dirk Burger vermeldt in zijn Chronyk van de siad Medenblik (1767) de
groote steenen, die op het eiland worden gevonden, en waarvan er een zoo
groot is ,,dat ’er een wagen met twee paarden wel zoude konnen op om-
drayen, zy hebben ’er elf paarden voorgeslagen, maar zy konnen hem niet
van zyn plaats krygen”. %)

In het Journaal der reize van den Agent van nationale oeconomie der Bataafsche

1) Hedendaagsche historie, of tegenwoordige staat van alle volkeren, XVIII (Amsterdam,
1750), 626—631.
%) Dirk Burger, Chronyk van de stad Medenblik (Hoorn, 176%), 256.
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Republiek uit het jaar 1800 vindt men vrij uitvoerige gegevens over den maat-
schappelijken toestand der Urkers, in ’t bijzonder over de visscherij,. Men
leest er o. a. in, dat er honderd huizen op het eiland staan, waarin zeshonderd
menschen wonen, dat terwijl de mannen visschen de vrouwen zich bezig-
houden met het heien van palen en het arbeiden aan de zeedijken, en dat
de schepen te Blokzijl gemaakt en hersteld worden ).

Het oudste verhaal van een bezoek op het eiland Urk is dat van A. J.
van der Aa in De Vriend des Vaderlands van 1835. Van der Aa vertoefde er
nauwelijks een uur, maar lang genoeg om een indruk te krijgen van de
plaatselijke gesteldheid en de bevolking. Hem trof de onregelmatigheid in
de ligging der woningen, die schots en scheef door elkaar stonden. Van de
inwoners vertelt hij, dat ze doorgaans zeer ingetogen leefden. Herbergbezoek
geldt, behalve tijdens de kermis en bij bijzondere omstandigheden, als een
schande. Aan den vasten wal bezoekt de Urker wel de herberg, maar zelden
geeft hij zich dan aan onmatigheid over. Tijdens de kermis, die met Pinksteren
wordt gehouden, en wanneer er koek- en speelgoedkramen uit Noordholland
of Overijsel komen, zijn ze als uitgelaten, en dan gebeurt het niet zelden
dat de een of ander zich aan den drank te buiten gaat 2). In zijn beschrijving
van Urk in het Aardrijkskundig woordenboek der Nederlanden 3) heeft
Van der Aa uit deze schets het een en ander overgenomen.

Omstreeks het midden der vorige eeuw verschenen kort na elkaar twee
beknopte, maar in haar beknoptheid vrij volledige monografieén over Urk:
Het eiland Urk, zijn bodem, voortbrengselen en bewoners door den Utrechtschen
hoogleeraar P. Harting %) en Het eiland Urk en zijne bewoners door den Marker
onderwijzer F. Allan 5). Harting interesseerde zich in de eerste plaats voor
de geologische, liever nog de geognostische gesteldheid van het eiland. Met
een hem door de Hoofdcommissie voor de Geologische kaart van Nederland
verleend subsidie liet hij gravingen en boringen op Urk verrichten, die hem
in staat stelden een uitvoerige geognostische beschrijving van Urk op te stellen.
Bovendien bevat deze monografie enkele mededeelingen over de geografische
ligging, den vorm en de grootte van het eiland, den plantengroei, de mensche-
lijke en dierlijke bevolking, de leefwijze en de beschaving der Urkers.

Het beknoptere boekje van Allan bevat een algemeene beschouwing van
het eiland en het dorp, waarin het historische element een groote plaats
inneemt, en een hoofdstuk over de bevolking van Urk, waarbij o. a. de
kleederdracht en het karakter worden besproken.

1) Journaal der reize van den agent van nationale oeconomie der Bataafsche republiek (A°
1800). (Sloet’s tijdschrift voor staathuishoudkunde en statistiek, 19, 1860, 256—259.)

%) A.J. van der Aa, Iets over het eiland Urk. (De Vricnd des Vaderlands, IX, 1835, 720—729.)

3) A. J. van der Aa, Aardrijkskundig woordenboek der Nederlanden, XI (Gorinchem, 1848),
396—400.

4) P. Harting, Het eiland Urk, zijn bodem, voortbrengselen en bewoners. Utrecht, 1853.

§) F. Allan, Het eiland Urk en zijne bewoners. Amsterdam, 1857.
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De curieuze reisbeschrijving van den Parijzenaar Henry Havard, die in
den zomer van 1873 de kusten en eilanden van de Zuiderzee bezocht en
deze in zijn Voyage aux villes mortes du Juiderzée ') op amusante en onder-
houdende wijze beschreef, bevat een uitvoerig relaas van een tocht naar
Urk. Ook dezen bezoeker trof in de eerste plaats de onregelmatige bouw van
het dorp, dat mede daardoor aan schilderachtigheid heeft gewonnen. Havard
bezocht het eiland op een Zaterdag, toen de vloot binnen was, en zag het
eiland dus op zijn voordeeligst. Aan de beschrijving van de kleederdracht,
vooral die der vrouwen, wijdde hij alle aandacht. Hij noemt de visschers
»flinke kerels, stevig gebouwd, met een ongedwongen voorkomen en een
open blik”, de vrouwen ,,meest allen bevallig en schoon, echter geene salon-
schoonen, maar groote, statige vrouwen, met eene frische tint en roode lippen,
terwijl zekere plooijen in hare japonlijven het bewijs leveren, dat zij in
stevigheid van bouw niet onderdoen voor de Friezinnen”. De bewoners
zijn volgens hem even gastvrij, voorkomend en beleefd als die van Marken.

De schets van Dr. J. W. Lieftinck, Een reisje naar Urk, in den Volksalmanak
van de Maatschappij tot Nut van ’t Algemeen voor 1875 verschenen, be-
vat o. a. de beschrijving van een kerkdienst en van het kerkhof en noemt
verder verschillende karaktertrekken van de bevolking. De gevolgen van de
bezwaren tegen de koepokinenting zag deze reiziger op het gelaat van ,,on-
telbaar veel knappe deernen en gespierde mannen”. Men vertelde hem,
dat er niet minder dan twee-en-tachtig tooverkollen op het eiland zouden
huizen, maar voor het overige roemt hij de milddadigheid en de trouw-
hartigheid der Urkers. ,,In het dagelijksch leven kent men geene arglistige
of slimme berekening; men bejegent elkander met argeloos vertrouwen.
Hij is geen ware Urker, die des nachts zijne deur in het slot draait, vreezende
dat men hem bestelen zal” 2).

In hetzelfde jaar bracht de Duitsche geograaf J. Petermann een bezoek
op het eiland, waarvan hij in het tijdschrift Globus, dl. XXVIII het een en
ander vertelde. Ook deze schrijver vestigt de aandacht op het bijgeloof van
de Urkers, maar de desbetreffende passage is klaarblijkelijk uit het opstel
van Lieftinck overgenomen 3).

Voor de verdere reisbeschrijvingen, waarin Urk wordt genoemd, en de
afzonderlijke aan dit eiland gewijde schetsen en verhandelingen mogen we
den belangstellenden lezer naar de bibliografie verwijzen.

Tijdens den Wereldoorlog van 1914—1918 heeft Urk een zekere inter-

1) Henry Havard, La Hollande pittoresque. Voyage aux villes mortes du Zuiderzée. Paris,
1874. - We citeeren de Nederlandsche vertaling: Verleden en heden. Een togt langs de kusten
van de Zuiderzee. Uit het Fransch door S. M. Campbell, met een woord vooraf van Jan ten Brink
en een naschrift van Mrd. Cohen Stuart. Haarlem, 1875.

2} J. W. Lieftinck, Een reisje naar Urk. (Volksalmanak voor het jaar 1875, uitgegeven door de
Maatschappij tot Nut van ’t Algemeen, 153—164.)

3) J. Petermann, Ein Besuch auf der Insel Urk in der Zuydersee. (Globus, XXVIII, 1875,
25—27, 42—43.)
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nationale vermaardheid gekregen, doordat de Nederlandsche regeering het
eiland aanwees als interneeringsgebied voor krijgsgevangen buitenlandsche
officieren van de Geallieerden. Dit interneeringskamp lag op den ,,Berg”,
het hooggelegen gedeelte van het eiland, en gaf aanleiding tot vele en velerlei
klachten. Het vochtige klimaat bleek voor verscheidene officieren ongeschikt
en de journalist Jan Feith, die een onderzoek ter plaatse instelde naar de
klachten, bericht dat een van hen het eiland om zijn klimaat ,,Ile du Diable”
noemde. De geneeskundige hulp was ontoereikend, aangezien de eenige
dokter van het eiland niet voldoende Fransch en Engelsch verstond en sprak
en er geen behoorlijke ziekenbarak aanwezig was. De Duitschgezinde
bevolking was den geinterneerden uitgesproken onvriendelijk gezind;
herhaaldelijk werden de officieren beleedigd. Het bewakingsdetachement
bestond geheel uit Urker soldaten; alleen de beide officieren waren van elders.
Toen het verhaal ging, dat bij een poging tot ontsnapping de vluchtelingen
hadden getracht de wacht door ontploffingsmiddelen onschadelijk te maken,
dreigde de bevolking dat, indien er ook maar één haar gekrenkt was van
een der Urker soldaten, geen vreemde officier ooit levend van het eiland
zou zijn gekomen 1),

Ook op Urk heeft de bevolking zich fel verzet tegen de plannen tot
gedeeltelijke drooglegging van de Zuiderzee, waardoor Urk deel zou uitmaken
van den noord-oostelijken polder. Deze bezwaren golden in de eerste plaats
de afsluiting van de Zuiderzee, waardoor Urk als visscherseiland ten doode
zou zijn opgeschreven, en in de tweede plaats de aanhechting aan den vasten
wal, waardoor het eiland zijn eigen karakter zou verliezen en vreemde, onge-
wenschte invloeden den volksaard zouden ondermijnen. Ondanks alle verzet
is de noordoostelijke inpoldering thans een feit geworden en op g October 1939
heeft het eiland Urk als zoodanig opgehouden te bestaan. Jef Last in zijn
KQuiderzee 2) en K. Norel in Aan dood water; de laatste dagen van een eiland en
Rondom het land van morgen; land en volk rondom de Quiderzee ®) hebben dezen
vergeefschen strijd van de bevolking voor het behoud van haar eeuwenoude
isolement in romanvorm uitgebeeld.

De Hervorming heeft op Urk eerst laat haar intrede gedaan %). In 1599
werd ,,de sorge ende inspectie van het eylant van Urc” aan de classis van

1) Jan Feith, Interneeringsellende op Urk. (Algem. Handelsblad 4, 5, 6, 8, g en 17 Jan. 1916,
Av.). Vgl. Jan Feith, Interneeringsverhalen (t.a.p., 11, 14 en 18 Jan. 1916, Av.).

2) Jef Last, Zuiderzee. Roman. Amsterdam, 1934. (Voor de Duitsche en Fransche vertalingen
vgl. de bibliografie.)

3) K. Norel. Aan dood water. De laatste dagen van een eiland. Nijkerk, 1938. Naar dit boek
werd door de Ned. Christ. Filmcentrale cen geluidsfilm vervaardigd: De laatste dagen van een
eiland.

K. Norel, Rondom het land van morgen. Land en volk rondom de Zuiderzee. Wageningen,
1938.

Vgl. ook ,,Wijkend Water” door Fred. Thomas, ’s-Gravenhage, 1940.

4) Vgl. voor het volgende: C. de Vries, Urk in de eerste helft der zeventiende eeuw (De Urker
Courant, Dec. 1932—Mei 1934).
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Enkhuizen opgedragen '), waaronder de Hervormde kerk van het eiland
nog altijd ressorteert. Door de tegenwerking van de vrouwe van Urk, de
Roomsch-Katholiekgezinde Barbara van Essesteyn (f 1614), weduwe van
Gerrit Zoudenbalch, en andere oorzaken duurde het echter nog tot 1628
eer hier de reformatie tot stand kwam. Op de Overijselsche synode van 1619
werd er over geklaagd, dat ,,noch op Urck ende Emmeleroort eenighe papen
staen ende misse doen met groet nadeel ende afbreucke der kercken deser
provincie, naest aen de plaetsen gelegen” 2). De synode wendde zich tot de
Staten Generaal, die de zaak in handen van de Hollandsche afgevaardigden
stelden. Kort daarop schreven de Staten van Holland Gecommitteerde
Raden van West-Friesland en het Noorderkwartier aan om ,,te versorgen dat
die suyvere ende ware godtsdienst aldaer (op Urk) soude mogen worden
geoeffent”. Na veel geharrewar met den heer van Urk en Emmeloord, Jonkheer
van de Werve, die eveneens Roomschgezind was, kon eindelijk, in 1628,
Petrus Salebien, tot dusver schoolmeester te Kastrikum, als eerste geordende
predikant van het eiland worden beroepen. Veel vrucht op zijn arbeid zag
hij niet; toen hij in 1687 aan de pest overleed, waren er, wanneer we Wagenaar
mogen gelooven, niet meer dan 6 of 7 personen tot belijdenis gekomen. In
ditzelfde en het voorafgaande jaar werd de helft door deze pestziekte ten
grave gebracht.

De geheele zeventiende eeuw door ging het met de reformatie van Urk
uiterst langzaam in zijn werk. In een Verbaal van de reijze na Urck en
Emeloord door burgemeesters en gecommitteerden van Amsterdam uit 1661
lezen we: ,,Wat nu belanght de kerckelijcke regieringhe off den standt vande
kercke op Urck, zoo ist dat de meeste inwoonders Roomsch Catholijeq zijn;
maer alzoo zij geen misse en hebben, zoo comen zij, nevens de Gereformeerden
somwijlen mede inde kerck om Godts heijligh woordt te hooren prediken:
vorders zoo zijn onder de Gereformeerden omtrent twintigh communicanten,
zoo mannen als vrouwen”. ¥) De mededeelingen van den predikant Richardus
van Landswerven aan Commelin, hiervéér vermeld, sluiten hierbij aan.
Eerst in den loop van de volgende eeuw is de Gereformeerde kerk van Urk
er in geslaagd praktisch de geheele bevolking van het eiland tot zich te
trekken. Het wordt dan gewoonte dat de meisjes, die als dienstbode naar
Noordholland trokken, voordien, dus op vrij jeugdigen leeftijd, belijdenis
aflegden.

In 1836 scheidde een groot aantal inwoners zich af tot een Afgescheidene
gemeente, waarvan Pier J. Schaap (1811—1843) de eerste voorganger werd.
Het aantal bij deze kerk aangeslotenen bedroeg in 1848 al ruim 600, waar-

1) J. Reitsma en S. D. van Veen, Acta der provinciale en particuliere synoden, I (Groningen,
1892), 277; vgl. 281, 201, 313, 334, 348, 369, 384.

%) T.a.p., V (Groningen, 1896), 313; vgl. 351.

%) Collectic Van Sypesteyn, no. 30 (Algem. Rijks-Archief, 's-Gravenhage).
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onder 150 lidmaten. In 1930 behoorden van de 3216 inwoners van het eiland
2726 tot de Gereformeerde kerken 1). In 1894 kwam bovendien een Christelijk-
Gereformeerde kerk tot stand; haar eerste predikant was Ds. M. den Boer.
In het oprichtingsjaar telde zij 23 leden, in 1930 143 !). Drie kwart van hen
behooren tot den visschersstand.

1) Volgens de gegevens van de volkstelling van 31 December 1g930.
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Fig. 45.

Plattegrond van het dorp



3. Landschap en dorpsaspect.
H. Tj. PIEBENGA.

Tusschen de Vormt, het Val van Urk en de Nagel, midden in de Zuiderzee
op 21 km afstand van Enkhuizen, ruim 21 km van de Lemmer, 25 km van
Kampen en ruim 35 km van Harderwijk ligt het eiland Urk. Van Schokland,
waarmee het vroeger misschien heeft samengehangen, is het thans ongeveer
12 km verwijderd. Het eiland is langwerpig van vorm en strekt zich uit
in de richting Zuidwest-Noordoost; in deze richting ligt ook de grootste
lengte, nl. 1,8 km, terwijl de grootste breedte, in tegenovergestelde richting
gemeten, 0,6 km bedraagt. De omtrek is ongeveer 4 km lang en het oppervlak
bedraagt ruim 8o ha.

In vroeger tijden was het eiland veel grooter; herhaaldelijk vindt men
vermeld, dat de zee aanzienlijke stukken lands verzwolg.

Zoo werd in 1617 ter beveiliging der scheepvaart een vuurboet op Urk
geplaatst; in 1624 was de zee reeds tot op 5 roeden (= bijna 20 m) genaderd,
terwijl in 1649 de zee nog slechts 12 voet (= ruim g m) was verwijderd.
Daarop werd het vuurbaken 100 voet landwaarts verplaatst; in 1661 was
daar nog maar 30 voet (= ruim 8 m) van over. Uit deze getallen laat zich
berekenen, dat in dien tijd de landafslag gemiddeld meer dan 1 m per jaar
bedroeg, althans aan de Westkust. Gedurende de 17e eeuw werden 16 huizen
(het dorp was toen meer Westelijk gelegen dan thans) weggeslagen; in 1776,
toen reeds groote bedragen aan de zeewering waren besteed, sloegen 2 noord-
west gelegen huizen en de geheele voorgrond voor den vuurtoren weg.

Ook de volksoverlevering weet nog te vertellen, dat Urk eenmaal aan-
zienlijk grooter was. Naast het ook elders !) bekende verhaal, dat de gras-
landen zoo ver verwijderd lagen, dat men maar twee voer hooi per dag kon
binnenhalen, hoorde ik ook van een ongeveer 70-jarige weduwe, dat in den
tijd van haar grootmoeder Urk zoo groot was, dat die het middageten op
het vuur kon zetten, wanneer ze boven door het ,,vienster’” heel in de verte
de mannen met het hooi in het zicht kreeg. Wanneer die dan thuis waren,
was het eten gaar. Dat zou er dus op wijzen, dat ook in Noordoostelijke
richting land verloren is gegaan; dit blijkt trouwens ook uit mededeelingen
van Ds. Weerman (1730—17%80).

In ander opzicht echter is er land bijgekomen; zoo is het moeras aan
de Zuidoost-kust (het Broekland; de Nink), dat in 1789 nog ruim 12 ha
besloeg, tegen het midden der vorige eeuw drooggelegd door middel van een

1) Zoo b.v. op Schokland, te Harlingen, te Harderwijk en enkele andere plaatsen aan de
Zuiderzeekust.
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sloot en een watermolen. Maar in vergelijking met het verloren gegane is het
natuurlijk slechts weinig.

Wanneer men van Enkhuizen naar Urk vaart, ziet men bij helder weer
het eiland al spoedig aan de kimmen verschijnen. Naderbij komende, heeft
men van dezen kant een goed gezicht op het hooge gedeelte van Urk, den g m
hoogen heuvel, die het Zuidwesten van het eiland vormt; van het daarachter
liggend lage gedeelte ziet men weinig. De hooge kust daalt vrij steil naar zee
af en wordt beneden nog beschermd door een steenen kade. In de 16e eeuw
was hier nog een klif, zoodat de kust toen nog veel steiler was; de wisselende
kleuren van het keileem — rood, geelachtig bruin en in het Zuiden ook wit —
boden een eigenaardig schouwspel; thans is de geheele helling met gras
begroeid, zoodat de groene kleur overheerscht. Rechts, aan den Zuidkant,
vlak aan de kust ziet men den witten vuurtoren, links, aan den Noordkant en
iets verder het land in, de Nederlandsch Hervormde Kerk en daar tusschen
in een serie nieuwe huizen en de leelijke barakken van het interneeringskamp
uit den wereldoorlog.

Voordat de boot de haven — die in 1819 is aangelegd en later aan-
merkelijk werd vergroot — binnenvaart, heeft men, nu van de Zuidzijde,
een goed gezicht op het dorp: een chaos van disharmonieerende daken met
daarvoor, ordeloos door elkaar, een bosch van bottermasten. Wanneer men nu,
aan wal gekomen, het straatje, dat met een tamelijk steile helling naar het
centrum van het dorp voert, laat liggen en zijn weg neemt langs de haven,
komt men bij het hotel Woudenberg in de straat, die naar het Oostelijke
einde van het dorp voert. Hier vindt men eenige fabricken — nl. de Gemeente-
lijke Electrische Centrale, de voormalige vischmeelfabriek, een ijsfabriek — en
opslagplaatsen, die de schoonheid van het dorp nu juist niet verhoogen.
Na de mestvaalt te zijn gepasseerd, heeft men aan de rechterhand weer de
zee; de zeewering bestaat hier uit een rij palen met daarachter nog een soort
zomerdijkje, waarover de weg ,,om Top” voert. Links heeft men nu het
gezicht op het alluviale gedeelte van Urk, een laagliggende vlakte die hoofd-
zakelijk voor hooiwinning wordt benut. In plaats van door slooten — Urk
is zuinig op zijn bodem — is dit grasland door prikkeldraad en op sommige
plaatsen zelfs door afgedankte, half verroeste ijzeren hekken in perceelen
verdeeld; boomen groeien er zoo goed als niet, zoodat dit gedeelte zelfs in
den zomer een eenigszins troosteloozen indruk maakt. Het mooie vergezicht
over de zee met in het verschiet de visschende botters en de met volle zeilen
varende tjalken neemt dien indruk echter spoedig weg.

Op de plaats van den ouden molen, die in de vorige eeuw het hier liggend
moeras heeft drooggemalen, staat nu een ijzeren windmotor, die blijkbaar
echter slechts zelden zijn functie behoeft te vervullen. Na ruim een kwartier
loopen heeft men de uiterste Noordoostpunt van het eiland bereikt, die
in den volksmond ,,om Top” wordt genoemd. Hier was gedurende langen
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tijd de reede van het eiland; de schepen konden er aanleggen aan een hoofd,
dat in de 17e eeuw was gebouwd. Het water — het Hop geheeten, waaruit
later, door het niet uitspreken van de h, ,, Top” ontstond — was er vrij kalm,
daar aan de andere zijde de Staart, een smalle zandplaat, waarin het eiland
uitloopt, de schepen tegen te sterken golfslag beschermde. Thans is van
dit alles alleen de staart nog overgebleven, enkele centimeters boven — maar
dikwijls genoeg ook onder — het wateroppervlak

Langs de Noordkust komt men in het dorp terug. Duidelijk onder-
scheidt men van hieruit de twee deelen van het eiland: voor strekt zich de
lage, alluviale vlakte uit en daarachter verheft zich de diluviale heuvel,
waarop het dorp is gebouwd. De Noordkust ligt iets hooger dan de Zuidkust.
Er ligt hier namelijk een lage zandrug, parallel aan de kust; volgens mede-
deelingen van Burgemeester Nentjes aan Harting (1853) zou deze zandrug
zijn ontstaan verschuldigd zijn aan de zware Noord-Wester stormen van de
jaren 1775 en 1776. Van de Staart is hetzelfde wel beweerd 1), daarvan is
het echter bekend, dat deze zandplaat reeds in de 17¢ eeuw aanwezig was,
en daar de Staart inderdaad niets anders is dan de voortzetting in zee van
dezen zandrug, is het niet onmogelijk, dat ook den zandrug een hoogere
ouderdom toekomt. Dichtbij het dorp is hij ruim 1 m hoog en gaat daar bijna
onmerkbaar over in den diluvialen heuvel; meer Zuidelijk is de grens tusschen
de beide deelen echter duidelijk te herkennen.

Men komt langs dezen weg in het nieuwe gedeelte van het dorp, dat
», Tuindorp” of ,,Wijk VIIa” wordt genoemd. De Noordwest-Zuidoost loo-
pende Noordweg vormt de scheiding tusschen dit nieuwste en het oudste
gedeelte van het dorp, dat de Lage Buurt (officieel Wijk V en VI) heet.
Opmerkelijk is het onderscheid tusschen deze ,,Wijken”. Vindt men in de
nieuwere gedeelten van het dorp regelmatige straten, met hier en daar zelfs
trottoirs, in Wijk V en VI valt van dit alles niets te bekennen; in plaats daarvan
een menigte straatjes en steegjes en slopjes en pleintjes (in de vorige eecuw waren
deze ook nog met gras begroeid, waardoor Harting met recht kon zeggen,
dat het een weide geleek, waarin men willekeurig een aantal huizen had
neergezet), die een waren doolhof van deze buurt maken. Toch is dit verreweg
het mooiste gedeelte van Urk; tegenover de volkomen bouwanarchie, die het
nieuwe gedeelte kenmerkt — de huizen hebben alleen de leelijke geknikte
daken gemeen — zijn de huizen in de oude wijken alle naar de oude traditie
gebouwd, zonder dat men tot een doodende eenvormigheid is vervallen.
En al heeft men zich niet aan rooilijnen gebonden %), in zooverre hebben
de oude Urkers zich toch aan regel gehouden, dat de woonkamers bijna alle
op het Zuiden uitzien, waardoor een tamelijk algemeene Oost- West-oriéntatie

1) Zie: P. H. Witkamp, Aardrijkskundig woordenboek van Nederland (Tiel, 1871—18g5), 1895.

2) De Urkers bouwen meest op eigen grond; reeds in 1661 schrijft Andries de Graeff, de bur-
gemeester van Amsterdam, na een bezoek aan Urk: ,,een ieder is meester en eigenaar van de
grond, die hij betimmerd heeft”.
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is ontstaan. Trouwens, de meeste oude
huizen liggen niet dadelijk aan de
,»straat”, maar zijn daarvan gescheiden
door een beperkt ,tuintje’”’, waarin
dikwijls niet meer groeit dan wat gras,
en een enkele maal een boom of een
struik; achter het huis is dikwijls nog
een plaatsje aanwezig, waar de vrouw
wascht. Het waschgoed hangt ze aan
lijnen dwars over de straat; ze gebruikt
daarbij geen knijpers, maar steekt het
goed tusschen twee om elkaar heen
gewonden touwen.

De drie hoofdstraten loopen on-
geveer parallel van het Westen naar
het Oosten; ze vertoonen een helling
van bijna 2 cm per meter.

Wat den vorm van het dorp be-
treft, het dorpsplan laat duidelijk zien,
dat vooral het oude Urk waarschijn-
lijk een der beste specimina binnen de
Nederlandsche grenzen van het ,,Hau-
fendorf”’-type uitmaakt.

Wanneer we nu het Urker huis
als zoodanig eens nader beschouwen,
valt de voorgevel direct op door zijn
karakteristicken vorm. Het onderste
gedeelte, laag, in baksteen uitgevoerd,
is dikwijls wit-gekalkt; de vensters zijn
klein, bij een hoogst enkele van de al-
leroudste huizen nog zonder kozijnen
in den muur gemetseld, terwijl de
voordeur, die uit boven- en onderdeur
bestaat, overeenkomstig de algemeene
hoogte-afmetingen dikwijls zoo laag is,
dat men zich bij het binnentreden
moet bukken. De benedenmuur wordt
bekroond door een driehoekigen top-
gevel 1), van hout van buitengewoon Fig. 46

1) De naam ,,gevel” slaat op Urk alleen op dezen houten topgevel. Op Wieringen is die verbij-
zondering nog verder gegaan: daar noemt men alleen het ornament boven aan den topgevel nog
,»geveltje”,
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goed afgewogen verhoudingen. Oorspronkelijk kent men geen vensters in
dezen topgevel, ofschoon de groote ruime zolder, waar de netten worden
gedroogd, best wat licht zou kunnen gebruiken; er bevindt zich daaren-
tegen wel, meestal scheef boven de voordeur, een luik, het ,,vienster’’ genoemd;
dit diende voor het luchten, en, wanneer er gewerkt werd, ook als lichtbron.

Algemeen wordt de gevel groen geschilderd, de windlatten aan" de

zijden en het ,,makelaartje”, — het ornament aan den top — daarentegen
wit, hetgeen een uitermate frisschen indruk geeft.
- De vorm van het makelaartje is niet altijd eender; er komen op Urk
minstens elf verschillende typen voor (zie fig. 47). Nrs. 8 en g ziet men er echter
verreweg het meest. In Westfriesland is de houten topgevel ook algemeen
in gebruik, evenals trouwens op Marken, Wieringen en Texel en in enkele
kustplaatsen van den kop van Overijssel. Voorzoover de vorm der makelaars
echter betreft, komt Urk meer met Westfriesland, dan met den kop van
Overijssel overeen. Verscheidene der hier afgebeelde typen vindt men in
Westfriesland terug, terwijl, voor zoover mij bekend, alleen nr. 2 in den
kop van Overijssel (en ook in het Zuidelijk deel der provincie Friesland)
voorkomt.

Er is de laatste jaren reeds tamelijk veel geschreven over de herkomst
en de beteekenis dezer makelaar-symbolen. Het is hier niet de plaats daar
nader op in te gaan '); wel wil ik hier de meening weergeven van een oud Urker
die zijn eiland terdege kent: in den meest voorkomenden vorm (nr. 8) zou hij
een hart willen zien met de daaruit opstijgende liefdesvlam: het brandend
hart van Christus. Bij het plaatsen van het makelaartje redeneerde men aldus:
het liefdehart van Christus is voor ons de makelaar bij God, degene, die
de zaak bij God voor ons in orde maakt. Daarom werd het dan boven aan
het huis geplaatst.

Nr. 1 maakt een totaal on-Urkschen indruk; het is dan ook eigenlijk
geen makelaar, maar een Friesch ,,Gleboerd”. Aan den vorm zag ik direct,
dat het uit den Zuidwesthoek van Friesland moest stammen; dit bleek bij
nasporing inderdaad het geval te zijn.

Na deze uitweiding thans terugkeerende tot de eigenlijke woning, kan
men vaststellen, dat de groote meerderheid der daken tegenwoordig met
(roode) pannen is gedekt; nog slechts een enkele woning is weggedoken onder
het beschuttende rieten dak, dat hier vroeger algemeen was.

Erisnog een andere eigenaardigheid, die den Urker huizenbouw kenmerkt,
nl. de typische buitenhuissche stookinrichting, die op Urk ,fort” wordt
genoemd. Dit is een soort naar buiten uitgebouwde, eenigszins pyramidaal
gemetselde schoorsteen, die ’s zomers dient om het eten te koken; daartoe
hing een,,oalaak™ (haalijzer) in het fort, waaraan men den pot kon hangen

1) drie dezer makelaars dragen Germaansche runen als symbool (nl. nrs. 3, 7 en 10 resp. de

T, Y, ®*-rune).
L]
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Fig 47.

Gevelteckens ,,makelaartjes’ op het eiland Urk.



boven het turfvuurtje. Het fort bevindt zich op allerlei plaatsen ): voor bij
de deur, tegen den zijgevel, of tegen den achtergevel.

Reeds Sasse (1914) waren deze forten, die men ook op Wieringen,
den Z.W. hoek van Friesland, Tessel en Terschelling vindt 2), opgevallen.
Ze zijn thans snel bezig te verdwijnen.

Wat de muurverankeringen aangaat, fig. 48 toont de verschillende
ankervormen, die op Urk voorkomen; het zijn dezelfde als die men in West-
friesland aantreft.
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